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 وه نامهيش
 :دییل توجه فرمایذ جهت ارسال مقاله به موارد سندگان ارجمندینو
 .ه باشدگر ارسال نشدیات دیر نشرچاپ دی ه و براه بودنگارندی علم آوردستمقاله د .1
که بعده دیریئت تحريه هچاپ به عهدی رش مقاله برایذپ .2  دییو تأی اوراز د وفصلللللنامه اسلللللت 

گونه چياسلللت که فصللللنامه هی هیت چاپ آن، اعلام خواهد شلللد. بديه، صللللاحینشلللری همکاران علم
 ا رد مقاله بر عهده نخواهد داشت.یرش و یدر قبال پذی تعهد

مقاله بر  ر و ارجاعات مندرج دی نظری هادگاهیا دیو ی از صللحت علمی ناشللی هاتيه مسللئوليکل .3
 سندگان آن خواهد بود.یا نویسنده و یعهده نو

 ش مقالات آزاد است.یرایص و ويه در تلخیدفتر نشر .4
 ه با ذکر مأخذ بلامانع است.ینقل مطالب نشر .5
ک ر  15حداقل در ی مقالات ارسللال .6 شللماره  Bbadr( و با قلمیاکلمه 300) صللفحه 25صللفحه و حدا
 شده باشد.ی نيچحروف wordط يدر مح14
 سال شود.ن مقالات حتما اريده لاتيچک .7
 ق سامانه ارسال شود.یه مقالات فقط از طريکل .8
 ر( در مقاله درج شود:یبه صورت ز ) سندگان مقالات به طور کاملیمشخصات نو .9
(, یار/ مربیار/ اسللتادياسللتاد/ دانشلل) ی, رتبه علمی ليسللطو و رشللته تحصلل ی، ام و نام خانوادگن   .10

  ی.ل شخصيمیل، ای, موبایسازمانی وابستگ
 سندگان در پورتال درج شود. یسندگان به طور کامل در بخش نوینوه يمشخصات کل .11
فا) ل مقالاتیفا .12 فا wordل یهم  فا pdfل یو هم  نام نویو هم  مادم( بدون  ا یسلللللنده یل ضللللل
 سندگان باشد.ینو
 سنده مسئول مقاله مشخص شود. ینو  .13
 باشد. APAوه يم فهرست منابع به شيو تنظی درون متنی استنادده .14
ک ر ی روز کار 14اله حداقل ه مقياولی بررس .15  د.يطول خواهد کشی ک ماه کاریو حدا
 قرار دارند.ی و داوری ت بررسید و مبتلابه در اولویمقالات با موضوعات جد .16
را کسب ی از لازم جهت ارسال به داوريه امتياولی که در بررس شد ارسال خواهدی به داوری مقالات .17
 ند.ینما
ه، روش یکرد و هدف نشلللری: هماهنگ بودن موضلللوق مقاله با روهياولی موارد مورد توجه در بررسللل .18

 ع بودن موضوق.یمقاله، نو و بدی ت نظريفيپژوهش، ک
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 APAوه يبه شی رفرنس ده
 ک کتابیسنده و یک نویالف( ارجاع به متون در داخل متن با 

گر نام نو1 ( در انتها) سنده داخل متن ذکر شود: فقطی. ا  ؛شودیان ميمتن بی سال انتشار
گر نام نو2 گراف ) متنی سللللنده و سللللال انتشللللار داخل متن ذکر شللللود در انتهای. ا ا خط( ارجاع آورده یپارا
 شود.ینم
گر نام نو .3 گراف ی انتها) متنی سنده و سال انتشار در متن ذکر نشود، ارجاع، داخل پرانتز انتهایا ا یپارا

(ینوی نام خانوادگ) شود:یان ميخط( ب  سنده، سال انتشار
گر ک اا داراتب شلللماره  سلللنده، سلللال انتشلللار، شلللماره جلد/ینوی نام خانوادگ) چند جلد باشلللد:ی صلللره: ا

 صفحه(
گر ذکر شماره صفحه ضرور ی نام خانوادگ) شود:یان ميباشد شماره صفحه بعد از سال انتشار بی تبصره: ا

 سنده، سال انتشار، شماره صفحه(ینو
گر ک اا دارا سنده دوم.، ینوی سنده اول.، نام خانوادگینوی نام خانوادگ) :سنده باشدیچند نوی تبصره: ا

(.ینوی نام خانوادگ  سنده سوم، سال انتشار
گر ک اا ب (یسنده اول.، و دینوی نام خانوادگ) سنده دارد:یش از سه نويتبصره: ا  گران، سال انتشار

 سنده نامشخصیب( ارجاع به متون با نو
چند کلمه » ) شللود:یا... داخل پرانتز همراه با سللال انتشللار نوشللته میا مقاله ی. چند کلمه از عنوان ک اا 1

(.«ا...یا مقاله یاز عنوان ک اا   ، سال انتشار
گر ک اا دارا ، سللال انتشللار، شللماره «ا...یا مقاله یچند کلمه از عنوان ک اا ») چند جلد باشللد:ی تبصللره: ا
 جلد/شماره صفحه(

گر ذکر شماره صفحه ضرور چند کلمه ») شود:یان ميشماره صفحه بعد از سال انتشار ب باشدی تبصره: ا
 ، سال انتشار، شماره صفحه(«ا...یا مقاله یاز عنوان ک اا 

 ینترنتیج( ارجاع به منابع ا
 تیخ مشاهده متن از سایا تار یت یسنده، سال درج متن در ساینوی نام خانوادگ

 نامه و رسالهانید( ارجاع به پا
(یده، سال نگارش سنینوی )نام خانوادگ  ا انتشار
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 م فهرست منابعيتنظ 
 الف( کتاب: 

(. نام ک اا. نام مصللللحو ) سللللندهینام نو ی، نام خانوادگ • : یسلللللال انتشلللللار ا مترجم، محل انتشلللللار
 ی.انتشارات
گر نو  شود.یباشد نوبت چاپ بعد از عنوان ک اا در پرانتز ذکر می سنده ک اا شرک یا

(. نام ک ااسلا) (یشلرک ) سلندهینام نو • : ینوبت چاپ(. نام مصلحو ) ل انتشلار ا مترجم، محل انتشلار
 ی.انتشارات

 ب( مقاله: 
(. عنوان مقاله. عنوان مجله، شماره نشر) سندهینام نو ی، نام خانوادگ • (،  هیسال انتشار )دوره انتشار

 مقاله.ی مقاله شماره انتهای شماره ابتدا
 مقاله درج شده در مجموعه مقالات:

(. عنوان مقاله. عنوان مجموعه مقالات، شللماره ابتدا) سللندهینام نو ی، خانوادگ نام • ی سللال انتشللار
 مقاله.ی مقاله شماره انتها

 ا رساله:ینامه انیج( پا
(. عنوان رساله. رشته و رتبه. دانشگاه.) سندهینام نو ی، نام خانوادگ  سال انتشار

 :سنده مشخص ندارد مثل فرهنگ لغتیکه نوی د( کتب
(. محل انتشار: انتشارات) نوبت چاپ() عنوان ک اا  ی.سال انتشار

 : ینترنتیو( منابع ا
 ت.یخ مشاهده سایت، تار یت، آدرس سایسنده، عنوان مقاله، سال درج مقاله در سایعنوان نو
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 27  -9 /1403 سال /یازدهمشماره   /هفتم/ سال  های اسلامی جنسيت و خانوادهپژوهش

 بررسی خشونت عليه زنان در تفاسير قرآن ازمنظر فریقين

 2، سميه اسلامی1سميعه کلثوم
 چکيده
 یروابط خانوادگ ميتنظ یبرا قرآندر  ییراهکارهااسلللللت و  نید نیترکامل اسلللللام

 زنان شده هيخشونت عل ز یمتهم به تجوها ی گزارهبرخ ليدلاما به ،کندمی هيتوص
از احکللام را سللللوره نسلللللا  128و  34 یلاتنلاشللللزه در آ ضللللراحکم  یبرخاسلللللت. 
 هيخشللونت عل یريتفسلل یبه بررسلل حاضللر  پژوهش اند.هدانسللت قرآن ز يآمخشللونت

 قرآن کریمه چرا در ک اسللت سلللال درپی پاسللخ اینو پردازد می نيقیظر فرمنزنان از
نسبت به  نيقیفر و  ناظر به خشونت است؟حکم  نیا ایناشزه آمده و آ ضراحکم 

 اسلللت که نشللليعه و عامه هردو آپاسلللخ نتایج نشلللان داد که  ؟دارند یچه نظر آن
 از بروز خشونت و  یريشگیپ یبرا یريتدبو  با خشونت ندارد ینسبت مذکور حکم 

گذار شده زوج به نآ یکه اجرا خانواده است انيبن یمانع فروپاش نظر هباست.  وا
در اطاعت  زوج زن از فرمان یسوره نسا  نافرمان 34 هیآنشوز در مقصود از  رسدمی

 ار ينشلللوز زن موارد بسللل اسلللت.عمل، زن مسلللتحق ضلللرا  نیو با ااسلللت از بسلللتر 
 موارد از  یدر برخ حتی تواندمرد می و  دارد یقياحکام دق ز ياو ن ضللللرا محدود و 

 وقگرفتن حق یزن حق دارد برا سللللوره نسللللا  128 هیآ . براسللللاسق خود بگذردح
کم رجوق و در مرحله بعد  همسلللرش را موعظه ،خود  اب پژوهش حاضلللر کند. به حا
  انجام شده است.ای روش ک ابخانههبی و ريتفس یبررس

گان کل ، فریقين. زنان، نشوز، ضرا هيخشونت عل ی:ديواژ

 
                                                                            

کستان، مجتمع آموزش عالی بنتدانش .1  قم، ایران. ، المصطفی العالميهالهدی، جامعهپژوه کارشناسی مطالعات زنان، از کشور پا
Email: Samiaaskari14@gmail.com 

 المصطفی العالميه، قم، ایران.جامعهالهدی، مربی گروه مطالعات اسلامی زنان، مجتمع آموزش عالی بنت .2
Email: Eslami. s360@gmail.com 

 



 

  

1
0 

10 

ده
نوا

خا
 و 

ت
سی

جن
ی 

لام
اس

ی 
ها

ش 
وه

پژ
 

 

 .مقدمه 1

نللللللللله بللللللللله  دهیپد نیدارد. ا یطولان ار يای بسللللنهيشللللیپ یخیظر تار نرضللللد زنان ازخشللللونت ب دهیپد
نه اشخاص برخورد  و  اياش مانندو روم باستان منحصر بود که در آنها با زنان  ونانیهای کهن تمدن

مانند  یهای منحطهنگک ک بزند و نه به فر یل واهیشد و مرد حق داشت همسرش را به دلامی
مردان بودند و  لاتیالعرا اختصاص داشت که در آن، زنان مقهور اراده و تماهریجز یفرهنگ جاهل

و  افتهیامتداد  ز يتا جوامع معاصلللر ن. این پدیده کردنددختران را زنده به گور می ،لیای از قبادر پاره
دفاع از حقوق زنان هنوز از شللللر  برایهای فراوان کوشللللش اوجودبر يدر قرن اخ یجوامع غرب یحت

 (103، ص1402اند. )بسللللتان، در آن فرورفته شللللتر يب یبسلللللا از جهاناند و چهرها نشلللللده دهیپد نیا
، عفو و هارفق و مدارا با آن ،گرانیبه د یبه رحمت و مهربان هيتوصی، احکام اسلام هياول یوسوسمت

 یفراوان یادهيکأ ت قرآن کریم. درباره همسر است ژهیوبه از خشونت ز يو پره شانیگذشت از خطاها
 .اسلللت یخشلللونت خانگ یآنها نف یقطع جهيو حقوق بانوان در خانواده دارد که نت میحر تیدر رعا

 قرآن ز يآماز احکام خشونت استسوره نسا  آمده 128 و  34 هیحکم زدن زن ناشزه را که در آ یبرخ
زنان  هيونت علخشللل یريتفسللل یبه بررسللل حاضلللر  مقاله .دانندمیبر خشلللونت  ديکأ تو آن را  دانسلللته
حکم زدن زن ناشلللزه  ،قرآنکه چرا در  اسلللتسللللال  نیبه ا پاسلللخ دنبالو بهپردازد می نيقیازنظر فر

ک نيقیحکم ازنظر فر نیا ایو آاسللللت آمده  حکم چه  نینسللللبت به ا نيقیفرو  بر خشللللونت دارد ديتأ
 .دارند ینظر

 شناسی. مفهوم2
 . خشونت1 – 2
خشللللونت یی، خشللللونت زناشللللو، یمانند خشللللونت خانگ یختلفم یهابيخشللللونت در ترک مفهوم 

تفاوت دارند. آنچه  گر یکدیبا  یکه ازنظر گستره مفهوم رودکار می. به.زنان و. هيخشونت عل، یجنس
 دیفهم دامنه آن با یزنان اسللللت که برا هيمورد نظر اسللللت موضللللوق خشللللونت علحاضللللر در مقاله 

 یبرا یمتعدد یمعان یو عرب یلغت فارس یهافرهنگ در . ی اراده شودطور کلاز خشونت به یفیتعر
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شللود که مفهوم خشللونت مطرش شللده اسللت. گاه با متضللاد دانسللتن واوه خشللن با واوه نرم ادعا می
گفتار و رفتار خشن  کار رودبههرموقع درباره انسان  یول ،رودکار میبه ا ياش یخشونت در اصل برا

غضب و  ،خشم یی،روسخت یضد، نرم، یزبر، یدهخدا درشت و تند فرد مقصود است. در فرهنگ
 ییو تندخو تيعصللبان یمعنابه ز ين یريخشللونت در فرهنگ مشلل. خشللونت اسللت یاز معان یتند

 قيترجمه دق نیاما ا در زبان فارسی است،خشونت معنای ی بهسيزبان انگل Violence  . کلمهاست
آن  یسلللليکه معادل انگلیندارد درحال یبار منف یرسللللمفهوم خشللللونت در فا رایرسللللد؛ ز ینظر نمبه
کسلللفورد .اسلللت یشلللکنمیو حر یتعد یشلللود و متضلللمن معنامی یتلق یمنف یامر  فرهنگ لغت آ

 دیفشللللار و تهد ی،رسللللانبيآسلللل رایو اعمال خشللللن و زورمندانه ب یرمتحرا به بی   Violence کلمه
 ای یکسللل میکردن به حر نيتوه ،کردن یحرمتیب ،تخلف کردن ،را شلللکسلللتن Violateو فعل  گرانید
را  یاعمال زور بدن یتجاوز کردن و تجاوز به عنف معنا کرده اسللت. فرهنگ لغت وبسللتر معنا یزيچ

 . ذکر کرده است violenceاحت انجامد برای جر ای یکه به بدرفتار
کادمشللللده اسللللتلحاظ  یمنف ییبار معنا نيمه ز يخشللللونت ن یاصللللطلاح فیتعار در   یمل ی. آ

 دهداز خود بروز می گرانید یآزار بدن ای دیقصلللللد تهدکه فرد به یخشللللونت را به رفتار کایعلوم آمر
که  یدیتهد ایارعاا  یبدن یروياز ن یاسللتفاده عمد یسللازمان بهداشللت جهان .کرده اسللت فیتعر

وقوق  ادیاحتمال ز باعث  ای تيمحروم اینقص رشد و تکامل ، یروان بيمرگ، آس، یبدن بيآس باعث
بله  یقلانونريهر حملله غهسللللتنلد  معتقلد یبرخ. آن ذکر کرده اسلللللت فیدر تعررا  شللللودموارد  نیا

 شود.محسوا می خشونتاست  شده لدافراد خود قا یضمناً برا ایهایی که جامعه رسماً یآزاد
 فیار ها در مفهوم خشللونت که اراده تعای ابهامنظر از پارهبا صللرف( 46، ص1365مصللفا و دیگران، )

گون  یهرگونه بدرفتارتوان آن را ها میفیتعر نیاز ا یبرداشلللت کل کیدر  دنبال داردرا بهاز آن  یگونا
گاهانه داشته باشد  یکه جنبه عمد دانست یعاطف ای یزبان یجسم  ای یهای جسمبيبه آس و و آ

 اشللللکال بهنت خشللللو ی،نظر مصللللداقاز. نجامديمقابل باضللللطراا در طرف ایمانند ترس رنج  یروان
 یکیزيآنها را در سله بخش ف توانمی ینگاه کل کیکه در  کنددر خانواده و اجتماع بروز می یمختلف

گو ،دیتهد ،تهمت) ی.(، زبان.و. ی)ضرا، جرش، قتل، تجاوز جنس  ،قهر کردنی )( و عاطف..و. ییناسزا
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و  یخشونت به دو دسته بدن امدهایثار و پآ نظر از کرد. یندبدسته (..آلود و.نگاه خشم یی،اعتنایب
 . شودمی ميتقس یروان
. .ذی، فرش و.اغلظت، قتل، عدوان، بهتان،  ،شللدت ،غضللب، سللخط، ف  ميمفاه قرآن کریم در  
با مسللللئله  یترکینزد وندیپ ميمفاه نیای از ااما پاره دارند،با مفهوم خشللللونت ارتبا   شيوبکم

مسللللئله  نیا ینيع قیطور خاص آنها را در اشللللاره به مصللللادبه قرآن را؛ زیزنان دارند هيخشللللونت عل
 یمعنا( به19: النسللللا ؛ 232: البقرهر.ک.، ) به عضللللل توانمی ميمفاه نیا زبينکار برده اسللللت. ابه
 یمعنااعتدا  به ،زدن ضللللرر  یمعناضللللرار به ،در فشلللللار گذاشللللتن و در تنگنا قرار دادن ،نع کردنم

 یمعنابه هجر  (،34: النسلللا ر.ک.، زدن )ک ک یمعناضلللرا به ،(231 البقره:ر.ک.، و تجاوز ) یتعد
ر.ک.، ) لا ی(، ا6 الطلاق:ر.ک.، در تنگنا گذاشللتن ) یمعنابه قيی(، تضلل34 النسللا :ر.ک.، قهر کردن )

ز ا شللتر يب ای شللهيهم یهمسللر خود برا با زشيبر ترک آم وهر سللوگند شلل یمعنا( به227و  226 البقره:
أنت عَلَی » حرام کردن زن بر خود با گفتن جمله یمعناظهار به، قصلللللد ضللللرر زدن به او چهارماه به
 اج(، اخر6: النور ر.ک.، به زن ) یتهمت ناموسللل ایقذف  یمعنابه ی(، رم3-2 )المجادله: «کَظهر أمی

)ر.ک.،  کردن گور بهندهز یعنام( و واد به1 الطلاق:ر.ک.، کردن ) رونياز خانه ب یمعنات بهيمن الب
 (3، ص1396)بستان، . اشاره کرد (8: ر یالتکو

 . نشوز 2-2
. کندکه نشوز مردان را مطرش می سوره نسا  آمده است 128 هیمورد بحث در آ هینشوز افزون بر آ واوه
نشوز  ،شناسانلغت فیتعربراساس کار رفته است. مشتقات آن به ز يمجادله ن 11بقره و  259 اتیدر آ

و نسللللبت به او  کندمی یکه از شللللوهرش نافرمان یبه زن ،رو نیازاگویند. می مرتفع نيه زمب از نشللللر 
 اتیو روا یواوه و مشتقات آن در کلام اله نیا یباتوجه به کاربرد قرآن. ندیگودارد ناشزه می یطلبیبرتر

 (3، ص1398ان، براری. )ستيسازگار ن هیبا مراد آ اهل لغت از نشوز  فیتعر ،مرتبط
 اند.معنا کرده لايبه ارتفاع و اسللت یلغو یتناسللب معنازوجه را به اینشللوز زوج  ی،عيشلل مفسللران

از عمل به  وهر شلللل ایکه زن یهنگام. شللللودمی دهید ز ياهل سللللنت ن یريمعنا در منابع تفسلللل نيهم
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 ز ي. فقهللا ندیللآبر همسللللر برمی لايکنللد درصللللللدد ارتفللاع و اسللللتخود امتنللاع می یهمسللللر فللهيوظ
نشللللوز با ضللللابطه مزبور در  فیتعر اند.خروج از طاعت معنا کرده اینشللللوز را به ارتفاع  ليدلنيهمبه

در مورد نشللوز  یول ،درباره نشللوز زوجه مورد توافق اسللت فیتعر نیاشللود. می دهیمنابع د یاريبسلل
اند: اند و نوشللتهکرده انتقادت نشللوز زوج به خروج از طاع فیاز تعر رخیزوج اختلاف شللده اسللت. ب

نشوز زوج آن است که مرد از همسرش  ،هینظر نیا براساس«. به اطاعت از زوجه ندارد یفيزوج تکل»
 نیا قي. تحقشللودمی دهیدر منابع متعدد د فیتعر نیا. را طلاق دهد یکراهت دارد و قصللد دارد و

زوجه است و در مورد آن  نشوز  حاضر، خارج است. موضوق نوشتار  یمطلب از موضوق نوشتار کنون
 فیوظا ت؛ یعنیاسللل یهمسلللر فیوظا یفایناظر به امتناع از ای اصلللطلاح، توافق وجود دارد. نشلللوز 

خارج  فیاز تعر یمانیا فیوظا یفایامتناع از ا ،رو نیازا .کندمی جادیاکه عقد نکاح آن را  یواجب
 ر یها قابل تصلللوهمه مسللللمان وابطاسلللت که در ر  یشلللرع فيتکال ی،مانیا فیاسلللت. مقصلللود از وظا

از  ناشللی فیوظا نیا ...حسللن معاشللرت و. قیمصللادرخی ب ی و رازدار ی،دارمانند لزوم امانت اسللت
همسللللر در توسللللط نقض آنها  ،ليدلنيهمرود بهینم بيناز  ز يو با انحلال آن ن سلللللتيعقد نکاح ن

. اسللللللت ر یو قللابللل تعز رديگمی رار ق یهرچنللد در مفهوم عللام بزهکللاررد يگیمفهوم نشللللوز قرار نم
  (4، ص1395نيا، )هدایت

 . ضرب3 – 2
 ز يزدن دوچ: از آنها عبارتند از  یاند که برخذکر کرده یمتعدد یضللرا معان واوه یشللناسللان برالغت
المثل، وصللف کردن ضللرا انيب، نيرفتن و گشللتن در زم ،ر يشللمشلل ،عصللا ،زدن با دسللت ،گر یکدیبه 

 ( 3، ص1398، انیای است. )برار لهيزدن به هروس، هیکلمه در آ نیامراد از . ختنيکردن و آم

 . خشونت از نگاه اسلام 3
 نیموارد ا یخشونت است. برخ یاز بسترها یکیخانواده  طيخانه و مح یفضا ی،خشونت خانگ

فرزندان با  یشللللوهر و بدرفتار ایبا همسللللر )زن  یبدرفتار، با کودک یبدرفتار: خشللللونت عبارتند از 
مانند  یروان یرسلللانبيشلللامل آسللل یبا و یبدرفتار ونهگخشلللونت با همسلللر را هر، مللفان(. نیوالد
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زدن و هل دادن تا استفاده از  یليمانند س یخشونت بدن ،دیانتقاد شد، ر يتحق ،و ترساندن دیتهد
ظاهر به یاست که گاه با رفتارها یای آزاررسانگونه ز يکردن و محروم کردن ن یمنزو. دانندسلاح می

با ب هيموارد خشللللونت عل یاري. در بسللللرديگخشللللن صللللورت میريغ جنبه  رونيزنان در خانواده 
ا قدرت ی شلللتر يب یمانند توان بدن خود یتيهای جنسلللیمرد براسلللاس برتر؛ یعنی ابدیمی یتيجنسللل

 یبرخ شلللود.او می یرنج روان ای بيکه موجب آزار، آسللل کندای رفتار میگونهبالاتر با زن به یاقتصلللاد
 .خوانندزنان می هيعل یموارد را خشونت جنس نیا

اند. خشللللونت ممکن اسللللت کرده یبندميآن تقسلللل تيفيو ک یاعتبار عامل قربانخشللللونت را به
 توانباره میاین . در رديصللللورت گ ینهاد اجتماع ایگروه  کی یاعضللللا، افراد ی از جمع، فرد یازسللللو

فرهنگ  ای نيقوان ی،کرد. در خشللونت سللاختار ميسللتق یو فرد یسللاختار خشللونت خشللونت را به
که موجب آسللللگونهجامعه به کی  برای مثال .شللللودافراد می یبرخ یو بدن یروان بيای اسلللللت 

 تيهای اقلا پنهان با گروهیخشللونت آشللکار  یموجب نوع ز يآمضيتبع نيو قوان یفرهنگ یهنجارها
همسر و ، رانیپ، زنان، به خشونت با کودکانی باناعتبار قرشود. خشونت بهجامعه می کیزنان در 

 یبه خشونت عاطف یشناختروان ليتوان در تحلخشونت را می تيفيک. شودمی ميها تقستياقل
خشلللونت  و  یدربرابر حسلللاا شلللده و با نقشللله قبل یبا هدف خاص و بدون هدف، حاد و آن یو ابزار

کنشلل زنان را  هيعل خشللونت. باشللد یروان ای یخشللونت ممکن اسللت بدن، کرد ميتقسلل یکنشلل ای یوا
به آن یبيدر خانواده ازنظر آسلللل ژهیوبه به دو نوق کلمی ،شللللودوارد می هاکه  ی و روان یبدن یتوان 

 (99، ص1389فر، یکرد. )سالار ميتقس
شلللللدت بهرا کانون توجه قرار داده و آن را  یخشللللونت در روابط اجتماع دهیپدی، متون اسلللللام

و تجبر  یذا ، ظلم، غضب، سو  خلق، بغیمانند ا گان کليدیواو  یاند. برخو منع کرده زشت شمرده
، خشلللونت اسلللت نهيغضلللب زم، کلمات نیا انالبته درمي، شلللوندبه همه انواع خشلللونت مربو  می

هایی واوه یمصطلو دانست. درباره خشونت بدن یمعناتوان خشونت بهینمهمه موارد آن را  یول
 ر يیتغ، فحش، لقب بد، لمز ی، هایی مانند بد. واوهاسلللت کار رفتهجرش و قتل به، لطم، مانند ضلللرا

درباره خشونت . اشاره دارند یخشونت کلامبه ، مخاصمه، بهتان، مرا ، جدال و سب و بتيلحن، غ
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و يلجاج، عنف و تقب، عسر، استهزا، خرق، هایی مانند تجبر، روقواوه موارد بالا  یافزون بر برخ یروان
و  قرآن ی،در خانواده در متون اسلللللام ژهیوزنان به هيموضللللوق خشللللونت عل کار رفته اسللللت.وجه به

گون سلللعهای شللليوهبارها کانون توجه قرار گرفته و به نید یايسلللخنان اول از آن اسلللت شلللده  یگونا
 است.  تهگرفقرار  توجه زنان کانون هيانواع مختلف خشونت عل قرآن از  هیچند آ . در شود یريشگیپ

شلللللدت با خشللللونت به یدر همه روابط اجتماع که اسلللللام نید که گفت توانمی یدر نگاه کل
 قرآن. کندمی یمعرف از صللللفات خداوندو آن را  رأفت و  بر رحمت یاسللللت مبتن ینید ،کرده تمخالف

با  توبه یاسللت نابه قرآنهای از چهارصللد بار از رحمت خداوند سللخن گفته اسللت. همه سللوره شيب
از د وسللعت رحمت خو انيافزون بر ب قرآنخدا در . شللوندخداوند آغاز می تيو رحمان تيميرح ادی

ک بودن آن سللللخن گفتلله اسللللللت. هرچنللد یلزوم و قطع از غضللللللب مللاننللد  یخللداونللد صللللفللات حللا
 نیترگرفتلله و او مهربللان یشللللیغضللللبش پ ، امللادارد ز يدهنللده نفريکننللده و کعللذاا ،رنللدهيگانتقللام

 یدر موارداسلت که  انسلانی برای جانيه یالتحمنزله غضلب به ی،اسلت. در متون اسللاممهربانان 
رحمت  دینشلللان مجازات شلللد ز ياطلاق آن بر خداوند ن. احقاق حق و دفاع از خود لازم اسلللت یبرا
 (15، ص1389فر، ی)سالار .آنچه در انسان است هيشب یانفعال یبر گناهکاران است نه حالت یو

 يری خشونت عليه زنان از نظر مفسرین شيعی. بررسی تفس4
های وجود داشلللته و در تمام نظام یاسلللت که در تمام جوامع بشلللر یزنان از موارد هيخشلللونت عل

دانست که  دی. نخست باستين یقاعده مست ن نیاز ا ز ياسلام ن. به آن پرداخته شده است یفريک
 (3ص، 1393، . )کهرباییکندیم یصراحت نفبه انسان را به یتيهرگونه نگاه جنس قرآن

 سوره نساء 34 هیآ یررس. ب1 – 4
ت  »اسللت:  نيافکنان شللده چنشللبهه ز یسللوره نسللا  که دسللتاو هیاز آ یبخشلل

وزَهُنََ  یوَاللَاَ تَخَافُونَ نُشللُ
ظُوهُنََ وَاهْجُرُوهُنََ ف   طَعْنَکُمْ فَلَا تَبْغُوا عَلَ  یفَع 

َ
نْ أ ر بُوهُنََ فَ   ع  وَاضللْ ب  يالْمَضللاج  نََ سللَ کَانَ عَل  يه  نََ الَلَّه  ا يلًا إ 

گر نت .ديپندشلللان ده ،دیدار  ميآنان ب یرا که از سلللرکشللل یو زنان ؛رًايکَب   ها از نداشلللت در خوابگاه جهيا
گر اثربخش نبود آنان را بزن ديکن یريگآنان کناره گر در مورد حقوق ،ديو ا  دیدار ها هده آنعکه بر یپس ا
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( 34)نسللللا : «. که خدا بلندمرتبه و بزرگ اسللللت دییآزارشللللان مجو یبرا یهاز شللللما اطاعت کردند را
در زن  یهمسللللر یقانون فیاز وظا یچیو سللللرپ یهای سللللرکشللللهرگاه نشللللانه هیآ نیرهنمود ا هیپابر 

از بستر او  ایرا موعظه کند و چنانچه موعظه اثر نکرد از او در بستر  یو دیمشاهده شود همسرش با
گر کرد ادی یعاطف هيبه تنب نتوامیاز این مورد  .جدا شللللود  بهنوبت  دياثر نبخشلللل ز يراهکار ن نیا . ا

کنون درصلللدد پاسلللخ به ا رسلللد.ی میبدن هيتنب حکم زدن زن  قرآنکه چرا در  ميپرسلللش هسلللت نیا
 (.2، ص1396)مدبر،  بر خشونت است ديکأ حکم ت نیا ایو آاست ناشزه آمده 

 ،نماد انزجار  درقالب دیبلکه باسلللللت، ين یبدن هيتنباز باا  هیآ نیکه زدن در ا ندمعتقد یبرخ
گللذاردن بر عواطف زن صللللورت ريتللأث رایشللللود کلله ب یتلق یو عقوبللت روان فر يک یو نوع یگردانیرو

ک تفسللرا شللاهد آورده یتیمعنا روا نیا دییدر تأ . آنهارديگمی  ر ياند که زدن را به زدن با چوا مسللوا
که زدن نبا شللللوداسللللتفاده می تیارو نیکه از ا یاريمع رایز ؛ کرده اسلللللت موجب آزار  دیآن اسلللللت 

 تيمزبور است که صلاح تیوجود دارد ضعف سند روا ر ينظر اخ نیکه در ا یاشکال. شود یجسم
که ا .بردمی نيازب هیاطلاق آ ديیتق یبراآن را   دهيدست رسصورت نقل به معنا بهبه تیروا نیازآنجا

زدن نباشد و زدن با  یبرا یخاص وهيش نيیاست ناظر به تعمحتمل  ،ستيو الفاظ آن در دست ن
ک را  آن را  ( برخی17، ص1396بسللللتان، . )باشللللد مطرش کرده یاخلاق ایهيتوصللللبرای چوا مسللللوا
 دیشللد ار يبسلل دینبا یعنیباشللد؛  یمدميرمبرش و غريغ نکهیازجمله ا دانندمی یطیمشللرو  به شللرا

. همچنين باید و جراحت شللود یجسللم بيموجب آسلل ایو  دفتيکه زن در مشللقت بایگونهباشللد به
 ،اسلللللاسنیبرا. در آن دخالت نکند ییجومانند انتقام یگرید زهيقصلللللد اصلللللاح زن باشلللللد و انگبه

گر شللللوهر بداند که زدن زن ه شللللود. تیرعا دیبا ر ياحتمال تأث و  از منکر  ینه طیشللللرا در  یريتأث چيا
 شلللللاوندانیدو حکم از خو نيیتع ی،عنی یهای قانوناز راه دیباو  سلللللتيبه زدن ن از رفتار او ندارد مج

ق اقدام کند همچنان ایمرد و زن  کم شر گر زدنکرجوق به حا بار آورد موجب به یصدمات جسم ،ه ا
 شود. می هیضمان و د
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 یاحتمال قو نیا فقها و مفسلران یظر گرفتن آرانو با در هیگانه مذکور در آباتوجه به مراتب سله 
همسللر نباشللد، بلکه زدن زن در  هيجواز خشللونت عل یبرا یمسللتقل عبارتکه نشللوز  رسللدنظر میبه

فقط بلکه  ،شللوهر  در نقششللوهر نه  یعنیشللده باشللد؛  ز یاز منکر تجو یاز باا نه فقطفرض نشللوز 
کننده ک درقالب  فیباشللللد. زن با نشللللوز خود و ترک وظارا داشللللته حق زدن همسللللر  ی،قانون فر ياجرا

قرار  گرانید یوسلللاز منکر از یپا گذاشلللته خود را درمعرض نه ر یفرمان خداوند را ز  یی،اشلللوواجب زن
خاص گناه نشلللوز که سللللب حق  یژگیچند وهراسلللت  گرانیاز همان د یکی ز يشلللوهر ن .داده اسلللت

خانواده و  یخصوص میبر حف  حر چون قرآن ،اول شده استاست باعث  گرانیشوهر و نه حق د
ک یوادگفاش نشلللدن اسلللرار خان حکم را به شلللوهر بسلللاارد تا درحد  نیا یاجرا تيمسلللئول دارد ديتأ

 یوجوا نه ؛ دوم،شود یريشدن آنها جلوگ یمومو ع یشدن اختلافات خانوادگ یامکان از دادگاه
شللللوهر مشللللرو  باشللللد نه  یگانه ازسللللوو وجوا انجام مراتب سلللله نهيزم نیدر ا گرانیاز منکر بر د

از  یصلللورت، موضلللوق وجوا نهنیدرا کهاز حق خود گذشلللت کند  ممکن اسلللت شلللوهر زیرا  ؛مطلق
از موارد  ز یمتما یاندک نهيزم نیمنکر در ا ز ا یحکم نه یاجرا وهيشلللل ؛ سللللوم،شللللودمی یمنکر منتف

که قصلد  یگریافراد د یو برا ستشوهر ا مختص پشت کردن به زن در بستر فقط رایباشد؛ ز  گر ید
 (18، ص1396بستان، . )مورد استینا و بمعیکنند ب یدارند زن ناشزه را نه

ک گر یدیو ازسللو داندمیشللر   نیزدن زن ناشللزه را مشللرو  به چند سللوییاز اسلللام  بر  ديدر تأ
رود که راه را بر دخالت قانون ببندد، بلکه امکان ینم شیتاآنجا پ یخانوادگ اتيح یجنبه خصوص
اقدام  بيترتنی. بدکندمیهمسلللرش را فراهم مجاز شلللوهر با ريبا هرگونه خشلللونت غ یبرخورد قانون

 کندبرطرف می نهیهز نینشوز او را با کمتر ،طیشوهر به زدن همسر ناشزه درصورت وجود همه شرا
کند. رو میروبه یاسللت که شللوهر را با مشللکل قانون یکار حرام ،طیاز شللرا کیورت نبودن هرصللو در

دوران  یفرهنگ یدر فضلللللا ژهیوبه ندرت امکان تحقق داردحکم مزبور بهکه  گفت توانمی ،رو نیااز
آن است  یدر شکل قانون یخشونت ضد همسر، حت ز یتجو یبرا ینامناسب ار يبس نهيمعاصر که زم

 انیآن که کمک به استحکام خانواده و بازگرداندن زن به جر هيو زدن زن ناشزه برخلاف حکمت اول
 پیرا در  یخانوادگ یطلاق و فروپاشلللل مانند یحاد یمنف یامدهایپ اسللللت ییزناشللللو یزندگ یدعا
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قابل  یثانو نیکم از باا اسللتناد به عناودسللت ییفضللا نيحکم جواز ضللرا در چنجه، ي. درنترددا
 (1396بستان، است. )مناقشه 

وراً أو إغراضللللاً فَلا جُنَاحَ عَلَ » هیباتوجه به آ ها نُشللللُ نْ بَعْل  نْ يو إن امرأة خافت م 
َ
ما أ حا یه  ل  نَهُما يبَ صللللْ

گر زن؛ صلحاً  ندارد با هم صلو  یمانع ،داشته باشد مياعراض شوهرش ب ای یو سرکش انياز طغ یو ا
گر  ز يو شللوهر ن نيسللتزن مختص  فقط نشللوز  ،(128: )النسللا « دکنن و  یعاطف ی،جنسلل فیبه وظا ا

هد ناشز قرار د یو جسم یروح تیاو را مورد آزار و اذ ایبال همسرش عمل نکند قخود در یاقتصاد
احکام ، ییزناشو فیسرتافتن او از انجام وظا ی،عنی نشوز شوهر  یاسلام برا. اینکه رودشمار میبه

 یبا برخوردار تحق ک ک زدن شللللوهر را به زن نداده اسلللل و  با احکام نشللللوز زن مقرر کرده یمتفاوت
ترک  ایترک نفقه  نندما هر نشللللوز شللللو ،موارد یدر برخ ،رو نی. ازاابدیشللللوهر از حق طلاق ارتبا  می

ای نهيزم که از آنها اقدام به طلاق است یکیشود که رو میروبه نهیواجب شوهر با دو گز یهمبستر
در  .طلاق را انتخلاا کنلد نلهیگز توانلدمی زیراملانلد؛ ینم یبلاق فلهياجبلار شللللوهر بر انجلام وظ یبرا

جواز  ی،ستناد قواعد شرعابه توانمی یاز طلاق و یدارمعاشرت با همسر و خودمثل سو  یموارد
زن  یو روح یملاحظه تفاوت جسمند بهچاز منکر اثبات کرد هر ینه طیشرا تیزدن شوهر را با رعا

گذار نشده است نیا یو مرد اجرا از منکر، مرد  یقانون نهکه گفت  توانمی ،نیبنابرا. حکم به زن وا
گر تفاوت شللللودشلللللامل می انزمي کیو زن را به   ت.قانون اسللللل نیا یمجر هيوجود دارد در ناح یو ا
 (17ص، 1396)بستان، 

 نساء 128 هیساختار آ ليو تحل یبررس. 2 – 4
ا فَلَا جُنَاحَ عَلَ » عْرَاضللً وْ إ 

َ
وزًا أ هَا نُشللُ نْ بَعْل  ةٌ خَافَتْ م 

َ
ن  امْرَأ إ  نْ يوَ

َ
مَا أ حَا بَ یه  ل  لْوُ خَ يصللْ لْحًا وَالصللَُ رٌ ينَهُمَا صللُ

رَت  ا  حْضللل 
ُ
کَانَ ب مَا تَعْمَلُونَ خَب  وَأ نََ الَلَّهََ  قُوا فَ  

نُوا وَتََ َ نْ تُحْسللل  إ   وَ
وََ نْفُسُ الشلللَُ

َ
نظر به( 128)نسلللا : «. رًايلْْ

 »عبارت  نیاز مفسر یبرخ
َ
ن  امْرَأ إ  . سوره حجرات است 9 هیسوره توبه و آ 6 هیآ هيشب، هیآاین  در « هوَ

نَ الْمُشْر ک  » حَدٌ م 
َ
نْ أ رْهُ نَ اسْ يوَ إ  ج 

َ
ن  »( و 6: )توبه« تَجارَكَ فَأ نَ المُلْم  نْ طَاد فَتَان  م  إ  حُوانَ اقْتََ لُوا فَ يوَ صْل 

َ
 أ

که توسط فعل  یفاعل فعل مقدر مرفوع« هامرا»سوره نسا  کلمه  128 هیدر آ (.9: حجرات) «نَهُمايبَ 
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 دیآاسم می« نا»د از بع رایز  ؛است یمناسب يبکه ترک شودمی یتلق، شودمی انيظاهر بعد از آن ب
فعلل  یبرا« هامرأ»عبلارت  بيلترک نیاسلللللت. در ا متمکن بودن نظر حرف جزا  از نیدتریلکله شلللللد

و إن »صللورت به ر یکند و در تقدمی ر يمحذوف فاعل قرار داده شللده اسللت که فعل مذکور او را تفسلل
  است. «خافت هخافت امرأ

 خوف یمعنا ليتحل. 1 – 2 – 4
 یبرا ی،عنیعلم  یمعنااول خوف به :کار رفته اسلللللتبه ر یز  یمعانواوه خوف به ،نابر نظر مفسللللرانب

 هیآ یمعن»: گویدمی بارهنیدرا نیاز مفسلللر یکیزوجه معلوم و ثابت شلللود که زوج از او کراهت دارد. 
ن بزرگ بود ای یسبب زشتاز او به یناپسند ای یدشمن دليلاست که زوجه بفهمد زوج از او به نیا

توقع  یمعناخوف به ،دوم؛ «شده است لیمتما یگریکرده و به زن د دایکراهت پ گر ید علل ایسن 
 عمل به وقوق یعلم ای یهای ظناز نشلللللانه ی،عنیخوف »گوید: میآن  یمعن انيراغب در ب .اسلللللت
 تاس که ظاهر شده یها و اسبابخوف از نشانه»گوید: می نیاز مفسر یک. ی«رسيدن یندیناخوشا

نه  است خوف نشوز و اعراض را مطرش کرده ،باشد. خداوند عزوجل دوار يام یندیبه وقوق ناخوشا
. شودانجام می ،که دنبالش خوف است هایدو را چون صلو در وقت ظهور علامات و نشانخود آن

اساس و بر ابدیعلم به نشوز و اعراض داشته باشد تا موضوق مصالحه تحقق  دیزن با ،ولابنابر قول 
بسا و چه کندمی تیزن نسبت به مرد کفا هيفقط احساس نشوز از ناح ،مصالحه یبرا ،دوم دگاهید

توقع و  ی،زوجه براسلللللاس قرادن و شللللواهد؛ یعنی دادو احتمال دنیا انجمع مي ینوع بتوان به
 دایپ ینه علم وجدان یعلم عرف نانيمطلب اطم نیرا دارد و بر ا یندیناخوشلللللا شیدایانتظار پ

 .  «فراتر است ،فيضع ماناست که از حدس و گ یو قرادن درحد کندمی

 واژه صلح یمعنا ليتحل. 2 – 2 – 4
نْ يفَلَا جُنَاحَ عَلَ » :کار برده اسللترا در مسللئله نشللوز زوج به واوه صلللو قرآن کریم

َ
مَا أ حَا بَ یه  ل  نَهُمَا يصللْ

لْوُ خَ  لحًا وَالصللَُ ک چيبر زن و شللوهر ه ؛رٌ يصللُ صلللو  ،انده توافق کردهکیزيبر آن چ سللتين یو گناه یبا
گر زن در زندگ هی( مفاد آ128: )نسللا  .«اسللتکنند و صلللو بهتر   یمشللترک برا یمبارکه آن اسللت که ا
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 یبرا ایو  یو دشللللمن یاز شلللللدت ناراحت یريجلوگ یبرا ایترحم بر او  یاز رو ایجلب توجه و محبت 
 یبرا یاشکال چيو ه است یز کند جا یپوشحقوق خود چشماز  یو طلاق از برخ ییاز جدا یريجلوگ

 : کار رفته استبه ر يدر ساختار مذکور چند تعب. هردو ندارد
مايفَلَا جُنَاحَ عَلَ » :اول ر يتعب بر  گفته شللده اسللترفته اسللت؛ زیرا کار کردن به هيتنب یبرا ایکه « ه 

 نیبلکه ا ،را مجبور کند و ملزم کند یگریدو حق ندارد دکدام از آنچيبلکه ه ،سلللللتيزوجه واجب ن
 یبرا ایست و ا هردو  کردن یو راض کردنمعاشرت  یخوباست و مقصود از آن به یادب یريجلوگ کی

حرام  ،هیمهرريغ ایباشللللد  هیدهد چه مهرتوهم اسللللت که آنچه که زوجه به زوج می نین ادبر نيازب
کار، . )ستين یز جا شیاست و گرفتن برا  (10ص ،1401بوبا

 یخفم باید نيکه اسللللرار زوج آمده اسلللللت هيتنب یظرف اسلللللت و برا ایکه  «نهمايب» :دوم ر يتعب
گاهبماند و مردم از آن  اما ، دو هستآن نيکه ب یصلح یعنی ؛«صلحاً » یحال است برا ایو  نشوند آ

که زوجه برا یصلللللحآن،  مراد از  نکهیبر ا کنددلالت می هیآ اقيسلللل و جلب توجه محبت  یاسلللللت 
. کندمی یپوشللللاز آن چشللللم یبرخ ای تيحقوق زوج ماز تما ییاز وقوق جدا یريو جلوگ یهماهنگ

کار، )  (11، ص1401بوبا
نْفُسُ الشللللو» جمله ليو تحل یبررسللللدر 

َ
رَت  الْْ حْضلللل 

ُ
گرفته ؛وَأ واوه  «و نفوس را بخل و حرص فرا

و افرا  در حرص بر مال ش» :سدینومی یطبرس. است ی افرا  در حرص بر ش یمعنابه« الشَو»
«.  بخل مختص به مال اسللللت زیراشللللود؛ یگفته نم ليموارد بخ نیو به ا شللللودبر اغراض گفته می ای
کللار، ) بخللل اسللللللت و جمللله مورد بحللث  یمعنللاشللللو بللهیی ازنظر علاملله طبللاطبللا (11، ص1401بوبللا

 یای اسللت که خداهيز نفسللانیاز غرا یکیبخل  زهیکه غر کندرا خاطرنشللان  قتيحق نیا خواهدمی
شللدن  عیو از ضللا منافع و مصللالو خود را حف  ،زهیغر نیتا با ا آفریده اسللت زهیبشللر را بر آن غر یتعال

 . و بخلش همواره حاضر در نزد اوست دارد شو و بخل ی،پس هر نفس، کند غیآن در 

ت وجود کراهاب کهکسللللی اسللللت که نیا هیمفاد آ .سللللوره نسللللا  زوج اسللللت 128 هیمخاطب آاول( 
گر به او احسللان کرده و ، بماند او داشللتن از زوجه همراه  که سللبب  یگرید ز ياز نشللوز و اعراض و از هرچا
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گاه اسللللت و به زو ،بردکار میکه به ییخداوند به احسللللان و تقوا زديبارهشللللود، و دعوا  تیاذ ثواا  جآ
 .دهدمی

التفات  قیبه زوجه از طرخطاا »اند: گفته یبرخ .التفات اسلللللت راهزوجه از  هیمخاطب آ( دوم
نشوز و  نکهیدهد از اخبر می یکرده است. لف  تقو ر يحقوق او با احسان تعب تیرعا یاست که برا
 بيترغ یبرا میکر وندنمود و مترتب شللللدن وعده خدا ز ياز آن پره دیاسللللت که با یزهاياعراض از چ

 «.ستين یحسن معامله هم مخف ر د
 گر یدیکنسللبت به  نياسللت که هرکدام از زوج نید آن ااسللت که مفا نيزوج هیمخاطب آ( سللوم

 .زنديباره گر یکدیاحسان کرده و از ظلم به 
و  یاسللللت که در زمان آشللللت نیصللللورت مفاد آن انیکه درا سللللتين نيزوج هیمخاطب آ (چهارم

 . کنند ز ياز آنها پره یکیبه  لیاحسان کرده و از تما هابه آن نيزوج نيصلو ب یبرقرار
خطر ازطرف  نجایدر ا زیرازوج اسللت؛  هیکه مخاطب آ رسللدنظر میبه شللد انينچه بتوجه به آبا 

گر طرف مرد متوجه کرده است. را به حتينص ،نیبنابرا .مرد شروق شده است جلب  یبرا یهمسر ا
فشللار قرار دهد تا  زیر نکند که زن را  یکار ز يشللوهر نو از حقوق خود بگذرد  رخیخاطر شللوهرش از ب

دسللللتور داده شللللده  یزکاريو پره یبه احسللللان و تقو ،رو نیازا کند.نظر صللللرف دب خوواج حقوقاز 
کار،  .است  (9ص، 1401)بوبا

 اهل سنت اندیشمندان زنان ازنظر  هيخشونت عل یريتفس یبررس. 5
گر  دااده است.به زنان  و هم به مردان همرا  یتمام حقوق انسان ،اسلام عهده ربخدمات مردان را  برخیا
 (489ص، 1377، یوبندی. )دکرده استبر مردان فرض نيز از حقوق زنان را  یاريبس ذاشته،گزنان 

 سوره نساء  34 هیآ یبررس. 1 – 5

اسللت  نيهمچنيسللت. ن شيزندگ کیاو در انتخاا شللر ار يمرد از زن موجب سلللب اخت یسللرپرسللت
گر دلسلللال این اسللت که  .ودمتعلق به خ ییزن درباره خود و دارا ار ياخت ها ا در پرتو هوا و هوسها

 شلللدهوضلللع  هيو تنب بیمنحرف نشلللده باشلللند چرا مقررات تأد ینيبباد تکبر و خودبزرگ با و سلللرها
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از نشللوز  یريشللگیپ یمقررات برا نیا .واجب و لازم شللده اسللت صللورتنیوه اجرا بديشلل چرااسللت و 
نه  شوندراه هها روبحالتها اصلاح و است تا نفس شدهوضع  یچیو سرپ یترس از سرکش نگامهبه
کدورتنهيها از کها با آنها تباه و قلبکه دلنیا  هایو بد هایآنها را با خوار ای شللللود ز یها لبرها و 

 ستين نیا یبرا نيقوان نیوضع نشده است. وضع ا ییکارها نيچن یبرا یمقررات نينچشکست. 
 شیراه نشللللوز درپ خواهدزن می وقتی کهنیا ایزد يپا خهو جنگ ب رديدرگ ،کار یمرد و زن پ انيکه م

از مقررات اسلام و  یکار نيچن هرگز . برگرداند ر يو او را به زنج شودشکسته سرکند  یچیو سرپ رديگ
امر  نیا .نشأت گرفته است هازماناز  یدر برخ طياز عرف مح یکار نيبلکه چننيست،  جزو اسلام

 . زن ی،عنیای از نفس واحده مهيبه ن نيتوه به انسان است نه نيتوه
است و مراد از آن آموزش و  یتيکار ترب کیسرپرست و صاحب خانواده است.  فهيوظ نياول نیا 

و سللرپرسللت کانون خانواده خواسللته شللده  یاز مرب یزيچ نيچن پرورش اسللت. در همه احوال هم
  ایَ» :اسللللت

َ
ذ  یأ

هْل  یهَا الََ
َ
کُمْ وَأ نْفُسللللَ

َ
اسُ و کُ ينَ آمَنُوا قُوا أ جَا َ مْ نَاراً، وَقُودُهَا النََ خود و  ،ملمنان یاره؛ الْح 

 ینيهدف معبرای ای ژهیراه و ،خاص تحال نیا در (. 6)تحریم: ..« .را از آتش دوزخ شیخانواده خو
 ییو خودنما رديکه نشلللوز بالا گنیاز ا شیپ های نشلللوز اسلللتعارضللله ییجواسلللت که چاره شیدرپ
افتخار به  ای یبه مال ییو خودنما یبه جمال دنیناز  ؛ زیراافتدیز سللللودمند نمپند و اندر  یگاه .کند

دارد که است و همسر را برآن می انها درمياز ارزش یاز ارزش یناش ینيبخودبزرگ ایو  یآبا و اجداد
که او در بن در  ایرزم  داناسلللللت در مي یکه مبارزینه ان اسلللللت کیشللللر خانواده اديفراموش کند 

جنبش  کی زشيخ شود؛ یعنیدوم اجرا می هبرنام یموقع نيدر چن .دنيبال شتنیگاه به خوجولان
 دکه زن دار یاز جمال دريگ یبرتر ،نازدکه زن بدان می ییزهايگونه که بر همه چاز مرد، بدان یمعنو

شلللوهر  که همسلللر با آن خود را از  یگرید ار يکه دلرباسلللت و خلاصللله هرگونه ارزش و مع یتيباجذ ایو 
و ه اآن کانون ب یخانواده که سللللرپرسللللت اديبن کیرو با داشللللتن آن بر مرتبه و منزلت شلللل بيندبرتر می

گذار شده است   .شورد، میوا
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هْجُرُوهُنََ ف  »
َ
.  «دیرا جدا ساز  شیو بستر خو ديکن یبا آنان خوددار یبستراز هم؛ عالْمَضَاج یوَأ

 جو بهیزن سلللرکش و برتر ی،گاهیجا نياسلللت. در چن تيو جذاب کیتحر گاهیجا ،بسلللتر  (34نسلللا: )
گام می گر مرد بتواند بر گرااوج سلللللطه و اقتدارش  که او را دربرابر چنان  یدرون یهاشینهد. ا خود 

 نیتربرندهشلللود  رهيچ ییهازهيانگ نيکند و بر چن یسلللتادگیا ،آورندزانو درمیبه یتيو جاذب کیتحر
 دسلللت داشلللتن آنربالد و با دای که بدان میآورد، اسللللحهمی رونيش باسللللحه را ازدسلللت زن سلللرک

 تياراده و شلللخصللل یرويشلللوهر و دربرابر مشلللاهده ن یداریزن دربرابر پا داند.می رهيرا چ شلللتنیخو
و سللر  شللودمی مانيپشلل دگرفته اسللت از کرده خو یسللنگر جا نیممتاز او هرچند خود در اسللتوارتر

نهفته  ینيقانون، ادا مع نیا یدر اجرا .دیپوو نرمش می متیه ملاو را رديگمی شیدرپ یآشللللت
گفتن و  گر یکدیترک  امکان خلوت شوهر و همسر آشکاررياز بستر خواا نه در غ کردن یاست: دور

 ؛ زیراکرد یدور گر یکدیدر حضللللور فرزندان از  دینبا. کردن یريگکناره گر یکدیاز  گرانیجلو چشللللم د
 گانگانيب دیجلو د دینبا کردن ی. دورکندمی جادیفرزندان شللللر و فسللللاد را ادر درون  یزيچ نيچن

 یچیو سلللرپ یسلللرکشللل هیو ما زدياو را برانگ ییجویبرتر ایو کند همسلللر را خوار  ،و شلللوهر  شلللودانجام 
است نه خوار داشتن همسر و نه تباه  یچیو سرپ یسرکش یسازچاره ،مقصود زیرا شود؛ یو شتر يب

 سلتين نياما چن ،قانون اسلت نیکارها مقصلود ا نیا یپندارند هردوانگار مردم می. کردن فرزندان
آن  یکه اجرانیوجود دارد و باوجود ا یقانونلذا باید گفت  ن راه اغلب ناموفق استیو گام نهادن بد

ا ر اديسراسر بن یچیو سرپ یسرکش ،تر از آن است که با نشوز تر و کوچکساده ولید، ینمادشوار می
 (63، ص1389قطب،  دي)س ند.درهم شک

ر بُوهُ »   همه  نیو هدف از ا ه اسللتنظر گرفتدر  گذشللته را یعان؛ این آیه م«ديرا بزن شللانیان؛ وَاضللْ
انتقام و دل خنک کردن باشلللد و  یبرا یزدن نيچن شلللودمانع از آن  رد کهچشلللم دا شیمقررات را پ

باشللد که زن را وادار  نیا یبرا هيکه تنبنیا ایو  شللودقصللد خوار داشللتن و اهانت کردن انجام ک ک به
که از آن خشللللنود ننکی ای به زندگ  دیادا کردن اسلللللت و با یبلکه ک ک زدن تنها برا، سلللللتيد 

رفتار کند  ین پدرچوو هم ازدیامر دسللت  نیعطوفت و رأفت بدا ب و  دلسللوز  یمرب مانندکننده ادا
. کندرا ادا می شیکه دانش آموزان خو ین آموزگاربسلللللا ایو  دینمامی هيکه فرزندان خود را تنب
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خانواده  کیمقررات در زمان صلو و درحالت سازش و اتفاق دو شر نیاز ا کیچيروشن است که ه
باشد و  انکه خطر فساد و شکاف درمي رديگانجام می یزمان یمقررات نيبلکه چن شود،انجام  دینبا
 راه ز هنگام انحراف ا یمقررات نيچن ،هرحالبه .کند دیا تهدکانون خانواده ر، یو بدکردار یرفتارکج

 است.  یو کژراهگ یشیاندو درمان درد کج ستقابل اجرا درست
، نيمعط آن را ایشر، مشخصآن را  یاست فضا کرده انيرا ب یمقررات نيکه چنیخداوند هنگام

 یگونه که کارهااسلللت. بدان چشلللم داشلللته شیرا پ یعمل نيسلللرانجام چن و کار را روشلللن  نیا تين
 ميو مفاه یسلاا برنامه اسللام گرفته نشلود و معانحبه شلانیا تينادرسلت مردمان در دوران جاهل

و زن  یجلاد ،نینام دکه مرد به یتيدر دوران جاهل؛ زديامين یآسللللمان یهابا فرمان هابزهکارانه آن
به  هاآن یهردو ای شللللودمی لیتبد یبه مردو زن  یمرد به زن ای شللللودای میبرده ،نیهم به اسللللم د
 نهیالب نرقگاه در ،نیدر فهم د ینام ترقکه به یجنس، شوندمی لیتبد یحال و عاریجنس سوم ب

اشکال و اوضاع از اسلام  نیاز ا کیچيالبته جدا کردن هشود، می دایهو نهیو گاه درصورت ماد دایپ
از عوارض نشللوز  یريجلوگ یمقررات برا نیا. سللتينملمنان مشللکل  یآن برا اتيو مقتضلل نيراسللت
 نشوز است.  یريگاز اوج یريشگیپ یاست و برا شدهوضع 
از زدن  طور مطلقبهاند که در ابتدا مردان نقل کرده قیدختر صد ،شهیاز عا یهقيسعد و بابن 

د. شللأن نزول آن از داده شللها اجازه به آن نیپس ا ،از زنان نافرمان شللدند رخیاما ب ،زنان منع شللدند
شللوهر ای در واقعهدرآورد.  عيرا به نکاح سللعد بن رب بهيدختر خود حب ر يبن زه دیز » :قرار اسللت نیا

 رتدر خدمت آن حضلللو پدرش او را برداشلللت  .کرد تیشلللکا پدر  شیپ بهيحب. زد یليسللل کیبه زن 
حکم  نیاستماع ابعد  هاآن. بزند یليس کیبه سعد  بهيآن جناا دستور داد که حب .حاضر شدند

نازل شللللد که در آن زن را در حدود  هیوقت آ نهمادر . رنديبگ برخاسللللتند که بروند و از سللللعد انتقام
آن  ،هیبعد از نزول آ. انتقام گرفته شللود ایتا که از مرد قصللاص  دياجازه نرسلل نیو نسللبت به ا ندمقرر بز

گر به» :فرمود هیدر آخر آ. «و کردرا لغ یريگانتقام یفراخواند و حکم قبل دو را باز حضلللرت آن  لهيوسلللا
با سخنان زشت و  ،ديکن رفتار و تفاهم  یبه مهربان هابا آن ز يتابع شدند شما ن هاگانه آنسه ر يتداب نیا

 (495، 1377، یوبندی)د «.کس تسلط داردبر همه یکه قدرت اله ديو بدان کنيدرفتار ن یمیبا ناملا
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 نساء 128 هیآساختار  ليو تحل یبررس. 2 – 5
زند و سرباز می یو از انجام امور خانوادگ رديگرا بالاتر از او مید که شوهرش خو دید یهرگاه همسر»
 لهيوسللکه بکوشللند بهنیا ،سللتين یدو گناهاز آن کیچياسللت بر ه گردانیسللازد و از او رویبا او نم ای

و  ندازنديراه ب صللفاصلللو و  شللتنیخو انا او ميب یاز مخارج و همبسللتر ینظر کردن زن از برخصللرف
ها با ها بخل است و انساناز نزاع یاريبهتر است. سرچشمه بس ییاز جنگ و جدا شهيصلو هم

با آن مبارزه و  وستهیپ دیبشر است و با یو دادم یخصلت ذات ی،دوستاند و مالبخل سرشته شده
گر ن کار یپ وجه با آنان معامله کرده  نیو به بهتر دینان بسللللاز و با ز ديکن یرفتارکيو ن یکوکاريکرد و ا

گاه ، ديکنخداوند از آنچه می گمانیب ديکن یارکزيپره شلللللانیبا ا یو بدرفتار یو با ترک سللللتمکار آ
 یدادگر زنان انمي یازنظر محبت قلب ديتوانیشما نم. دهدمی دیکه بااست و پاداش شما را چنان

 ،دیکار برههمه کوشللللش و توان خود را ب و  دياه به خود زحمت دهر نیهرچند هم در ا ديبرقرار کن
که او را بهبداند ينکن یدور یطورکلهب دیبا او ندار  یچندان هناکه مي یاز زن یول صللللورت زن گونه 

گر صللللفا و  دیآشللللمار میهشللللوهر بیبوده و نه شللللوهردار و نه ب فيکه بلاتکل دیای درآور معلقه و ا
و با اصلللللاح حال و  دییرا ترک گو نيشللللیپ کدورتو جور و جفا و  دینداز يود راه بخ انمي تيميصللللم
خداوند بس  ؛ زیراگذردشللللما می و لغزش ر يخداوند از تقصللللد يکن یزگاريگرفتن پره شیپ یدادگر

 (129و  128نسا: ). «مهربان استو آمرزنده 
 تيکرامت و احترام و امن ،همسر  تيامن ازجانب مرد باشد ییاپز یو گر یناسازگار وقتی سخن از 

 ر يیها تغفکرها و فهمو  شللللوندها دگرگون میدل آید کهوجود میفتد. حالتی بهامیخطر به خانواده
 یبه طلاق منته یهرمیجفا و ب نیو ابترسلللللد  یمهربیکه زن بترسلللللد از جفا و یهنگامکنند. می

نه همسر  که ای درآوردزن معلقه مانندا پادرهوا کند و او ر و بکشد  یگردانیاعراض و رو بهکار  یا شود
يست بر شوهر او ن ایبر او و بزه یگناه ییتنگنا نيای که آزاد و رها باشد در چنو نه زن مطلقهباشد 

گر  از تواند برای مثال در این شلللرایط زن میبگذرد.  یواجبات زندگ ای یاز واجبات مال یزن از بخشللل ا
گر شوهرش اینظر کند صرف ،که دارد یاجبوه نفق از  یقسمتهمه یا  ه داشته و دل ب یگریهمسر د ا

را ازدست داده  ییزناشو تيبجذانشا  و  ،و رونق اشدو فرتوت ب ر یهم پهمسر اول و داده باشد و ا
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 یامر برا نیا رشیگردد که پذ توجهط کرده باشللد میکه باتوجه به شللرا یباشللد و برابر حسللاا و ک اب
 . تر از طلاق استترمانهاو بهتر و مح

 یگراآرمان ی،عنی سميردال سميددالیاسلام همگام با فطرت است. اسلام ا .رو استنهااسلام مي 
انسان  فقطاست.  یشگفت دهیانسان آفر .کندانسان رفتار می ماننداست. اسلام با انسان  نيبواقع

با  نجایدر ا. آوردیمپرواز دردر آسلللمان به روش خود را یولگذارد، می نيرا بر زم ودخ یاسلللت که پاها
او را ذکر  یهللایژگیاز و یکیجولانگللاه  نیکنللد و در اانسللللللان رفتللار می نیاسلللللام بللا ا ،حکم نيهم
وََ »: کندمی نْفُسُ الشَُ

َ
رَت  الْْ حْض 

ُ
و  یخصلت ذات ی،دوستمال«. نداها با بخل سرشته شدهانسان؛ وَأ

 و  ها آمادهدر نفس وسللللتهیبخل پ یعنی ؛کرد کار یبا آن مبارزه و پ وسللللتهیپ دیبشللللر اسللللت و با یدادم
 یاحساسات و افکار گاه و  بخل در مالمانند  بخل با همه انواع خود .ها برجاستدر درون شهيهم

در این موارد زن می تواند از حقوق شلللرعی خود به منظور  .دیآمی شیشلللوهر و همسلللر پ یدر زندگ
 (240 ،1389قطب، دگی صرف نظر نماید. )حف  پیوند خانوا

 گيری. نتيجه6
مقصود  رسدنظر میبه، نيقینشوز زنان ازمنظر فر یبودن حکم قرآن ز يآمدر پاسخ به شبهه خشونت

از زناست و  ر يغا زن از فرمان شوهر در اطاعت از بستر و ارتکاا فحش یسوره نسا  نافرمان 34 هیاز آ
امارات  هدهمشا، منظور از خوف نشوز  ر يتفس نیا براساس. استعمل، زن مستحق ضرا  نیبا ا

 .که شوهر را ترسانده و نگرانش کرده است یبلکه مقصود نشوز بالفعل است؛ نشوز، ستينشوز ن
زن کمتر از  انتيخ نکهیو باتوجه به ا نيزوج تيثيباتوجه به لزوم حف  قداسللت خانواده و آبرو و ح

 دگاهیو دنسيت و اهل تسنن  عهيش نيب یتفاوت چيه قرآن ر يدر تفس نيقیباتوجه به نظر فرو زناست 
بازداشللللتن زن از رفتار  یرا برا ینوادگاخدرون یتيروش ترب، یفريو ک ییروش قضلللللا یجابه آنها

 میشللللوهر را مسللللئول مراقبت از حرو  کرده هيبه حفاظت از بسللللتر توصلللل یو واداشللللتن و یاخلاقريغ
دارد و در  یسلللازگار ینبو اتیو روا فهیشلللر هیآ یانيبا جو نزول و نظم ب ر يتفسللل نیا داند.میخانواده 

نشوز زن موارد  .شوهر ملثر است لهيوسبه ناشزهضرا  عیتشر یدرباره مبنا یذهن یهاگشودن گره
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و  ندارد یلزوم یحکم نياصلللللل چن دارد. قيدق یاحکام ز ياو ن یبدن هيدارد و تنب یمحدود ار يبسلللل
 براساسنکند.  یبدن هياز حق خود بگذرد و زن ناشزه را تنبدر برخی موارد است  بهتر  و  تواندمرد می

گ 128 هیآ که  یحقوق و الزامات یفایاز ا او و مخالفت  یچیسللللرپی عنمنشللللوز زوج به ر سللللوره نسلللللا  ا
گر  کند.همسرش را موعظه  ،گرفتن حق خود یباشد زن حق دارد برا ،قابل زوجه برعهده داردمدر ا

کم رجوق باید نداشللللت  ر يتأثموعظه  کم زوج را به ادا کندبه حا گر زوج کند. حقوق زن ملزم  یو حا ا
 هیآ انیاسللتفاده نکنند در پاسللو  محکاین مردان از  نکهیا یو برا شللودمی ر یتعز، باز هم امتناع کرد

اقب که مر کندگوشللللزد می هاو به آن هيتوصلللل یزکاريو پره یکوکاريسللللخن را به آنها کرده و به ن یرو
خداوند از همه اعمال آنها  رایز ؛ حق و عدالت منحرف نشوند ر يخود باشند و از مس یاعمال و کارها

گاه است.  آ

 فهرست منابع
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43-29 /1403سال  /یازدهمشماره   /هفتم/ سال  ی اسلامی جنسيت و خانوادههاپژوهش  

 های تربيت فرزندان در اندیشه قرآنی مقام معظم رهبریزمينه

  1ریام موسوی فاضل
 چکيده 

های رشللللد و شللللکوفایی فرزندان برای معنای فراهم کردن زمينهتربيت فرزندان به
زمند عوامل متعددی اسللت. والدین در رسلليدن به کمال و قرا الهی اسللت که نيا

. گيری شخصيت فرزندان نقش دارنددو مرحله پیش از تولد و بعد از تولد در شکل
مک ب تربيتی اسلللام، مک ب کاملی اسللت که به تمام ابعاد وجودی انسللان در بعد 

و سللللخن  ؟عهم؟بيت، بيانات اهلقرآن کریمکند. در معنوی و جسللللمانی توجه می
. مقاله حاضر باروش فراوانی در این زمينه وارد شده استهای ن توصيهبزرگان دی
گيری از بيان تحليلی و بااسللللتفاده از منابع تفسلللليری و تربيتی و با بهره-توصلللليفی

تربيت فرزندان پیش از تولد و بعد از تولد را بررسللی های مقام معظم رهبری، زمينه
والدین با خودسازی قبل از تولد فرزند و  دهد که. نتيجه تحقيق نشان میکندمی

کنند و بعد از تولد سلللازی را آغاز میبا دقت در انتخاا همسلللر، اولين مرحله زمينه
گيری نفس و الگوی مناسلللللب بودن در رفتار و گفتار در شللللکلنيز با ادامه تهذیب

 گذارند. شخصيت فرزندان تأثير می
گان کليدی: تربيت، تربيت قبل از تولد، تربيت بعد  تربيت فرزندان، مراحل واژ
؟مد؟.ایاز تولد، امام خامنه

 
                                                                            

 . العالميه، قم، ایران المصطفیالهدی، جامعهبنت عالی آموزش از کشور عراق، مجتمع ،تطبيقی تفسير  رشته دک ری پژوه. دانش1
Email: reyammosawe@gmail com  
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 . مقدمه 1
پایگاه عروج و کملال خانواده در اسلللللام جایگاه بلند و رفيعی دارد . این نهاد کوچک، ولی مقدس 

. خانواده مهمترین و محيط تربيت و پرورش نهال فطرت و اسللتعدادهای نسللل آینده اسللتها انسللان
گر خانوادهرکن  ای در مسللير صللحيو تربيت اسلللامی و در چارچوا ترقی و تکامل یک جامعه اسللت. ا

تواند سلللهم بزرگی در پیشلللرفت و ترقی جامعه و سلللنت باشلللد، می قرآناراده شلللده ازسلللوی های برنامه
گر توصللليه355، ص1389خویش داشلللته باشلللد. )بيگی،  توان قرآنی مورد توجه قرار گيرند، میهای ( ا

به بحث  قرآن کریم. در آیات بسللللياری از یاری کردها افراد را در تربيت صللللحيو و القای درسللللت ارزش
يبُ یخرُجُ »خانواده )چه مسللتقيم و چه غيرمسللتقيم( و نقش تربيتی آن اشللاره شللده اسللت:  وَالبَلَدُ الطََ

 نَکدا کذل ک
لَاَ ی خَبُثَ لا یخرُجُ إ  ذ 

ذن  رَبَ ه  وَالََ کيزه )و  نَباتُهُ ب    قَومی یشللکرُونَ؛ و سللرزمين پا رَ فُ اایات  ل  نُصللَ
( جز گياه ناچيز و های بدطينت )و شلللورهروید، اما سلللرزمينشللليرین( گياهش به فرمان پروردگار می زار

 (. 58)اعراف:  «کنيمگونه، آیات را برای آنها که شکرگزارند بيان می. اینرویدارزش از آن نمیبی
نبات »معنای چيزی است که در آن خيری نباشد. به« نَکدا»کلمه »آیه آمده است:  در تفسير این

گر با دید وسلللليع به این آیه نگاه شللللود شللللاید بتوان یکی از فایده اسللللتمعنای گياه کم و بیبه« نَکد . ا
ک را که محصللول پاک می ( 4/88، 1386)قرادتی، «. دهد خانواده پاک دانسللتمصللادیق سللرزمين پا

کيزه، تولد ها دانستترین عامل انتقال ارزشتوان اساسیواده را میخان . اعتقاد به خانواده صالو و پا
ای صللالو خواهد بود؛ دنبال دارد و نتيجه آن، داشللتن جامعهها را بهفرزندانی پایبند به اصللول و ارزش

قت اسللللت )انصللللاریان، جا و خلاف حقيجامعه صللللالو بدون اصلللللاح نظام خانواده، بی زیرا توقع یک
 بزرگی رکن اسلللام، خانواده ازنظر . اسللت خانوادگی کانون محور اسلللام تشللکيل و  اصللل(. »4، ص 1380
گر  که است  اسلام کهصورتیبه جامعه کار  پیشرفت باشد در  درست تربيت و  باشد سالمش و  باشد ا
 )بيانات« بياید وجودبه و  بشللللود تشللللکيل کانون این خواهدمی اسلللللام. دارد زیادی خواهد تأثير می

 (.20/4/1370رهبری 
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بر اینکه جامعه کنند. داشتن فرزند صالو علاوهفرزندان صالو در کانون خانواده سالم رشد می 
دهد صدقه جاریه است که حتی بعد از مرگ والدین تأثيرات مثبتی را برایشان صالو را تشکيل می

جُلَ  یَتبَعُ  لَيسَ »فرماید: یم ؟ع؟همراه دارد. امام صللللادقبه ن مَوت ه   بَعدَ  الرََ لاَ  الَاجر   م  صللللال ثَلاثُ  ا  : خ 
دَقٌ   ٌ   وَ  مَوت ه بَعدَ  تَجری فَهیَ  حَيات ه   فی اَجراها صللللَ نََ ها سللللُ نََ یَ  هُدًی سللللَ ها تُعمَلُ  فَه   وَلَدٌ  و  مَوت ه بَعدَ  ب 
وٌ  رُ  صلللللال  کار: صلللللدقهدارک نمیپس از مرگ، کسللللی اجری برای خود تلَهُ؛  یَسللللتَغف   بيند مگر از سللللله 
گذاری و بنا کند که پس از مرگش پایهسللللنت هدایتی که آن را  ،اش ایجاد کندای که در زندگیجاریه

، 1387مکارم شلليرازی، ) «صللالحی که برایش اسللتغفار و طلب آمرزش کند فرزند به آن عمل شللود و 
کانون خانواده نقش محوری دارند26/14 . رهبر انقلاا اسلللللامی نگاه صللللحيو به زن را (. زنان در 

. ایشان نگاه دهنده آن بشناسدهای تعالیداند که او را در چارچوا جنس خود و ارزشنگاهی می
کنون برخی اندیشمندان غربی نيز »فرماید: داند و میجویانه به زن را یکی از بلاهای بزرگ میلذت ا

گرایی، نتيجه این جنسند؛ زیرا قضلللایایی همچون همکندر مورد این موضلللوق احسلللاس خطر می
کيد بر لزوم «نوق نگاه اسلللت که قطعاً یکی از عوامل سلللقو  تمدن غرا نيز خواهد بود . ایشلللان با تأ

البته در کشللللور ما »های جنسللللی برای مردان و زنان افزود: هوشللللياری در جامعه درقبال جاذبه
، اما باید در مورد حجاا و موضللوق حدود معاشللرت دليل موضللوق حجاا، مصللونيتی وجود داردبه

، )بيانات در دیدار دسلللللت« مرد و زن اهتمام جدی شللللود اندرکاران کنگره شللللهدای ورزش کشللللور
تحليلی و بااسلللتفاده از آیات الهی و آثار مک وا و -وشلللتار حاضلللر باروش توصللليفین (.21/10/1396

امر تربيت در دو محور پیش از ازدواج و بعد از  سازی در مقام معظم رهبری به زمينههای سخنرانی
 . پردازدازدواج می

 شناسی . مفهوم2
 . تربيت 1 – 2

 رسيدن تا چيزی درپیپی پروراندن مفهومبه و  تربيت معادل را مصدری را اصفهانی معنای راغب
 شللللکوفا و  فعليت بهها قوه کردن تبدیل معنایبه تربيت دراصللللطلاح داند.می تمام و  نهایت حدبه
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فعليت معنای پرورش دادن و بهبه همچنين( 1404راغب اصللللفهانی، . )اسللللتعدادهاسلللللت کردن
حد رسلللانيدن اسلللتعدادها و ایجاد تعاون و هماهنگی ميان آن اسلللتعدادهاسلللت تا متربی بتواند به

تربيت، های ينه(. منظور از زم22/551، 1368)مطهری،  برسلللللدبرای قرا الهی  اعلای کمال خود
کله شلللخصللليتی فرزندان تأثير  تواند گذارند. این عوامل میمی مجموعه عواملی هسلللتند که در شلللا

 باشد. محيط خانواده و پدر و مادر و اعضای خانواده یا از دوستان و جامعه

 . پیشينه 3
تأثير 1389وند )منابع متعددی پیرامون عوامل تربيت موجود اسلللللت. زینی  عواملل ( در پژوهش 

 دیدگاه از  فرزند تربيت بر  محيط تأثير  روایات به و  آیات دیدگاه از  فرزند تربيت بر  محيطی-وراث ی
 تأثير  هایراه مهمترین گوید کهکند. وی میتأثيرگذاری اشاره می این عوامل و  هاراه و  روایات و  آیات

 تربيت بر  آثارش و  والدین فوظای و  آن اقتصادی فيزیکی، وضعيت محيط)خانواده  وسيلهمحيط به
ک دوسللللتان)معاشللللرت  و  رفاقت محيط (،فرزندان اجتماع  مدرسللللله، محيط محيط (،ناباا و  پا

مقاله . اسلللللت جغرافيایی و  طبيعی محيط و ( جمعی ارتبا  هایرسلللللانه و  زمامداران و  حکومت)
( 1392)دی آباصلللللادق خانواده نوشللللته کرمی در  زن نقش پیرامون رهبری معظم آرای مقام تحليل

 ازمنظر  خانواده اسلللتحکام مناسلللبی برای بيانات، راهکار  و  آرا محتوای تحليل اسلللت که با پژوهشلللی
که به زمينهکندمی اراده زن نقش کنون اثری  ای تربيت با رویکرد به اندیشللللله امام خامنههای . تا

 . باشد، یافت نشد

 تربيت پیش از ازدواجهای . زمينه4
کارکردها که از یک زوج بهیکی از  های آیند ویژگیدنيا میی ازدواج، تداوم نسلللللل اسلللللت. فرزندانی 

گر بخواهند فرزندان سالم . ازاینبرندارث میاخلاقی و جسمانی را از والدین خود به رو، پدر و مادر ا
ت و صلالحی داشلته باشلند باید در انتخاا همسلر دقت کنند و تمام صلفات عاليه اخلاقی که دوسلل

 . دارند در فرزندانشان باشد را در خود ایجاد کنند
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 . خودسازی 1 – 4
شلللود و شلللاید این سللللال برای بسلللياری از افراد مطرش باشلللد که تربيت فرزند از چه زمانی شلللروق می

والدین از چه موقع باید خود را برای تربيت فرزند آماده و مقدمات لازم را فراهم کنند. آیا تربيت از 
شللللود یا از دوران شللللود یا از دوران نوجوانی. از دوران کودکی شللللروق میبلوغ شللللروق می آغاز سللللن

شللود یا هنگام انعقاد نطفه. در پاسللخ به این سلللال باید گفت نوزادی. در دوران بارداری شللروق می
ها دربزرگشود؛ یعنی تمام رفتارهای پدر و مادر و بلکه پها پیش از تولد آغاز میکه تربيت فرزند سال

در تربيت فرزند و روحيات او تأثيرگذار اسلللللت. هریک از اتفاقات و رویدادهای قبل از ها و مادربزرگ
که در زندگی پدر و مادر رخ می گر تواند در تربيت فرزند ملثر باشلللللددهد، میتولد فرزند  . بنابراین، ا

قبل از ازدواج نيز اعمال و رفتار های خواهد صللاحب فرزند سللالم و صللالو شللود باید سللالکسللی می
 . خود را کنترل کند

خه وَ »آمده اسللللت:   ؟عهم؟بيتدر زیارات وارده برای اهل ی الاصلللللاا  الشللللام  کم کنتُم ف  أشللللهَدُ أنََ
در طول  ؟عهم؟بيت( این عبارت بيانگر این اسلللت که اهل6/114، 1365. )طوسلللی، «الَارحام  المُطهره

ک و عاری از شللللرک داشللللتهقبل از خود، پدهای نسلللللل اند. این مطلب تأییدکننده ران و مادران پا
پیشينی است که تربيت فرزند متأثر از رفتارهای آبا و اجداد نيز هست و این همان امری های بحث

. اسلام نيز برای تربيت اولاد به قانون وراثت توجه کرده شوداست که از آن به قانون وراثت تعبير می
، 1368نی برای تربيت صللللحيو، قبل از انعقاد نطفه دسللللتورهایی داده اسللللت )مظاهری، اسللللت؛ یع

 و  فرزانگی راه در  باید مسلللمان زن»فرماید: ای درباره نقش خودسللازی زنان می(. امام خامنه29ص
 هرنوق مبارزه از  و  جهاد ميدان کند. در  تلاش اخلاقی و  معنوی خودسلللللازی راه کند. در  تلاش علم

 و  باشد. عفت اعتناارزش، بیکم تجملات و  دنيا زخارف به باشد. نسبت پیشقدم ایمبارزه و  جهاد
 محيط کند. در  دفع خودخودیبه را بيگانه هرزه نظر  و  چشم که باشد درحدی طهارتش و  عصمت

 دامن باشد. در  خانواده محيط آسایش و  زندگی آرامش باشد. مایه فرزندانش و  شوهر  آرامخانه، دل
«  کندتربيت  ازنظر روانی را سلللللالمی مهرآميزش، فرزندان و  پرنک ه سللللخنان با و  پرعطوفت و  رمهر پ
  (25/9/1371 ،بيانات در دیدار جمعی از زنان)

https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=2645
https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=2645
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دیگر باید به تربيت خود باردازند و در  زن و مرد قبل از ازدواج و قبول مسلللئوليت تربيت انسلللانی
اصلللللاح و تزکيه خود کوشللللا باشللللند تا بعد از قرارگرفتن درکنار هم، نقش خود را درقبال فرزندان خود 

. انسللان مسلللمان ابتدا مسللئول اصلللاح خویش اسللت و در مرحله دوم، مسللئول خوبی ایفا کنندبه
طور حقيقی تواند در اصلاح دیگران بهه باشد، نمیاصلاح دیگران؛ زیرا تا فرد خودش را اصلاح نکرد

کم؛ ای کسللللانی»فرماید: می قرآن. خداوند در موفق باشللللد نفُسللللَ
َ
ذینَ آمَنُواعَلَيکم أ یهَاالََ

َ
که ایمان یا أ

ونَ »فرماید: (. همچنين می105)مادده:  «اید مراقب خود باشلللليدآورده ر  وَ تَنسللللَ البَ  اسَ ب  تَأمُرُونَ النََ
َ
 أ

کم؛ آیا مردم را به نيکی دعوت می دو (. این44)بقره:  «کنيدکنيد، اما خودتان را فراموش میأنفُسللللَ
. انسللان در تزکيه خود باید به عواملی مانند رزق رسللاندمیآیه، اهميت توجه به نفس و اصلللاح آن را 

 . حلال، محيط سالم، الگو و سرپرستی مناسب و نيکو توجه داشته باشد
نبَتَها »آمده است:  ؟عها؟در مورد شيوه تربيت حضرت مریم قرآندر 

َ
ها ب قَبُولی حَسَنی وَ أ لَها رَبَُ فَتَقَبََ

ی لَک هذا  نََ
َ
زقا قالَ یا مَریمُ أ ندَها ر  حرااَ وَجَدَع  یا الم  ما دَخَلَ عَلَيها زَکر  یا کلََ لَها زَکر 

ناوَ کفََ نَباتا حَسللللَ
اللَّه   ند  ن ع  ؛ پس خداوند او را بهقالَت هُوَ م  سلللللاای نََ الَلَّه یرزُقُ مَن یشلللللاُ  ب غَير  ح  خوبی قبول کرد و  إ 

شللد نزد او روزی . هرگاه زکریا به محراا نزد مریم مینيکویی پرورش داد و زکریا را سللرپرسللت او کردبه
ز طرف خداسللت که خدا گفت: این اگفت: ای مریم! این از کجا برایت آمده. مریم مییافت و میمی

( در این آیه، عوامل پرورش و تربيت 37عمران: . )آل«دهدحسلللللاا روزی میهرکه را بخواهد بی
که قرار اسلللت روزی مادر پیامبری از پیامبران اولوالعزم بيان شلللده اسلللت؛ کسلللی ؟عها؟حضلللرت مریم

ر در تربيت عبارتند از: عوامل ملث». در تفسلير آیه مزبور آمده اسلت: شلود ؟ع؟یعنی، حضلرت عيسلی
ک مادر  نی »روش پا ها ب قَبُولی حَسللللَ لَها رَبَُ نا»، جسللللم سلللللالم: «فَتَقَبََ ، تعليم و تربيت الهی: «نَباتا حَسللللَ

یا» لَهازَکر 
ک: «کفََ زقا»، تغذیه پا ندَها ر  که 2/53، 1386)قرادتی، « «وَجَدَ ع  (. از مادری همانند مریم 

ای بهشللتی سللرپرسللتی مانند زکریای پیامبر دارد و با تغذیه محيط تربيتی فرزندش مسللجد اسللت و 
توان گفت که خودسازی . میگذاردعرصه وجود میپا به ؟ع؟کند فرزندی همچون عيسیرشد می

زن و مرد و توجه به عوامل مزبور، حتی قبل از ازدواج اهميت فراوان دارد؛ زیرا این عوامل در تربيت 
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تک عوامل ملثر بر تربيت در دوران قبل از ازدواج . بنابراین، توجه به تکآینده فرزند نقش دارد
 . شودساز تربيت نسل آینده میضرورت دارد؛ زیرا زمينه

 شأن. انتخاب همسر مناسب و هم2 – 4
هسلللتند که پایه و اسلللاس خانواده بر آنها شلللکل  زن و مرد، دو رکن اسلللاسلللی کانون مقدس خانواده

در  قرآن کریم. برای داشلللتن فرزند صلللالو، انتخاا همسلللر نيکو و صلللالو بسللليار مهم اسلللت .گيردمی
ک را از  ک را و مردان و زنان مشرک و ناپا آیاتی به این نک ه اشاره کرده است. آیاتی که مردان و زنان پا

ک و باهم بودن مردان و زناداندهم می آن ک دليل . درکنار هم قرار گرفتن مردان و زنان پا ن ناپا
وَلَا »سللوره بقره آمده اسللت:  221. در آیه هاسللتقطعی و مسلللم بر تناسللب آن و رعایت این تناسللب

نَ  نُوا؛ و با زنان مشلللرک و بت تَنکحُوا المُشلللر کاَت  حَتَی یلم  ی یلم  پرسلللت تا وَ لَا تُنکحُوا المُشلللر کينَ حَتََ
تا ایمان نياوردهرا به ازدواج مردان بت و زنان خود اند، ازدواج نکنيدایمان نياورده ند، پرسلللللت  ا

ازدواج با همسللللران غيرملمن تأثير منفی بر تربيت فرزندان و نسلللللل آینده انسلللللان دارد «. درنياورید
که در وجود آوردن خانواده(؛ زیرا مهمترین هدف از زناشللللویی به1/76، 1386)قرادتی،  ای اسلللللت 

رو، لازم اسللت که زن و شللوهر براسللاس این شللرکت کند. ازاین سللاختن اجتماع و پرورش نسللل آینده
 . سرانجام برسانندهدف و بنابر شایستگی ایمانی انتخاا شوند تا بتوانند این هدف را نيکوتر به

 هایزوج از  جمعی دیدار  ای در های الهی اسلللت. امام خامنهانتخاا همسلللر مناسلللب از نعمت
 -دختر  برای پسللللر چه برای چه- ازدواج نعمت اولا . کنم عرض من ایجمله یک»جوان فرمود: 

 کند کمک و  بدهد توفيق شلللما به متعال خدای اینکه. ندارند توجه هاخيلی که اسلللت بزرگی نعمت
. بکنيد شکر  باید را نعمت است. این الهی هاینعمت ترینبزرگ از  کنيد یکی پیدا خوبی همسر  که

 زن و برای ها، برایخانواده برای متعال خدای که را شلکلی آن هک اسلت این به هم نعمت این شلکر 
 و  کنيد رعایت کامل طور شده است به مقرر  اسلام در  که را ایخانوادگی اخلاق و  کرده تعيین شوهر 

ازدواج، قرارداد مقدسلللی ميان زن و مرد اسلللت که حقوق و (.  6/1/1398« )بدانيد را زندگی این قدر 
تشللللکيل کند. خانواده نهادی اسللللت که حضللللور یک زن و مرد آن را ایجاد می وظایفی برای زوجين
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دهد. برای ایجاد آرامش و مودت در خانواده در نظام تربيتی قرآنی، هریک از زن و مرد نقشللللی می
 . شودبرعهده دارند که درمقابل آن حقوقی نيز برای زن و مرد لحاظ می

امُونَ عَلَی »ه زندگی خانواده برعهده مرد اسلللت: در حقوق اسللللام، انفاق و تأمين هزین الرَ جالُ قَوََ
لَ الُلَّه بَعْضَهُمْ عَلی سا   ب ما فَضََ ( زن نيز درمقابل، مکلف است که از مرد درقالب 34. )نسا: «بَعْضی  النَ 

ه . مقام معظم رهبری باتوجه به این آیه، سرپرستی خانه و معيشت خانرديس خانواده اطاعت کند
طور هم نيست این»معنی حکومت مطلق مرد در خانواده نيست: داند، البته این بهرا از آن مرد می
قجا خانم باید از آقا تبعيت کند؛ نخير که بگوییم همه . . چنين چيزی نه در اسلام داریم و نه در شر

. نه! امور تابع شوهر باشد همهمعنایش این نيست که زن بایستی در  "الرَجالُ قَوَامونَ علی النَسا   "
کاره باشد و های بدتر از اروپا و مقلد اروپا بگوییم که زن بایستی همهیا مثل برخی از این اروپا ندیده

جا مرد . بالاخره دوتا شللللریک و دوتا رفيق هسللللتيد، یکمرد باید تابع باشللللد. نه این هم غلط اسللللت
دیگر یکی اینجا از سللليقه و خواسللت خود بگذرد، دیگری درجای. جا زن کوتاه بيایدکوتاه بياید، یک

)بيانات در دیدار جمعی از بانوان فرهيخته حوزوی و دانشللگاهی،  «تا بتوانيد با یکدیگر زندگی کنيد
21/2/1390.)  

ازنظر ایشللان زن نيز مانند مرد در محيط خانواده صللاحب حق اسللت و نباید در حق زن اجبار و 
کميت قلب افراد تحميل روادارد . بهترین شيوه سرپرستی مدیریت مرد در خانواده این است که حا

پذیر اسلللت و تسللللط ها امکانمنزل تنها با حکومت بر دل دیگر، ادارهعبارت. بهخانه را برعهده گيرد
و ها حکومت شللود فرمانبری حتمی اسللت را هرگاه بر دلیشللود؛ ز ملثر واقع نمی ییتنهابر جسللم به

شلللأن روشلللنی به کفو و همبه قرآندیگری از  . خداوند در آیهسلللتيازی به خشلللونت و اعمال زور نين
يبينَ »بودن همسللران اشللاره کرده اسللت:  لطََ يباَتُ ل  يثاَت  وَ الطََ لخَب  يثُون ل  يثينَ وَ الخَب  لخَب  يثَاتُ ل  اَلخَب 

؛ زنان پليد برای مردان پل ات  يب  لطََ يبُونَ ل  ک برای  يدند و مردان پليد برای زنان پليدوَالطََ و زنان پا
ک ک برای زنان پا کند و مردان پا پا ک لایق زنان مردان  کند و مردان پا پا ک لایق مردان  . زنان پا

ک . (؛ زیرا سلللنخيت و توافق روحی و اخلاقی در ازدواج شلللر  اسلللت و باید رعایت شلللود26)نور:  «پا
کدامن، نيکوکار و خوشاز »فرماید: می ؟ع؟امام صللللادق اخلاق همسللللر انتخاا طایفه و عشلللليره پا
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گذاشلللللتکنيد. به که عرق )ون( در فرزندان اثر خواهد  (. 18، ص1386)ارگانی بهبهانی،  «درسللللتی 
کرم   «السللللعيد من سللللعد فی بطن امه و الشللللقی من شللللقی فی بطن امه»فرماید: می ؟ص؟پیامبر ا
 (. 2، ص1385)مظاهری، 

( علت 33، ص1386. )حاج شریفی، «فرزند، ساخته شده مادر است»فرماید: می ؟ع؟امام علی
که . همچنانکند مسئله تولد کودکان استاینکه اسلام این همه در شيوه انتخاا همسر دقت می

شللللود انحرافات روحی و ... از راه وراثت از مادر به طفل منتقل میامراض جسللللمی مانند سلللللل و 
(. قبل از تشلکيل 19، ص1386)ارگانی بهبهانی،  یابدزشلت نيز به کودک انتقال می اخلاقی و صلفات

اسلامی و قرآنی را منتقل های تواند ارزشای میخانواده باید به این نکات توجه شود؛ زیرا خانواده
ک ای که متشکل از همسران ملمن و پ. خانوادهشکل گرفته باشدها کند که براساس همان ارزش ا

تربيت و وارد ها دهد فرزندان خود را نيز براسللاس همان ارزشاسللت و به ایمان، اصللالت و ارزش می
 کند. جامعه می

 تربيت بعد از ازدواجهای .زمينه5
زن و مرد هرکدام در جایگاه خودشلللللان در تربيت فرزند قبل از تولد نقش دارند. بنابراین، والدین با 

ک، زمينه اوليه را فراهم کرده و بعد از تولد نيز با رفتار و گفتار، خودسللللازی خود در تشللللکيل نط فه پا
 . کنندمسير صحيو شکوفایی استعدادهای فرزندان را برای رشد و کمال فراهم می

 . پیش از تولد1 – 5
 . تقویت تزکيه نفس1 – 1 – 5

دواج و پیش از تولد فرزند شلللود بعد از ازکه پیش از ازدواج به اصللللاح طرفين توصللليه میگونههمان
شللود و باید آمادگی تر میسللازی باید ادامه یابد؛ زیرا وظيفه زن و شللوهر سللنگيننيز این تزکيه و پاک

پذیرش مسللللئوليت پرورش و تربيت انسللللان دیگری را داشللللته باشللللند. این خودسللللازی باتوجه به 
در تربيت فرزند خود )محمدباقر(  ملَامحمدتقی مجلسی. »تر گفته شد ملثرتر استعواملی که پیش

. ایشان . شبی با فرزند خود برای نماز و عبادت به مسجد جامع اصفهان رفتاهتمام فراوان داشت
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شود و درحين بازی مشک آبی را چون در سنين کودکی بود در حيا  مسجد مشغول به بازی می
آید ز پایان نماز پدر ایشان از مسجد بيرون می. پس اریزدکند و آا را بر زمين میبا سوزن سوراخ می

. در افتدراه میسللللوی منزل بهگيرد و به. دسللللت فرزند را میشللللودو با دیدن آن صللللحنه ناراحت می
دانيد که من در تربيت فرزندم دقت فراوان گوید: میطلبد و روبه ایشلللان میخانه، همسلللرش را می

ام که از . با اینکه در مورد غذایش دقت کردهز او دیدم که مرا به فکر واداشت. امروز عملی اامداشته
دليل دسلللت به این عمل زشلللت زده اسلللت و از همسلللرش چهدانم بهدسلللت بياید، نمیراه حلال به

که بهمی این نتيجه منجر خواهد تا در اعمال خود نظر کند و ببيند چه عملی انجام داده اسلللللت 
بار به خانه گوید: وقتی محمدباقر را در رحم داشتم، یکهمسر ایشان پس از تفکر می .شده است

همسلللایه رفتم. درخت اناری که در خانه ایشلللان بود توجه مرا جلب کرد. سلللوزنی را در یکی از انارها 
 (78، ص1389. )ابراهيمی اقليدی، «فروبردم و مقداری از آا آن را چشيدم

 داشتن فرزند صالح . دعا برای2 – 1 – 5
بر تزکيه و تقویت ایمان باید از توفيقات الهی برای داشللللتن فرزند نيکو مدد گيرند؛ زیرا والدین علاوه

سللازی صللحيو و بر تلاش و کوشللش در زمينه. آنها علاوهدسللت خداسللتبهها همه توفيقات و نيکی
مصون ها رند تا او را از خطرات و وسوسهارزشی برای تولد فرزند باید از خداوند متعال هم کمک بگي

کند که داشللللتن . آیات فراوانی از قرآن، دعای والدینی را ذکر می. دعا در اینجا نقش ملثری دارددارد
توان به آیات زیر رجوق کرد: . برای مثال، میفرزند صلللللالو را از خداوند متعال خواسللللتار هسللللتند

ی؛ و » یت  ی ذُرَ  ی ف  و ل  صللللل 
َ
ن (. »15)احقاف:  «فرزندان مرا صلللللالو کنوَأ لَاة  وَ م  يمَ الصللللََ ی مُق  رَاَ  اجعَلن 

کننللده نمللاز قرار ده و از فرزنللدان من نيز چنين کن ل دُعللا ؛ پروردگللارا! مرا برپللا ا وَ تَقَبللََ نللَ ی رَبََ یت  . ذُرَ 
نا وَاجعَلنا مُسللللل  (. »40)ابراهيم:  «پروردگارا! دعای )ما را( باذیر  مَه رَبََ ً  مُسللللل  مََ

ُ
نا أ یت  ن ذُرَ  مَين  لَک وَ م 

)بقره:  «لَک؛ پروردگارا ما را تسليم )فرمان( خود قرار ده و از نسل ما امتی که تسليم تو باشند قرار ده
خدایا! بر من منت »کند: گونه دعا مینيز برای داشلللتن فرزندانی صلللالو این ؟ع؟(. امام سلللجاد128

، گذار و فرزندانم را نگه ته گردان و آنان را نيکوکاران پرهيزگار داری کن و آنان را برای من شلللللایسلللل
، دعللای 1386، صحححح یفححه سححححجححادیححه) «راه خود قرار دهصللللللاحبللان بينش و پنللدپللذیران سللللربلله
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 و  آثار  که اسلللللت الهی ارزشللللمندهای نعمت از   ؟عهم؟بيتاهل مک ب و  قرآن در  وپنجم(. دعابيسلللللت
 . دارد همراهبه ارزشمندی برکات

 . بعد از تولد2 – 5
شللللود و بعد از تولد نيز رفتار و گفتار والدین در تربيت امری تدریجی اسللللت که از قبل از تولد آغاز می

 . آن تأثيرگذار است

 . الگوی رفتار والدین 1 – 2 – 5
و مادر خود  شللللود؛ زیرا فرزند از پدر تر میدنيا آمدن فرزند، نقش والدین ملثرتر و سللللنگينبعد از به
. گيردبيند و سللللرمشللللق میرا در رفتار و گفتار آنها میها کند، ارزشگيرد و از آنها پیروی میالگو می

. پدر و مادر اولين سرمشق کودک استعداد فطری و آمادگی ذاتی فراوانی برای یادگيری و تربيت دارد
الگوی رفتار خود قرار رفتار والدین آن را  . کودکان با مشلللللاهدهو الگو برای رفتار کودکان هسللللتند

گر الگو و سللللرمشللللق یعنی، والدین رفتار مناسللللبی کننددهند و از آن تبعيت میمی . بدون تردید ا
باید رفتار خوبی ها . اسللام بر این امر که سلرمشلقگيردداشلته باشلند رفتار کودک درسلت شلکل می

کيد می اشللاره شللده اسللت. خداوند  قرآن کریمقش الگو بودن والدین در . به نکندداشللته باشللند، تأ
یتَهُم؛ و کسانی»فرماید: می م ذُرَ  ه  لحَقنَا ب 

َ
یمَانی أ یتهُم ب    ذینَ آمَنُوا وَاتَبَعَتهُم ذُر  اند و که ایمان آوردهوَالََ

آنان ملحق فرزندانشلللللان به پیروی از آنان ایمان اختيار کردند، فرزندانشلللللان را )در بهشلللللت( به 
 (. 21)طور:  «کنيممی

برعهده  که وظایفی ازجمله»فرماید: درمورد نقش زنان در تربيت فرزندان میای امام خامنه
 خارج هایفعاليت دليلبه کهزنانی. است فرزند است مسئله تربيت خانواده و  خانه داخل در  زنان

. کنندمی اقدام زنانه خود و  بشللللری طبيعت خلافکنند برمی اسللللتنکاف فرزند آوردن خانواده از  از 
 و  مهر  آغوش در  و  بچه به شلليردادن و  فرزند تربيت و  فرزند کهکسللانی. نيسللت راضللی این به خداوند
کنند می نيسلللللت، رها هم آنها وجود متوقف به خيلی که کارهایی برای را فرزند کردن بزرگ عطوفت

 از  بااستفاده و  مادر  آغوش در  که است انسان این فرزند تربيت روش بهترین. اندشده اشتباه دچار 



 

  

4
0 

40 

ده
نوا

خا
 و 

ت
سی

جن
ی 

لام
اس

ی 
ها

ش 
وه

پژ
 

 

 کنند، اشللللتباهمی محروم الهی موهبت چنين از  را خود فرزند کهزنانی. یابد پرورش او  محبت و  مهر 
در خانواده، پدر و مادر هردو مسئول  (20/12/1375 ،)بيانات در اجتماع زنان خوزستان«. کنندمی

حق فرزندت بر تو این است »فرماید: خطاا به والدین می ؟ع؟. امام سجادتندتربيت فرزندان هس
که بدانی او از توسللللت و نيک و بد این جهانش به تو بسللللتگی دارد و تو نسللللبت به تربيت درسللللت و 

اش چنان . دربارهاش در مسلللير طاعت خدا مسلللئولیسلللوی خدای عزوجل و یاریاش بهراهنمایی
  «انی رفتللار نيکللت نسللللبللت بلله پللاداش و رفتللار بللدت نسللللبللت بلله او کيفر داردکوشللللش نمللا کلله بللد

 (. 9، ص1386شریفی، )حاج
معتقد و عامل به  در مورد ایشان نازل شده است قرآنکه آیات متعددی از  ؟ع؟حضرت ابراهيم

نَ »بود: ها ارزش يفا وَ لَم یک م  ََ  حَن  ً  قان تا للَّه  مََ
ُ
يمَ کانَ أ براه   إ 

نََ تنهایی( المُشلللر کينَ؛ همانا ابراهيم )بهإ 
( در پرتو 120. )نحل: «گرا بود و از مشللللرکان نبودبر و حقیک امت بود، دربرابر خدا خاضللللع و فرمان

کار پدر کمکها تعليمات چنين پدری، فرزندی مانند اسللماعيل رشللد یافت که در امر احيای ارزش
يمُ القَ »بود:  براه  ذ یرفَعُ إ  إ  يمُ؛ و وَ يعُ العَل  م  نتَ السللللََ

َ
ک أ نََ ا إ 

نََ ل م  نا تَقَبََ يلُ رَبََ سللللماع  نَ البَيت  وَ إ  دَ م  واع 
( هنگامی)به پایهیاد آور بالا میهای که ابراهيم،  با اسللللماعيل  گفتند:( برد )و میخانه )کعبه( را 

یروی از والدین تنها شلللامل اهل ایمان (. پ127)بقره:  «پروردگارا از ما باذیر، همانا تو شلللنوا و دانایی
پرستی پرستان نيز برای توجيه بتنيز آمده است که اهل کفر و بت قرآنشود، بلکه در آیاتی از نمی

لی الرَسوُل  »کردند مانند این آیه: خود پیروی از پدران را ذکر می نزَلَ الُلَّه وَ إ 
َ
لی ما أ يلَ لَهُم تَعَالَوا إ  ذَ ق  إ  وَ

سللللوی آنچه خدا نازل کرده و که به آنها گفته شللللود بها حَسللللبُنَا ما وَجَدنا عَلَيه  آباَ نا؛ و هنگامیقَالوُ 
(. 104)مادده:  «ایم ما را بس اسلللللتگویند: آنچه را از پدران خود یافتهسللللوی پیامبر بيایید، میبه

نزَلَ ا»فرماید: همچنين می
َ
عُوا ما أ ب 

يلَ لَهُمُ اتََ ذا ق  إ  کانَ وَ وَ لَو 
َ
عُ ما وَجَدنا عَلَيه  آباَ نا أ ب 

لُلَّه قالُوا بَل نَتََ
ير؛ و هرگاه به آنان گفته شللللود: آنچه را خدا نازل کرده اسلللللت،  ع  لی عَذاا  السللللََ يطانُ یدعُوهُم إ  الشللللََ

گر ایم پیروی خواهيم کردپیروی کنيد، گویند: بلکه ما آنچه را پدرانمان را بر آن یافته شلللليطان  . آیا ا
 (. 21)لقمان:  «آنان را به عذاا فروزان فراخواند )باز هم بایدا ز او تبعيت کنند(
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اسلللللام برای پیش از ازدواج و های تأثير والدین بر کودکان مهمترین دليل توجه به توصلللليه
دليل شللأن خود ازدواج کنيد بهکند با همسللفارش می قرآناسللت. وقتی  انتخاا همسللر شللایسللته

ای رشد یافته که پدر و مادر هردو . کودکی که در خانوادهثير فراوان والدین بر تربيت فرزندان استتأ
 در . »دهند و عامل به آنها هسللللتند تربيتی اسلللللامی و الهی خواهد داشلللللتاهميت میها به ارزش
 باهم نیطولا مدت آدم دونفر  که کنيممی مشاهده مذهبی و  متدین جوامع اسلامی یعنی، جوامع
و  انس. شللودمی بيشللتر  همبه شللاندلبسللتگی شللوند، بلکهنمی سللير  هم از  اصللا  و  کنندمی زندگی
 مذهبی و  دینداری و  تدین خاصلللليت همان شللللود. اینمی بيشللللتر  همدیگر  به وفایشللللان و  محبت
گر والدین به ارزش(. 2/1/1380 ،عقد خطبه) «اسلللللت کردن رعایت را خدایی جهات و  بودن  هاا

پدر و مادر دوگانگی و تعارض باشلللللد الگوی خوبی برای های اهميت ندهند و یا بين باورها و ارزش
کند و او را فرزندان نخواهند بود. این تعارض و ناهماهنگی به درون و برون کودک نيز سللللرایت می

 . و رقم نزندگذارد که شاید انتخاا او سرانجام خوشی را برای ابرسر دوراهی انتخاا سرگردان می

 . دعوت فرزندان به احکام الهی در طول عمر 2 – 2 – 5
صورت زبانی و گفتاری هم به این کار مبادرت صورت عملی باید بهبهها بر ترویج ارزشوالدین علاوه

هلَهُ ب الصللََ »کرد: فرزندان خود را امر به نماز و زکات می ؟ع؟. حضللرت اسللماعيلورزند
َ
لَاة وَ وَ کانَ یأمُرُ أ

کاه؛ او همواره خانواده خود را به نماز و زکات دعوت می (. در تفسللللير این آیه آمده 55)مریم:  «کردالزََ
نخستين مرحله برای تبليغ رسالت، شروق از خانواده خویشتن است که از همه به انسان »است: 
کرمهمينتر هستند. بهنزدیک  ؟عها؟را از حضرت خدیجه نيز نخست دعوت خود ؟ص؟دليل، پیامبر ا

ر عَشيرَتَک الْقرَبينَ »شروق کرد و ساس براساس فرمان:  ؟ع؟و امام علی نذ 
َ
به بستگان نزدیکش « وَأ

هلَک »همين مطلب اشلللاره دارند: (. این آیات نيز به13/96، 1387پرداخت )مکارم شللليرازی، 
َ
وَأمُر أ

لاه؛ و خانواده خود را به نماز دسلللتور ده مُر ب المَعرُوف  وَ انهَ (. »132ه: )ط «ب الصلللَ
ْ
لاةَ وَأ م  الصلللََ ق 

َ
یا بُنَی أ

مُور؛ پسللللرم! نماز را برپا دار و امربه
ُ
ن عَزم  الْ نََ ذل ک م  صلللللابَک إ 

َ
ر عَلی ما أ معروف و عَن  المُنکر  وَاصللللب 

ارهای مهم رسد با استقامت و شکيبا باش که این از کازمنکر کن و دربرابر مصادبی که به تو مینهی
 (. 17)لقمان:  «و اساسی است
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 . وصيت به فرزندان به احکام الهی درهنگام مرگ3 – 2 – 5
کشيدند: بنيادین دست نمیهای پیامبران حتی در پایان عمر خود از ترویج و اشاعه و توجه به ارزش

نََ الَلَّه اصللللطَفَ » ی إ  يه  وَ یعقُواُ یا بَن  يمُ بَن  برَاه  هَا إ  ی ب  مُونَ؛ وَ وَصللللَ نتُم مُسللللل 
َ
 وَ أ

َ
لَا ینَ فَلَا تَمُوتُنََ إ  ی لَکمُ الد 

ابراهيم و یعقوا فرزندان خود را به این آیین وصلللليت کردند )و هرکدام به فرزندان خویش گفتند(: 
ک را برای شللللما برگزیده اسللللت و شللللما جز به آیین اسلللللام نمی . «ریدفرزندان من، خداوند این آیین پا

در  ؟ع؟. امام علیشللللودنيز دیده می  ؟عهم؟ها در سلللليره معصللللوماناین نمونه وصلللليت ( از 132)بقره: 
شما را به ترس از خدا سفارش »فرماید: گونه می)بعد از ضربت خوردن( این ؟عهما؟سفارشی به حسنين

مام . شللللما را و تکنم. به دنياپرسللللتی روی نياورید، حق را بگویید و برای پاداش الهی عمل کنيدمی
رسللد به ترس از خدا و نظم در امور زندگی و فرزندان و خاندانم را و کسللانی را که این وصلليت به آنها می

(. خانواده، اولين مکانی اسلللت که 1383)دشلللتی،  «کنمایجاد صللللو و آشلللتی در ميانتان سلللفارش می
رو، توجه و تربيت دارد. ازاینها یابد و نقش مهمی در انتقال ارزشگذارد و رشللد میانسللان در آن پا می
 . قرآنی اهميت فراوان داردهای پاک و سالم و پیرو ارزشهای به تشکيل خانواده

 گيری . نتيجه6
 ازجمله. اسلللللت جامعه و  فرد هر های دغدغهرین مهمت از  آن یکی به مرتبط عوامل و  تربيت و  تعليم

 برای مناسللب و  صللحيو محتوای انتخاا. اسللت یمرب و  تربيت، محتوا و  تعليم نظام در  مهم عناصللر 
. اسلللت تربيتی مک ب هر  توجه مورد که اسلللت مواردی تربيتی از  الگوهای و  مربيان به توجه تربيت و 
 توجه مربی و  محتوا بعد دو  اسلللللام اسللللت به مک ب هدایتی و  تربيتی منبع معتبرترین که قرآن کریم

 است تربيتی محيطرین و مهمتترین خانواده، اساسی طدر مک ب تربيت اسلام، محي. دارد فراوان
 مرد و  زن پیشللوایان دینی بههای رو، توصلليهازاین. کنندمی ایفا زمينه این در  ملثری نقش والدین و 

زیرا )و متقی؛  شلللللایسللللته همسللللری انتخاا در  و  ازدواج از  قبل آنها چه زندگی مراحل تمام شلللللامل
ازدواج  از  بعد چه و ( هستند خود فرزندان به باطنی و هم ظاهری صفات دهندهانتقال هم والدین

. شللللودمی فرزنللدان برای والللدین الگویی نقش بلله توجلله همچنين و  خود تزکيلله و  تهللذیللب برای
ای و جامعه خانواده داشتن و  صحيو تربيت به رسيدن درراستای قرآن گفت که توانمیبنابراین، 
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کند؛ والدین توصلليه می خود خودسللازی به هرچيز  از  صللحيو پیشهای ارزش به پایبند و  اسلللامی
 معتقد خود که باشد داشته بسزایی تأثير  حسنه اخلاق و ها ارزش تعليم در  تواندای میخانواده زیرا
 . باشدها ارزش آن به عامل و 
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 78-45/   1403 سال /یازدهمشماره   /هفتم/ سال  های اسلامی جنسيت و خانوادهپژوهش

 ر اسلام عوامل شادکامی خانواده ازمنظ
 2سادات سجادی، مرضيه1فاطمه زهرا 

 چکيده
خانواده تأثير بسللللياری بر آرامش و نشللللا  اعضللللای خود و بهزیسللللتی جامعه دارد. 

سلللمت خانواده بانشلللا ، اسلللتعداد مقابله با مشلللکلات زندگی را کسلللب کرده و به
پیماید. آرامش، ارمغان زندگی بانشللللا  اسللللت. شللللادی و نشللللا  از آرامش راه می

که در اسلللللام بدان پرداخته شلللللده اسلللللت، اما امروز روشم های واردی اسلللللت 
آور غيراسلللامی در بين جوامع اسلللامی رواج یافته اسللت. هدف از پژوهش شللادی

حاضر، بررسی علل و عوامل شادکامی در اسلام است. سلال پژوهش حاضر این 
یی را هااسللت که اسلللام برای دسللتيابی به شللادی و نشللا  چه عوامل و شللاخص

های پژوهش، اصللللول شللللادکامی در اسلللللام عبارت کند. براسللللاس یافتهمعرفی می
یابی اسلللللت ایمان، تقوا و عمل صلللللالو، تغذیه سلللللالم، اسللللتراحت کافی و دوسلللللت

اجتمللاعی و معنوی قللابلللل -صللللحيو. عوامللل شللللللادکللامی در دو حيطلله فردی 
و، مزاح و اجتماعی شللللادکامی عبارتند از: بازی و تفری-احصللللاسللللت. عوامل فردی

بویی و مسافرت های شخصيتی، خوشگویی، ابراز محبت، توجه به تفاوتلطيفه
و عوامل نشللا  معنوی عبارتند از: اخلاق و دینداری، بندگی و یاد خدا، شللادکامی 

 ، انفاق، صبر، نشا  حاصل از امور خير.؟عهم؟با شادی اهل بيت
خانواده بانشا .، اسلام ،خانواده ی،شاد ی،شادکام :گان کليدیواژ 

 
                                                                            

المصطفی العالميه، قم، الهدی، جامعهمجتمع آموزش عالی بنتاز کشور اندونزی،  ،پژوه کارشناسی رشته مطالعات زناندانش .1
  .ایران

 )نویسنده مسئول( .قم، ایران، العالميه المصطفیجامعه، الهدی، مجتمع آموزش عالی بنتمطالعات زناناستادیار گروه  .2
Email:Ms.sajjadi@miu.ac.Ir        ORCID: 0000-0001-7118-7093 
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 . بيان مسئله1
شلللود. داشلللتن شلللادکامی و نشلللا  سلللبب ایجاد انروی مثبت و سللللامت و بهداشلللت روانی افراد می

های زندگی، آرامش خود را شللللود که فرد در مواجهه با مشللللکلات و تنشروحيه و نشللللا  باعث می
تر گيری را راحتا، تصللميمهای مثبت امور توجه کند. این جذا و اجذاازدسللت ندهد و به جنبه

گواریارمغان میبرای فرد به ها و ناملایمات را فراهم آورد و قدرت سلللازش با محيط و رها شلللدن از نا
نشلللا  و شلللادکامی های های خوشلللایند از آوردهآمدکند. حس امنيت، تندرسلللتی، جذا پیشمی

خانواده یکی از  سلللت.هاوامع و فرهنگدر تمام ج نهادترین مبناییترین و کوچک ،خانوادهاسلللت. 
و سلللامت روان در این اجتماع کوچک اثرات  اسللتاجتماعی  اتارتباطدر  ترین پیوندهامسللتحکم

گر خانوادهدارددنبال تر بهمهمی را در جوامع بزرگ ی مخربنداشلللته باشلللد اثرات  یخوب وضلللعيت . ا
 توان گفت یکی از عناصلللللر گرفته میورتت صللللمطالعابرپایه . گذاردپیرامونی برجای میدر محيط 
کی ی ن باور است که خانوادهیل بر اياست. آرگ نشا خانواده پر داشتن زندگی، یپایداراساسی در 

گون است که  های ارتبا  اجتماعیوندین پیتراز قوی شمار اعضای  دارد. این ابعاد مانندابعاد گونا
های کنندهنيیبسللللتگی اعضلللللای خانواده از تعملات، درآمد، سلللللاختار قدرت و هيخانواده، تحصلللل
  (148، ص1399)صحرارودی،  .شادی هستند

 و  در تمام ابعاد زندگی بشر داردرا ها حلبهترین راه است ترین دینترین و جامعکامل کهاسلام 
دسللللتيابی به زندگی های ای اسلللللت. همچنين شلللللاخصهویژ درزمينه شلللللادکامی هم مورد توجه 

شلليوه  زندگی ها در روش اصللول و  ترینبهترین و کامل را برای مسلللمانان تبيین کرده اسللت. بانشللا 
سللت و اقبول  ردم شللادی ازنظر اسلللام موابداند کد اسللت که مسلللمانبر هر سللت. ااسلللامی  تعاليم

. بينجامدشللادی حقيقی و اسلللامی  به تواندمی اییهنيسللت و چه راهکدام شللادی موردنظر اسلللام 
 شادکامی در زندگی مسلمان حاضر به تعریف شادکامی، تعریف خانواده شاد، انواع و اقسام پژوهش

تواند می چه عواملیبا مسلمان  آن از چه نظر است. اهميت و  چه اصولی داردشادکامی  پردازد.می
 . سلال اصلی پژوهش حاضر، عوامل ایجاد شادکامی در زندگی است.دست آوردشادی را به
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 شناسیممفهو. 2
 خانواده. 1-2

نهاد  خانواده( 1377معنای خاندان، دودمان و تبار اسلللللت. )دهخدا، خانواده در فرهنگ لغت به
 ،خانواده .باشد انسان و آرامش جسم و روان شیآسا یمکان برا نیبهتر تواندیم است که یمقدس

 ار يبسلل تيع ارزش و اهماسللت که در همه جوام یاجتماع افتهیجامعه و سللازمان نظام یسللنگ بنا
که  یو بخش کوچک و ملثر ینهاد انسلللللان نیدارتریو پا نينخسللللتخانواده، دارد.  از جامعه اسلللللت 

ش از مجموعه يبنهادی است  خانواده(. 139تا، صگذارند )جعفری، بیمی اثر  گر یکدیبر  نعناصر آ
اجتماعی و  ینظامه خانواد اند.گرد هم جمع شلللدهک فضلللای مادی و روانی خاص یافرادی که در 

ای از قواعد و اصول را ن نظام اجتماعی مجموعهیهای خاص خود را دارد. اژگییعی است که ويطب
ق و یعلاا ن نظللام، افراد بللیکنللد. در ان میيیمتنوعی تعهللای ابللداع و برای اعضللللللای خود نقش

 ،1399)صلللحرارودی، د ناگر متصلللل شلللدهیکدیرپا و متقابل به یرومند، ديهای عاطفی ندلبسلللتگی
را  یخونو هم یشللللاوندیروابط خو رخیبدانند، می یسللللازمان اجتماع کیخانواده را  یبرخ. (7ص

و  یعوامل روان ی و گروه ی،عامل اقتصلللللاد گر ید یاعده .اندکرده یخانواده تلق لياسلللللاس تشللللک
 یای از افرادخانواده مجموعه براسلللللاس منابع مختلف، .دانندمیآن  شیدایرا سللللبب پ یجنسلللل

 تيزوج ایآنها قرابت  یو همبسللللتگ یسللللتیز هم ار يکنند و معمی یدرکنار هم زندگ جاکیاسللللت که 
که با هم  یبرادران و خواهران ای نیبدون والد ای ینیوالد، تکینیوالدهای هخانواد ن،یبنابرا اسللللت.

خانواده از  هياول سللللام هسلللتهدر ا(. تابی )جعفری، هسلللتندبحث  نیمشلللمول ا ز ين کنندمی یزندگ
با عقلد زوج کیلمرد و  کیل . ندارد عموميلت مفهوم نیدر غرا ا یول ،شللللودمی ليلتشللللک تيلزن 

 پیوند دو ناهمجنس تنها تعریف از خانواده نيسلللت، شلللناسلللان غربی،های جامعهبراسلللاس دیدگاه
تا(. در پژوهش حاضللر ی)جعفری، ب باشللد جنس زن یا مردهمدو  متشللکل از  تواندمی خانواده بلکه

 منظور از خانواده، خانواده برمبنای تعریف اسلامی است.
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 شادکامی. 2-2

ا. هيجان و احسلللاسلللی که بعد از دسلللتيابی به منهای درده اتشلللادی عبارت اسلللت از مجموق لذ
دهد را شللادکامی گویند. خوشللحالی، مسللرت، سللرور، وجد و شللی  مورد علاقه به انسللان دسللت می

های بخش و شلللوق انجام فعاليترادف شلللادکامی هسلللتند. شلللادکامی زندگی را لذتسلللرخوشلللی مت
و هر انسلللانی  يسلللتن نمقدور و ممکطور مطلق بهکند. شلللادی اجتماعی را در انسلللان تسلللهيل می

گر به چيز جهان براسلللاس رضلللایت خود  اش برسلللد و از زندگیهای مورد علاقهبينی و اندیشللله خود ا
، 1388نامند. )رحيمی یگانه، شللللادی میآن را کند که د حالتی احسللللاس میداشللللته باشللللد در خو

 افسردگی و اضطراا مانند عاطفه مثبت، فقدان عاطفه منفی دارد: اصلی شادکامی سه جز ( 5ص
لفه شلناختی و عاطفی اشلاره لل مفهوم شلادکامی به دو ميپردازان در تحلهینظر. ت از زندگییو رضلا

اما شر  عدم افسردگی برای  ،ستيشادکامی متضاد با افسردگی نعتقد است که م ليآرگ. کنندمی
ماری يتواند فرد را دربرابر بعدم شلللللادی می(. 146، ص1399شلللللادکامی لازم اسلللللت )صللللحرارودی، 

ک ی مانندتواند سللوی مرگ بکشللاند. عدم شللادی میو در درازمدت به کندرتر یپذبيجسللمانی آسلل
باشلللللد که برای مدتی طولانی دوام میيانی غجليرا حالت هیز  ؛قاتل  به می ،ابدیلرشلللللادی  ند  توا

منی بدن یسللتم اير بگذارد و موجب اختلال در سلليثأک بدن تیولوو یزيمخربی بر نظام فهای وهيشلل
تر و ابد، آسانیتر میر یا را دلاذيشناسی وقتی انسان خوشحال است دنروانهای افتهیبنابه . شود

اری دادن به یشللللود و برای زتر و اسللللتوارتر میيآمبا مردم محبت شد، روابطريگم میيبهتر تصللللم
شللللود می بيشللللتر نللده ید بلله آيللشللللتن و امیاعتمللاد بلله خو ،کنللددا مییللشللللتری پيگران آمللادگی بید

 (.149، ص1399)صحرارودی، 

 . خانواده شاد 3 –2
احساس  یوقت ،نیبنابرا .ندهستم يسهدر خانواده  ایجاد شادی در  یوعنخانواده به یاعضا همه

ایجاد شلده خانواده  ی در شلاد آیدوجود میهدر خانواده ب یسلرحال مسلرت و  ی و خوشلحالو نشلا  
شللللاد  تأثير نيسللللت.بی یشللللادمان نیا شیدایمادر در پزن در خانواده و نقش  مورد نی. در ااسللللت
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و  قیرفتارها را تشللللو یبرخ بتواند ر یمد درقالبافتد که زن خانه اتفاق می یمنزل زمان طيکردن مح
است. مهم  ار يخانواده بس یدر شاد نيز  البته نقش پدر کند، ا منع ی تیرا هدا گر ید یو برخ ليتسه

 یعيطور طببه ز ياست. وجود فرزندان ن نیآفریشاد ار يبس خانواده یاعضا یوقت گذاشتن او برا
 جادیمنزل براسلللللاس ا طيدر مح یشلللللاد تیریمد ،نی. بنابرااسلللللتخانواده  طيبخش محیشلللللاد

تر رابطه موفق نیهرچه افراد در ا .رديگو احسللاس مثبت شللکل می یتبسللم خوشللحالهای فرصللت
 (5، ص1388. )رحيمی یگانه، در خانواده باشند یشاد شیدایتوانند باعث پمی شتر يباشند ب

 انواع شادکامی. 3

ای از موارد برای شللاد بودن ضللروری و هبلکه مجموع ،وجود ندارد امر واحدی شللادیبرای نيل به    
برخی از انواع شلادی و شلادکامی مورد قبول اسللام و برخی ازنظر اسللام مردود اسلت.  حياتی اسلت.

 :کرد ميتقس قسمت دو  بهآن را  توانمی طور کلیبه اما ،دارد یعيوس گستره ی،شادمان و  شادی

 های گذرایشاد. 1 – 3
شللللود ایجاد می بار انیهای ز تيفعال و  موقت جاناتيهها و جذابيت بسللللببه هابرخی از شللللادی 

 وابسللته هایشللاد نوق نیا ....و  های مبتذلیقيموسلل و  مخدر  مواد مصللرف از  حاصللل یشللاد مانند
 کهها یشاد گونهنیا. رودمی نيازب نباشد فراهم آن اسباا که زمان هر  و  است لیوسا و  اسباا به
 قیحقا درک از  کند و می دور  خدا از  سللللرعتبه را انسلللللان اسلللللت شللللهوت و  یسللللرانهو با همراه گاه
 (7، ص1388. )رحيمی یگانه، داردمیباز

 بخشیتعال و  قيهای عمیشاد. 2 – 3
 ازدسللللتآن را  هرگز  که اسللللت یزيچ آوردن دسللللتهب از  انسللللان یشللللاد»: دیفرمامی ؟ع؟یعلامام 
های نهيزم هباسلام زیرا ست؛ به خدا مانیاهای پیامد از  یشادز نوق ا نیا( 1391دشتی، ) .«ندهد

 یمندبهره و  آن به دنيرسلللمسلللير  و  ایشسلللت را شیهانشلللانه ،کرده سلللفارش یشلللاداین  شیدایپ
جا آوردن فرامين و دسللللتورات الهی، عبادت خالصلللللانه، نماز با به. فراهم کرده اسلللللتآن را  از  کامل

وآمد با بسلللتگان، کمک به با خدا و عرض حاجت به درگاه او، رفتحضلللور قلب، مناجات عاشلللقانه 
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درماندگان و نيازمندان، بازکردن گره زندگی دیگران، دوستی و رفاقت با ملمنين و همنشينی با اهل 
جویی از گذاری برای آنها، ابراز محبت و عشللللق به اهل خانواده و دلآنها، تفریو با خانواده و وقت

وهمه از مواردی اسللللت که سللللبب ایجاد بهجت و سللللرور فتگان فاميل و همسللللایه همهفقرا و ازیاد ر
 ار يبس مادی،فرا یشاد و  لذت(. بنابراین، باید گفت که 8، ص1388شود )رحيمی یگانه، واقعی می
ان فی الجنه دارا یقال له دار الفرش لا یدخلها الا من » آمده اسلللت: تیروا در اسلللت.  دارتر یپالذیذتر و 

 و  مانيتی کهیکسلللل تنها و  یشللللاد خانه نامبه دارد وجودای خانه بهشللللت در ش یتامی المومنين؛ فر 
 (. 329، ص1382)پاینده، « شودمی داخل آن به کند خوشحال راها بچه

 . اصول شادکامی 4
  تقوا و عمل صالح ،مانیا. 1 – 4

یت روحيه اميد نسلللبت به حضلللرت او و تقو آمرزش گناهانکند این امر سلللبب می هبتووقتی فردی  
های ناشلللی از انجام گناه و حس دوری از خدا در او و اسلللترسها شلللود. درنتيجه اضلللطرااحق می

هم ولا هم يفمن امن و اصلو فلا خوف عل» شود.تضعيف و روحيه نشا  و شادکامی در او زنده می
 نيبر آنهاسللللت و نه غمگ ینه ترسلللل را اصلللللاح کنند شللللتنیو خو اورنديب مانیآنها که اپس  ؛نحزنوی

گناه سبب احساس  (69 :دهدما ؛277 :بقره ؛148 :نعام؛ ا35 :اعراف .،ر.ک(. )48 :)انعام« شوندمی
درمان احسللاس گناه  یتوبه را برا ر ينظیقرآن روش موفق و ب .شللودکمبود و اضللطراا در انسللان می

انسلللان ملمن  .داردو انجام اعمال صلللالو وامی یزرا به اصللللاح و خودسلللا انسلللانتوبه  .دهداراده می
انجام اعمال صللللالو در  ليدلبه نيهمچن به رحمت خدا اميدوار اسللللت.بازبودن باا توبه  ليدلبه
)حسللللينی و  اسلللللت یاله به فضلللللل دوار يندارد و ام یخود در آخرت هم خوف و ترسلللل ندهیاز آ ايدن

اسللللت.  مانیا ار مهم در داشللللتن نشللللا  در زندگی،(. یکی از عوامل بسللللي121، ص1390زاده، کمالی
فراهم  نیاسلللت و ا یاسلللاس هرنوق شلللاد یقلب نانيبه اطم دنيو اضلللطراا و رسللل ینداشلللتن نگران

ا  اللَّه لا يألا إن أول» .اسللللتهیکيکه سللللرچشللللمه همه ن یبه قدرت خداوند مانیمگر با ا شللللودنمی
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مْ وَلا هُمْ يخَوْفٌ عَلَ  گاه باشللللیه   نياسللللت و نه آنان اندوهگ یميخدا نه ب نکه بر دوسللللتا ديحْزَنُونَ؛ آ
 (.17، ص1390؛ صادقی نيری، 62: ونسی)« شوندمی

 غذیه سالم. ت2 – 4
عناصللللر شلللليميایی  کربوهيدرات، ،هاپروتئينها، ویتامينشلللللامل  سلللللالم تغذیهبرخوردای از یک  

ی اثربخش اسلللللت و هم هم در بهبود وضللللعيت جسللللم ،چربی کمو  مواد معدنی و فيبردار  ،حياتی
و  انرویگذارد و سللللبب داشللللتن روحيه قوی، پر تأثيرات مثبت در زندگی و نشلللللا  افراد برجای می

ی المَطْعَم  »فرماید: می ؟ع؟کاظم یامام موسلللل .شلللللادکامی خواهد شلللللد دُوا ف  نَاسَ قَصلللللَ لَو أنََ ال
تَقامَتْ أبْدانُهُمْ  ک خود اعتدال ورزند؛ لَاسللللْ گر مردم در خورا «  دد مانهشلللللان سلللللالم خوایهادنب ا

، توانایی بيشتر و تمرکز حواس برخی از تأثيرات تغذیه سالم عبارتند از:(. 66/334، 1360)مجلسی، 
تحریکات عصللللبی ، بدنیهای توانایی بيشللللتر در فعاليت، داشللللتن روابط جنسللللی بهتر ، خواا بهتر 

داشللللتن حافظه ، ویروسللللیهای آلروی و بيماری ،تر درمقابل سللللرماخوردگیمصللللونيت بيش، کمتر 
 (.24، ص1388)رحيمی یگانه،  سلامتی بيشتر و  انجام بهتر عمل هضم، بيشتر 

  ورزش. 3 – 4
برخورداری از روحيه نشا  و شادابی درصورتی است که انسان ازنظر جسمی سالم باشد. سلامت 

توانمندی جسم را بالا  شود فرد قدرت مواجه مثبت با وقایع زندگی را بيابد. ورزش،جسم باعث می
رسللللاند و انسللللان را برای لذت بردن از جهان پیرامون خود و برد و به سلللللامتی روش نيز یاری میمی

در تمام عمر برای سلللللامتی و حف   دبای کند. بنابراین،احسلللللاس نشلللللا  در زندگی توانمند می
کيد شده است کلام ادمه در متون دینی نيز  که در طوریبهتلاش کرد تندرستی   .معصومين به آن تأ

 زمينه انجام شایسته ،بخشدبه او نشا  و شادابی می ،زدایدکسالت و تنبلی را از انسان می ،ورزش
. دکنوری او را از مواهب مادی و معنوی بهينه میبهره کارها و وظایف فردی و اجتماعی را فراهم و 

کوا  النُشلللرَهُ فی عَ »فرماید: می ؟ع؟مام صلللادق ا رَه  أشلللياَ : المَشلللی  و الرَُ شلللادابی در ده چيز و...؛  شلللَ
 ،شلللللجللاعللت ورزش روحيلله(. 73/322 ،1360)مجلسلللللی، « و...روی، سلللللوارکللاری اسللللللت: پیللاده
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های اراده نقش در  مبارزه با ظلم و ظالم و دفاع از مظلوم را در انسلللان تقویت و او را ،ازخودگذشلللتگی
 دهد،نفس میبه او حس اعتمادبه کند،انسلللللان را نمودار میای هقابليت ،کنداجتماعی یاری می

نفس فردی و اجتماعی باعث عزتکند و اراده را قوی میشلللود، میموجب توسلللعه شلللخصللليت وی 
بيشتر و  ،بهتر  نماز، روزه، حج و جهاد نيز با بدنی سالم و نيرومند مانند هاییعبادت، حتی شودمی

 .(30، ص1388)رحيمی یگانه،  پوشاندود میختر جامه عمل بهراحت

 . دوستی و رفاقت4 – 4

در هر مرحله از رشللد، انسللان نيازمند آن اسللت که به گروه یا دسللته خاصللی تعلق داشللته باشللد. این 
هاسللت. همزیسللتی با دیگران و همراهی و همنشللينی با آنها حس های روانی انسللاننياز یکی از نياز 

آورد. ارمغان مید رفاقت و صلللميميت با آنها و لذت و شلللادی را برای افراد بهتعلق به اطرافيان و ایجا
دیگران از بللالاترین هللای توجهی بلله دردهللا و خوشللللیگيری و بیتنهللایی و دوری از مردم، گوشلللللله

ها برای بشلر اسلت. بنابراین، در موارد انحرافات اجتماعی شلدید، فرد از بودن در اجتماع و مجازات
شلللود. داشلللتن غمخوار و هميار در صلللحبتی با آنها محروم و به حبس محکوم میو هم همنشلللينی

گرداند. بخشللللد و در اوج مصللللادب، حس نشللللا  را به او برمیطوفان مشللللکلات، انسللللان را نيرو می
از  ؟عهم؟بيت( برخورداری از دوست خوا در زندگی در فرمایشات اهل46، ص1388)رحيمی یگانه، 
کاميا ملمن درکنار برادر »فرماید: باره میدر این ؟ص؟زندگی دنياسلللللت. پیامبر های بیلذیذترین 

«  کندگونه که تشللللنه با آشللللاميدن آا سللللرد آسللللودگی پیدا میرسللللد هماندینی خود به آرامش می
شللود و بسللا سللبب نشللا  و شللادکامی نمی (. واضللو اسللت که هر دوسللتی71/270، 1360)مجلسللی، 

جانب  ددر انتخاا دوسللت بای کنند. بنابراین،اذیت و زجر روحی را فراهم میدوسللتانی که اسللباا 
که سبب بيراهه رفتن هایی بسا دوستیچه احتيا  را رعایت کرد و با هر کسی سفره رفاقت بازنکرد.

 شود.و ایجاد صفات ناپسند در روش و روان انسان می
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 . شادی در قرآن5

فَرَش، بار با الفاظ مختلفی مانند  25ددی وجود دارد. این مفهوم در مورد شللللادی موارد متع قرآندر 
 .شللده اسللت فیسلللامت و مسللرت تعر ،یخوشللحال یمعنابهدر قرآن و  نيفَرَحوا، تَفرش، فَر حون و فَر ح

( شلللللادی موردنظر قرآن، شلللللادی عبث و بيهوده نيسلللللت، بلکه شلللللادی هدفمند 1393)فریادرس، 
: دیفرماخداوند متعال می(. 93، ص1390اسللت )صلليفوری و فلاحتی،  درراسللتای تعالی انسللانی و الهی

ه  فَب  » رَحْمَت  ل  اللَّه  وَ ب  ا  رٌ يهُوَ خَ  فْرَحُواْ يفَلْ  ذَل کقُلْ ب فَضللللْ مََ  دی! به مردم بگو شللللما باامبر یپای  جْمَعُونَ؛یمَ 
«  دیاخود اندوخته یاسلت که برا یاز ثروت دتر يکه آن بهتر و مف دیبه فضلل و رحمت خدا شلادمان شلو

ذ»؛ (58: ونسی) ا الََ مََ
َ
ال حات  فَهُمْ ف نَ یفَأ لُوا الصََ آورده و عمل  مانیکه اآنان حْبَرُونَ؛یرَوْضَهی  یآمَنُوا وَ عَم 

 . (15)روم: « از بهشت، شادمان و مسرور خواهند بود یاند در باغداده جامصالو ان
که حتی گونهروایی مهم اسلللللام اسلللللت بهای هادخال سللللرور در قلب ملمن یکی از آموزه ای 

و  تياهم فيتوصلل در نشللاندن لبخند بر لب دیگری ازجانب خدواند متعال مشللمول پاداش اسللت. 
اسلللت و  یبهشلللت یبایز  یزندگهای یژگیاز و یکی یبس که شلللاد نيو نشلللا  هم یضلللرورت شلللاد

وَ »از اندوه اسلللت:  یو خال یمانسلللرشلللار از شلللاد ن،یبهشلللت بر ؟عهم؟بيتاهل اتیازمنظر قرآن و روا
رَهً وَ  اهُمْ نَضلللْ رُورًا؛ لَقََ رسلللول . (11)انسلللان:  «خواهد سلللاخت و ر روبه یو شلللادمان یو آنان را با خوشللل سلللُ

بار گرانید یخوشللللحلال ؟ص؟خدا با خوشللللحلال کردن خود و خداوند  اسلللللت و گره زده  یتعلالیرا 
نَ »: فرمایدمی ن   اً منْ سَرَ  مُلْم  ن   ،یفَقَدْ سَرَ  را خوشحال و شاد کند  یفَقَدْ سَرََ اللَّه؛ هرکه ملمن یوَ مَنْ سَرَ 

مرحوم کلينی  .(2/188، 1407 ،یني)کل «است کردهکه مرا شاد کند خدا را شاد یمرا شاد کرده و کس
که حضرررر  نقل می ؟ع؟محمدباقر  امامدر ک اا خود در ادامه روایتی از  لبخند »: دیفرمامی کند 

حسنه است و خداوند  ز ياز او ن یبرادر ملمنش حسنه است و برطرف کردن اندوه یرو شخص به
 .(2/188، 1407 ،یني)کل« تر از مسرور ساختن ملمن پرستش نشده استمحبوا یزيبه چ



 

  

5
4 

54 

ده
نوا

خا
 و 

ت
سی

جن
ی 

لام
اس

ی 
ها

ش 
وه

پژ
 

 

 . عوامل شادکامی ازمنظر قرآن و حدیث6

های بسلليار وددر این مورد رهنم ؟عهم؟بيتقدری اسللت که ازسللوی اهلاهميت شللادی در زندگی به
های دنيوی است و شادیها جوییآنچه اسلام با آن مخالف است لذت ،بنابراینوارد شده است. 
های برند. شادی معقول و نشاطی که از درک نعمتیاد انسان می معنوی را از های که آخرت و لذت

شلللود اوند حاصلللل میآید یا خوشلللحالی که از کسلللب رضلللایت خدخدا و اسلللتفاده از آنها حاصلللل می
های فردی اجتماعی و های معقول را در دو حيطه شادیتوان شادی. میاست مطلوا و سازنده

 بندی کرد. شادی معنوی تقسيم

 . نشاط فردی اجتماعی1 – 6
ساز عامل تکوین شخصيت کودکان و نوجوانان و زمينه ترینمحکمخانواده در طول تاریخ، اولين و 

شلللادی و نشلللا  در خانواده یکی از  .سلللتبوده ا تک اعضلللاعقلانی و عاطفی تک رشلللد جسلللمانی،
خوبی انجلام هلای خلانواده بلهضللللروریلات زنلدگی خلانوادگی اسلللللت کله بلدون آن، وظلایف و کلارکرد

وجود  دیگر یکورزی به سللرشللار از عشللقهای ای که در آن شللادی و لبخند و تبسللمخانه شللود.نمی
و روایات، شادی  قرآندر ( 1393. )فریادرس، کننده خواهد بودروش و کسلنداشته باشد بسيار بی

البته باید به این نک ه توجه داشلللت که  ،ویژه شلللاد کردن دیگران سلللتایش شلللده اسلللتو سلللرور و به
تعالی و کمال  برایشلللادی، ارزش مطلق نيسلللت و مطلوا بودن آن درصلللورتی اسلللت که سلللازنده و 

نيز درصللورتی مطلوا اسللت که انسللان را از انجام وظایف اجتماعی و  انسللان باشللد. شللادی و نشللا 
هاسللت و اسلللام که به همه نياز به شللادی و نشللا ، نياز غریزی و فطری انسللان. بازندارد دالهی خو

ای برای هلای بشللللری توجله دارد بلا شلللللادی و نشلللللا  مخلالفتی نلدارد. فرد کسلللللل نله انگيزهنيلاز 
و تلاش، درس خواندن، معاشللللرت با خانواده و دوسللللتان دارد و نه کار  مانند دنيویهای فعاليت

 (.1393)فریادرس،  حال عبادت خداوند و فعاليت برای تأمين آخرت
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 شادهای استفاده از رنگ. 1 – 1 – 6
ها بر احسللاس، افکار ها بيانگر آن اسللت که رنگهای صللاحبنظران درباره آثار و خواص رنگپژوهش

های مناسللللب سللللبب ایجاد شللللادی و نشللللا  يرات شللللگرفی دارد و اسللللتفاده از رنگو روان افراد تأث
در آیات  (22ص، 1390، یرينصادقی ) .تمطرش شده اس ز يدر قرآن و سنت ن همسئلشود. این می

گون آمده است و از بهای ، درباره رنگقرآنمتعددی از  مانند زرد، سبز، سفيد و... ها رنگ رخیگونا
زنند: هایی از این رنگ تکيه مییاد شده است ازجمله رنگ سبز که بهشتيان بر پشتی نيکینيز به

ری و » ينَ عَلَی رَفْرَفی خُضللْ کئ  ؛ هبهشللتيان  بر بالش َ مُتََ انی سللَ زیبا تکيه های سللبز و بسللا های عَبْقَر ی ح 
های توصيف نوشيدنی و در است نيکی یاد شده بهنيز از رنگ سفيد  قرآندر . (76)رحمن: « اندزده

ينَ؛ شللللربت»گوید: بهشللللتيان می ب  ار 
لشللللََ ةی ل 

اَ  لَذََ های بهشللللتيان هم سللللفيد اسللللت و هم برای بَيضللللَ
مرتبه و منزلت  در یکها همه رنگ . نک ه مهم این اسللللت که(45)صللللافات: « آور نوشللللندگان لذت

و ها رنگ رخی. در روایاتی نيز از بنيسللللتند، بلکه برخی مثل سللللفيد یا زرد بر برخی دیگر برتری دارند
ها )هر اسللتفاده از رنگ باید توجه داشللت کهاما  ،اسللتفاده از آنها درحد کراهت نکوهش شللده اسللت

ا فرهنگ، سنت و آداا آن جامعه هماهنگ و همگون ب رنگی( در شرایطی است که آن رنگ خاص
 (.1393)فریادرس،  مردم باشدشده نه اینکه در تضاد با عرف، فرهنگ غالب و پذیرفته باشد

 و تفریح بازی. 2 – 1 – 6

کيد بر ورزش و مسلللابقات در روایات دینی و سلللفارش که بيش از هایی ورزش موردفراوان در های تأ
کيد دین اسلللللام بر تفریوهمه نشلللللا   رآن کریمق. اسلللللتسلللللالم های آور و مفرش اسلللللت دليلی بر تأ

که فرزندانآن»: فرمایدمی را از پدرش جدا کنند  ؟ع؟خواسللللتند یوسللللف ؟ع؟حضللللرت یعقوا گاه 
یقين از او ورزش را بهانه کردند و گفتند: فردا او را همراه ما بفرسلللللت تا ورزش و بازی کند و ما هم به

بود که حضللللرت یعقوا دربرابر آن سللللکوت کرد، سللللکوتی که هایی این بهانه و « کنيممحافظت می
ظُونَ؛ فردا او را »این کار است:  علامت رضایت و بيانگر تأیید ا لَهُ لَحَاف  نََ إ  لْهُ مَعَنَا غَدًا یرْتَعْ وَیلْعَبْ وَ رْس 

َ
أ

: فرمایدمی ؟ص؟سللول خدا(. ر1393)فریادرس، ( 12)یوسللف: « همراه ما بفرسللت تا ورزش و بازی کند
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کره ان  یالهوا والعبوا فان» شما  نیوست ندارم در دد رایز  ؛ديو بازی کن ویتفر؛ غلظه نکمید یف رییا
 (.5/247، 1400)بيهقی،  «شود دهیخشونتی د

 گوییمزاح و لطيفه. 3 – 1 – 6

شود. یکی از صفات شوخی و مطایبه در ارتباطات اجتماعی سبب ایجاد نشا  و فرش در جمع می
ن شللللاد کرد ؟ص؟پیامبر  (1393طبعی اسللللت. )فریادرس، های دینی، مزاح و شللللوخملمنين در آموزه

باایمان را تمجيد کرده اسلللللت:  رور علی »مردم  دخالُ السللللَ لی اللَّه عزَوجلَ ا  ن اَحبَ  الْعمال  ا  نَ م  ا 
«  ترین کارها نزد خدای متعال، وارد سللللاختن شللللادمانی بر دل ملمنان اسللللتالملمنين؛ از محبوا

گونلله این دهللای عملی مردم بودنللد در زنللدگی خوکلله الگو  ؟عهم؟بيللت. اهللل(2/189، 1407)کلينی، 
درحد و  شلللوخیشلللوخی کردن، کردند. منظور از ند و دیگران را نيز به مزاح و مطایبه دعوت میبود

آن حضللرت پرسلليد: »اسللت: نقل کرده  ؟ع؟یونس شلليبانی از امام صللادقاسللت. مرز مجاز و معقول 
ميز آگفتم: اندک اسللت. حضللرت با لحنی عتاا .شللوخی و مزاح کردن شللما با یکدیگر چگونه اسللت

رفتاری و حسللللن ی از خوشدشللللوخی و مزاح، بخش و جز. چرا با هم مزاح و شللللوخی ندارید"فرمود: 
پیامبر هم با افراد  .، سللللرور و شلللللادی بر دل برادرت وارد کنیراهخواهی از این تو می .خلق اسلللللت
 در  . نک ه مهم که(16/298، 1360 )مجلسللی،« "خواسللت آنها را شللادمان سللازدکرد و میشللوخی می

که افراد ازنظر تحمل شللوخی با هم تفاوت دارند.  این اسللت توجه داشللت آنشللوخی کردن باید به 
روی از افرا  و زیاده و  بنابراین، در شوخی کردن با دیگران باید ظرفيت طرف مقابل سنجيده شود

 (.1393کرد )فریادرس، پرهيز 

 ابراز محبت. 4 – 1 – 6
نقش اساسی در تقویت روحيه فردی، تحکيم زندگی خانوادگی و  ها کههای روانی انسانیکی از نياز 

ها وجود دارد پایداری اجتماعی دارد سليراا شلدن از محبت اسلت. این نياز فطری در همه انسلان
 شود و در هر دوره از زندگی وجود دارد.ترین روابط بشری میترین و مستحکمو سبب ایجاد عميق

 هایراهاز  کنند، تلاش میاز محبت والدین یا همسلللر محروم شلللوند خوددر طول زندگی  فرادی کها
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زیرا عدم تأمين این نياز سللبب پیدایش اضللطراا در افراد ؛ دیگر خود را درمعرض محبت قرار دهند
فراهم  را آورد و زمينله بسلللليلاری از انحرافلاتمی وجودهی در روان افراد بلدو تلأثيرات سللللو شللللودمی
اصل  ،محبت. داردو پرفروغ نگه می پرنشا ن و شوهر به یکدیگر کانون زندگی را . محبت زکندمی

ای که محبت شلللود. در خانهاسلللاسلللی و رکن حيات خانواده اسلللت و جلوه آن در ایثارها نمایان می
کم اسللت غلبه و تسلللط  فخرفروشللی و توقعات خارج از اندازه وجود ندارد. زن و شللوهر ، دیگری بر حا

م با أد که رتبه و مقام و یا مال و زیبایی خود را به رخ دیگری بکشللللند. در زندگی تودرپی آن نيسللللتن
( 43، ص1388. )رحيمی یگانه، محبت هرچه هسللت صللفا و گذشللت و صللميميت و اخلاص اسللت

 آنان و  ندهسلللت متيغن نیشلللوهر، بهتر یاز زنان برا یبعضللل»: دیفرمامی در این مورد ؟ع؟امام رضلللا
(. 14/161، 1368ی، محدث نور)« کنندشلللوهرشلللان اظهار عشلللق و محبت میهسلللتند که به  یزنان

امام بنابراین، برای افزایش نشلللللا  در زندگی باید به ابراز محبت به همسللللر و رقابت با او پرداخت. 
 ایجاد شللللادی در  زبانزد عام و خاص اسللللت درباره ؟عها؟که زندگی مشللللترک با حضللللرت زهرا ؟ع؟علی

کهَ إ»فرماید: خانواده می ن الفا ی ی می کلَ جُمعَهی بشللللَ کی یفرَحوا بالجُمعَه؛ برای  هطرَفوا اَهاليکم فی 
)مجلسی، « وه تازه ببرید تا از روز جمعه خشنود شوندمياهل و عيال خود در هر روز جمعه مقداری 

1360 ،101/73). 

 شخصيتیهای توجه به تفاوت. 5 – 1 – 6
شود توجه داشتن هریک از اعضا د شادکامی در زندگی مییکی از عواملی که در خانواده سبب ایجا 

ای از عوامل های شللخصلليتی اعضللا دیگر خانواده اسللت؛ زیرا شللخصلليت هر فرد مجموعهبه تفاوت
که ویژگی دهد. شللللناختی و رفتاری افراد را شللللکل میهای وراث ی، محيطی و اراده فردی اسلللللت 

شللللخصلللليتی های تفاوت دليلزوجين با یکدیگر به اختلافاتبسللللياری از ( 102، ص1397)اميدی، 
 بدبينانه. نگرد و دیگری با عينکبه حوادث می بينانهخوشیکی با عينک برای مثال آنهاسلللللت. 

و حال آنکه شللخصلليت وابسللته آن را  داندشللخصلليت مسللتقل پیشللنهاد کمک را نشللانه تحقير می
جدایی را مترادف آزادی و انسان وابسته جدایی  ،گذارد. انسان مستقلحساا توجه و علاقه میبه

دور از اختلاف و درگيری یک زندگی شللللاد و بهتجربه  یبرا ،برایناداند. بنرا نشللللانه انزوا و تنهایی می
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های صللللورت، در موقعيتینادر یافت.باید به شللللناخت کاملی از شللللخصلللليت طرف مقابل دسللللت 
گون می و اختلافی که  نشللللودبرداشللللت ازطرف همسللللر سللللو  اعثکه ب ردای رفتار کگونهتوان بهگونا

توجه  دیبا(. 57، ص1394)پورشلللریف،  وجود نيایدناشلللی از عدم شلللناخت شلللخصللليت او باشلللد به
 آن که دیوجود آبه یممکن اسللت مشللکلاتهای شللخصلليتی زن و شللوهر تفاوت توجه بهداشللت که با

که  یهر مرد» فرماید:می ؟ص؟امبر یپشللللود. میل مرور زمان حبه یو همدل ییبايشللللک ،با صللللبر  هم
حساا خدا بگذارد بههمسرش صبر کند و آن را  یپاداش او دربرابر بداخلاق ديخاطر خدا و به امبه

 وایدهد که به ارا به او می یورزد همان ثوابمی ییبايکه شللللک یهر روز و شللللب یخداوند متعال برا
شللللوهرش  یبلداخلاقبر  یهر زنو » ؛(339ص، 1343 )صلللللدوق،« عطلا کرد د،یلکله د ییدرقبلال بلا

 . (103/247، 1360، ی)مجلس« کندعطا می به او  هيورزد خداوند همانند ثواا آس ییبايشک

 بویی و معطر بودن. خوش6 – 1 – 6

طور طبيعی به است و مادی و جسمانی شادی و نشا  های زمينهسبب فراهم آمدن خوش عطر 
در روایات اسلامی  د.کنرداری از نشا  جسمانی، شادی روحی را نيز نصيب انسان میپس از برخو

و  ؟ص؟( پیامبر 1393اسلللللت. )فریادرس،  ای شلللللدهاسللللتفاده از عطرها و بوی خوش توجه ویژهبه 
الطيب »فرماید: می ؟ع؟ورزیدند. اميرالملمنينبه اسلللتعمال بوی خوش مبادرت می ؟عهم؟بيتاهل

 (.2/143، 1409)حرعاملی، « شودنشا  و انبسا  می نشره؛ عطر موجب

 . مسافرت 7 – 1 – 6
یکی از تفریحات سللالم و ملثر در نشللا  و شللادابی جسللمی و روحی، مسللافرت اسللت. ممکن اسللت 
یکنواختی در زندگی و دیدن هر روزه یک مکان و شرایط خاص سبب گرفتگی روحی و دلزدگی شود 

دگی و رکود در انجام وظایف خود کند. در چنين وضعيتی مسافرت و اعضای خانواده را دچار دلسر
در  قرآننقش بسيار مهمی در تلطيف روحيه افراد و بازگرداندن نشا  و شادکامی به خانواده دارد. 

آیه فرمان به سير و سياحت در زمين را به مردم داده است؛ زیرا این امر موجب اطلاع از وضعيت  14
قل سلللليروا فی الارض ثم انظرو کيف کان »شللللود. موفقيت یا انحطا  آنها میاقوام گذشللللته و دلایل 
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(. 11)انعام: « کردند چه شدعاقبه المکذبين؛ ساس بنگرید سرانجام آنها که آیات الهی را تکذیب می
ها بنابراین، اسلللام به مسللافرت توصلليه کرده اسللت. مسللافرت سللبب تنوق و رها شللدن از یکنواختی

و آداا و رسوم مختلف و کسب تجربه موجبات نشا  و موفقيت را ها شنایی با فرهنگشود و آمی
 (.104، ص1390کند )صيفوری و فلاحتی، فراهم می

 . نشاط معنوی2 –6

 . اخلاق و دینداری1 – 2 –6
تواند به حقوق همسللر و زندگی خانوادگی نيز پایبند انسللانی که به دین و اخلاق پایبند نباشللد، نمی

که به اصللللول دین پایبند نباشلللللد و یا ازنظر اخلاقی اهل . زندگی فرد ملمن و باتقوا با کسللللیباشلللللد
در مورد انتخللاا همسللللر  ؟ص؟مراعللات نبللاشللللللد  زنللدگی مشللللترک خوا و موفقی نيسللللللت. پیللامبر 

دار توان دین(. فردی را می20/38، 1409)حر عاملی، « برتو باد که همسر دیندار بگيری»فرماید: می
ت که در تمام مراحل زندگی و در همه اعمال و رفتار خود براسلللللاس اصللللول دینی رفتار کند. دانسللللل

اینچنين شللللخصللللی هميشلللله با نشللللا  خواهد بود و زندگی خانوادگی و اجتماعی شللللادابی خواهد 
برخوردی با دیگران است اخلاقی و خوشایمان، گذشت، خوشهای داشت. درواقع یکی از نشانه

 (. 85، ص1388آورد )رحيمی یگانه، ارمغان میيد و نشا  را بهکه احترام، ام

 بندگی و یاد خدا. 2 – 2 – 6

که یاد خدا را مانند گوهری گرانقدر در لحظه لحظه زندگی خود دارند و از بردن نام او لذت افرادی 
های در  شلللود. انسلللان ملمن وقتیگاه احسلللاس تنهایی و ترس در دلشلللان پدیدار نمیبرند هيچمی

شلللود، بلکه با راز و نياز با بيند دچار افسلللردگی و گرفتگی نمیروی خود بسلللته میدنيای مادی را به
یک از که هيچایگونهکند بهمعبود خود احسللللاس سللللبکی و دلبسللللتگی عميق با حضللللرت حق می

امر برای  وجود آورد. اینتوانلد چنين حس عميق و شلللليرینی در او بلهاسللللبلاا و عللل ملادی نمی
شلللادی ( 1393که این حس را تجربه کرده باشلللند مشلللهود و قابل تأیید اسلللت. )فریادرس، کسلللانی

شلللود که انسلللان توفيق بندگی و طاعت خدا را داشلللته باشلللد و از غير خدا واقعی زمانی حاصلللل می
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نَا الُلَّه »فرماید: ه خداوند میکپیروی نکند همچنان ینَ قَالُوا رَبَُ ذ 
نََ الََ مْ إ  تَقَامُوا فَلَا خَوْفٌ عَلَيه   ثُمََ اسللللْ

که گفتند پروردگار ما خداست، ساس ایستادگی کردند بيمی بر آنان وَلَا هُمْ یحْزَنُونَ؛ محققاً کسانی
یاد همواره به ی داردسلامت روان و شاداب ی کهانسان. (13: )احقاف« نيست و غمگين نخواهند شد

کند و دلش را دربرابر پروردگار متعال فراموش نمی دبندگی خو اه مسللللئوليت و گخداسلللللت و هيچ
شللللناختی این مسللللئله آن اسللللت که یاد و ذکر تبيین روان بدون یاد خدا هرگز آرامش نخواهد یافت.

شللللود دارد و سللللبب میکند، بازمیخدا، فرد را از اميالی که برای او اسللللترس و فشللللار روانی ایجاد می
فرد،  د؛ زیراهای دنيوی به تقویت رابطه با خدا و تقرا به او توجه کنف به لذتجای توجه صللللربه

برد. بنابراین، شلللادی از زندگی لذت می و  کندخود را در مسلللير رشلللد و تکامل معنوی احسلللاس می
شود که انسان توفيق بندگی خداوند را پیدا کرده باشد و از گناه و معصيت، واقعی زمانی حاصل می

 (.1393کند )فریادرس،  دوری

 ؟عهم؟اهل بيت شادی در  . شادکامی3 – 2 – 6
قدم نهادند و پیروی از مسلللک و مرام آنها سللبب گشللودگی  ؟عهم؟بيتگام نهادن در مسلليری که اهل

گواری شللللود. فقدان الگوگيری از های دنيای مادی میظرفيت و وسللللعت روش و دوری از توجه به نا
بيت سللللبب تلاطم خاطر در ناملایمات و یکی نوق زیسلللللت به زندگی اهلو عدم نزد ؟عهم؟بيتاهل

هم ولا هم ينکم منی هللدی فمن تبع هللدای فلا خوف عليأتیلل فللامللا»شللللود. خللاطری میپریشللللللان
گر ازجانب من به شللللما هدا حزنون؛ی  یميب شللللانیکنند برا یرویرا پ تمیرسللللد آنان که هدا یتیپس ا
این در دل  ؟عهم؟بيتدوسللتی اهل. لازمه محبت درونی (38: بقره)« نخواهند شللد نيو غمگ سللتين

و با سللللرلوحه قرار دادن  نها الگو بگيرداز آها و شللللادیها اسللللت که در تمام ابعاد زندگی، حتی در غم
الگو  هاها از آندر مسللللادل اعتقادی، عبادی، سللللياسللللی و اجتماعی در همه زمان هاشلللليوه رفتاری آن

فرماید: نام به ریان بن شللللبيب مییکی از یاران خود بهبه  ؟ع؟امام رضلللللا(  1393بگيرد. )فریادرس، 
نا وَ » حُزن  نَ الجَنان  فَاحزَن ل  رَجات  العُلی م  ی الدََ رََک أن تَکونَ مَعَنا ف  ن سللللَ گر دوسلللللت  ا  نا؛ ا فَرح  افرَش ل 

شادی داری در درجات عالی بهشت همراه ما باشی محزون باش به حزن ما و خوشحال باش برای 
 (.14/503، 1409عاملی، حر )« ما
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 انفاق . 4 – 2 – 6

تجربه کرده کمک و دستگيری از دیگران از جمله انفاق مالی از اموری است که برای هرکس که آن را 
 افراد نيب یروابط اجتماع ميباعث تحکدنبال آورده است. این امور باشد حس نشا  و شادی را به

شلللود. فرد شلللونده میکننده و انفاقیی و افسلللردگی در دو فرد انفاقحس تنها ازبين رفتن و سلللبب
 تيانسللللان و امن یعامل به سلللللامت روان نيهمداند. یفعال از جامعه م دیکننده خود را  جزانفاق

شود که شونده متوجه می( و فرد انفاق122، ص1390زاده، حسينی و کمالی) کندخاطر او کمک می
 نیالذ»کنند. اند. بنابراین، هردو حس شادی و نشا  مییگران او را فراموش نکردهتنها نيست و د

تبعون ما انفقوا منا و لا اذی لهم أجرهم عند ربهم و لا خوف یل اللَّه ثم لا يسللللب ینفقون أموالهم فی
اند آنچه انفاق کرده یسللاس درپ کنندکه اموال خود را در راه خدا اتفاق میی؛ کسللانحزنونیهم يعل

و  سلللللتيبر آنان ن یميمحفوظ اسلللللت و ب ندارند پاداش آنها نزد پروردگارشلللللایروانم یمنت و آزار
  (.262 :)بقره« شوندینم نياندوهگ

 خير  مبادرت به امور . 5 – 2 – 6

گر دسللتمزدی برای این امور های عامهایی که اهل فعاليتانسللان المنفعه و خيریه هسللتند، حتی ا
برند که توان جدا شلللدن از آنها را های خيریه خود میچنان آرامش و لذتی از فعاليتدریافت نکنند 
شوند و واسطه کار خير با خدا پیوند و رابطه برقرار کرده و اسير این جذبه معنوی میندارند؛ زیرا به

شللعفی شللادی و اند. این امور خير، طعم شلليرین رابطه با حضللرت حق را با جان و دل دریافت کرده
رضللایت از  ،کند. آرامش یعنیرا سللرشللار از آرامش می آنها آورد که سللراسللر زندگیپدید می آنهادر روش 

( 1393. )فریادرس، الهی دارده و رسلليدن به صللفات زیبای خدایی برای انسللانی که مقام خليفد خو
يل  ا»فرماید: خداوند می ب  ی سللَ مْوَالَهُمْ ف 

َ
قُونَ أ ینَ ینف  ذ 

ی مَثَلُ الََ لَ ف  نَاب  بْعَ سللَ نْبَتَتْ سللَ
َ
للَّه  کمَثَل  حَبََ ی أ

يمٌ؛ داستان کسانی عٌ عَل  مَنْ یشَاُ  وَالُلَّه وَاس  فُ ل  ادَُ  حَبََ ی وَالُلَّه یضَاع  که اموالشان را در راه کلَ  سُنْبُلَ ی م 
ای صلللددانه هخوشللله برویاند که در هر خوشلللای هفتکنند مانند این اسلللت که دانهخدا انفاق می

 . (261)بقره:  «کند و خدا گشایشگر و داناستباشد و خدا برای هرکه بخواهد چندبرابر می
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 گيری. نتيجه7

های ها و درراسلللتای بالفعل کردن اسلللتعدادهای فطری انسلللاناسللللام دینی اسلللت برخاسلللته از نياز 
شللللبختی زمانی اتفاق های ذاتی اسللللت. خوبالقوه آنها. شللللادی و نشللللا  لازمه شللللکوفایی اسللللتعدا

افتد که بتوان ناملایمات را با داشتن روحيه مقاوم ساری کرد. براساس آنچه در پژوهش حاضر می
بررسی شد ایمان، تقوا و عمل صالو، تغذیه سالم، ورزش، دوستی و رفاقت اصول شادکامی است. 

دی کرد. استفاده از بناجتماعی و نشا  معنوی دسته-توان در دو حوزه نشا  فردینشا  را می
بویی و معطر های شلللخصللليتی و خوشهای شلللاد، بازی و تفریو، ابراز محبت، توجه به تفاوترنگ

اجتماعی و اخلاق و دینداری، بندگی و یاد -از عوامل شللادکامی فردیهایی بودن و مسللافرت نمونه
شللادکامی معنوی اسللت. خدا، شللادکامی در شللادی اهل بيت، انفاق، مبادرت به امور خير از عوامل 

گر مسلللللمانان به این موضللللوق توجه داشللللته باشللللند و اهميت بدهند انحرافات دربين خانواده  ا
توانند با آرامش زندگی را ادامه بدهند شود و حتی آنها باوجود مشکلات بازهم میمسلمانان کم می

 حل مشکلات را پیدا کنند.و با انروی مثبت، راه

 فهرست منابع

 ن کریمقرآ * 
 (. مترجم: دشتی، محمد. قم: ملسسه تحقيقاتی اميرالملمنين.1391) نهج البلاغه * 

 جا: ارمغان طوبی.. بیهای ایجاد م بت در خانوادهمهارت(. 1397اميدی، احد ) .1

 فرهنگی.. مترجم: ایجی، محمد بن عبداللَّه بن محمد. تهران: علمی و شعب الایمان(. 1400بيهقی، ابی بکر احمد بن حسين ) .2

 تهران: دنيای دانش. الفصاحه.نهج(. 1382پاینده، ابوالقاسم ) .3

 . قم: ملسسه علمی فرهنگی دار الحدیث.جوان، ازدواج و شادکامی(. 1394پورشریف، حسين ) .4

صیانت از حقوق  یمطالعات نشریه یی.گراتا همجنس ديمفهوم خانواده از ازدواج سف ر يیتغ (.1396) الهه ی،جعفر .5
 .165-137(، 6)3، زنان

های نشریه پیشرفتی. و شادکام یخانواده با سازگار یهای ارتباطرابطه الگو (. 1399) حهيمل ،جعفری صحرارودی .6
 .159-145(، 24)3 ،علوم تربیتی و آموزش پرورش ،شناسینوین در روان

 لاحيا  التراث.  ؟ع؟. قم: ملسسه آل البيتوسائل الشیعه الی ت صیل مسائل الشیعه(. 1409حر عاملی، محمد بن حسن ) .7

نشریه فرهنگ دانشگاه (. مفهوم شادی و نشا  در قرآن و حدیث. 1390زاده، طاهره )حسينی، سيده طيبه.، و کمالی .8
 .137-118(، 1)1، اسلامی

کبر )دهخدا، علی .9  . تهران. دانشگاه تهران.لغتنامه(. 1377ا
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 . اصفهان: حدیث راه عشق.اد و با نشاطخانواده ش(. 1388رحيمی یگانه، زهرا ) .10

. ؟عهم؟(. مفهوم شادی و نشا  از دیدگاه قرآن، مبانی اسلامی و سيره و کلام ادمه معصوم1390صادقی نيری، رقيه ) .11
 .29-15(، 1)1، نشریه فرهنگ در دانشگاه اسلامی

 . تهران: دار الک ب الاسلاميه.من لا ی ضره الفقیه(. 1343صدوق، محمد بن علی ) .12

(. بررسی اهميت و ضرورت شادی و نشا  از دیدگاه قرآن، روایات و تعاليم 1390صيفوری، ویدا.، و فلاحتی، علی ) .13
 .110-84(، 15)2، نشریه مطالعات معرفتی در دانشگاه اسلامیدینی. 

 .168 -141(،  10)3(. شادی و نشا  در خانواده ازمنظر دین و رسانه. نشریه طوبی، 1393فریادرس، علی ) .14

 . تهران: دارالک ب الاسلاميه.اصول کافی(. 1407کلينی، محمد بن یعقوا )  .15

 . بيروت: دارلاحيا  التراث العربی.ب ارالانوار الجامعه لدرر اخبار الائمه الاطهار(. 1360مجلسی، محمد باقر ) .16

 ؟عهم؟لبيت. قم: ملسسه آل امستدرک الوسائل و مستنبط الوسائل(. 1368محدث نوری، حسين بن محمد تقی ) .17
 لاحيا  التراث.

 
 



 

  

 



 

 

77-65 /1403 سال  /یازدهمشماره   /هفتم/ سال  های اسلامی جنسيت و خانوادهپژوهش  

 منابع و برخی اندیشمندان اسلامی کودک از دیدگاهتربيت 

2، وجيهه شيرکوند مقدم1عاليه
  

 چکيده
 زمينه، وجامعه صللال؛ زیرا سللتاجامعه صللالو مسللادل مورد توجه در  یکی از تربيت 

شللليوه کند. در پژوهش حاضلللر بهرا فراهم میرشلللد معنوی و شلللخصللليتی انسلللان 
و برخی  ؟عهم؟بيتو کلام اهل قرآنای، دیدگاه تحليلی و باروش اسنادی و ک ابخانه

اندیشللمندان اسلللامی درمورد تربيت بررسللی شللده اسللت.  نتایج نشللان داد از نظر 
شللود. همچنين در پژوهش دوره تقسلليم می تربيت فرزند به سللههای اسلللام دوره

، تربيت ، آموزش شریعت و احکام)شامل تربيت اعقادی قرآنحاضر تربيت از منظر 
)تربيت عاطفی، توجه به سلللن در  ؟عهم؟بيت اخلاقی مانند مشلللورت (، از منظر اهل

تربيت، تلاش والدین در تربيت( و از منظر اندیشللللمندان مسلللللمان بررسللللی شللللد. 
گر انسان به امر تربيت توجه لازم و کافی داشته پژوهش نشان میی هایافته دهد ا

یابد که وی را در رسلللليدن به باشللللد به راهکارهای مهمی در امر تربيت دسللللت می
 رساند. هدف متعالی یاری می

گان کليدی:  ، فرزند، قرآن، اندیشمندان اسلامی. تربيت واژ

 . مقدمه1

 فرزندان آینده که ان اسللت؛ تربيتیتربيت کودکچگونگی  و مادرهاپدر های یکی از مهمترین دغدغه
 زندگی اول سللنين در  اسللت. کودک کودکی فرزند دوران تربيت برای دوره کند. بهترینمی تضللمين را

کی هرگونه فاقد خود الذهن بودن کودک از . در مورد خالیاسللللت کامل او  احسللللاس اسللللت، اما ادرا
ک خ هَات کُمْ لَا تَعْلَمُونَ »ید: اللللرملللفمی قرآندر  دلونداللادرا مََ

ُ
ن بُطُون  أ خْرَجَکُم م َ

َ
 ئًا و؛ خداونديشَ  وَالَلَّهَُ أ

 
                                                                            

کستان، مجتمع آموزش عالی بنتشدان .1  المصطفی العالميه، قم، ایران. الهدی، جامعهپژوه کارشناسی مطالعات زنان، از کشور پا
 المصطفی العالميه، قم، ایران. الهدی، جامعهمربی  گروه مطالعات زنان، مجتمع آموزش عالی بنت .2

Email: 1366vajihe@gmail. com 
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 خداوند (. کلام78)نحل: « دانستيدنمی چيزی کهدرحالی کرد خارج مادرانتان هایشکم از  را شما
گاهی و ادرا خالی در موردعال مت تدریج که . بهاسللللتک الذهن بودن قلب و ذهن کودک از هرگونه آ

کات محيطی کندکودک رشلللللد می تربيت کودکان درزمينه . دگيرذهن او را فرامی، اطلاعات و ادرا
نوشته محمد بهشتی  مبانی تربیت از دیدگاه قرآن کتابهای زیای انجام گرفته است مانند پژوهش

نوشللللته عيسللللی  فلسححححفه تربیت کتابکه بيشللللتر به مبنای امر تربيت فرزندان پرداخته اسلللللت. 
که به چرایی امر تربيت ازمنظر اسلللللام میابراهيم پردازد. پژوهش حاضللللر بيشللللتر ناظر بر امر زاده 

ای نوشته تحليلی و با مراجعه به منابع ک ابخانه-تربيت در دوران کودکی است که باروش توصيفی
تربيت توجه شللللود تا  دینی درزمينه امر های شللللود به آموزهباره پیشللللنهاد میشللللده اسللللت. در این

 موفقيت لازم در این زمينه حاصل گردد. 

 شناسیمفهوم. 2
 تربيت . 1-2

 مورد شللللخص به کمک انتخاا رفتار و گفتار مناسلللللب، ایجاد شللللرایط و عوامل لازم و تربيت یعنی، 
برانگيختن و  .مطلوا حرکت کند کمال سمتبه و  شکوفا را اشنهفته استعدادهای بتواند تربيت تا

انسللان های و قابليتها موجبات رشللد و پرورش و شللکوفایی تمام اسللتعدادها، توانایی کردناهم فر
 (35، ص1387)بهشتی،  را تربيت گویند. رسيدن به کمال و سعادت مطلوارای ب

 حلغت و اصطلا در  تربيت کودک. 2-2

 .اسلللللت تفعيل ابا مصلللللدر  مرتبط اسلللللت. کلمه تربيت« ربب»و « ربو »واوه تربيت با دو ماده لغوی 
 کردن، کامل ادیدن، ز يدادن، برکشلل نشللو و نما یمعنادر لغت به تيترب (171، ص1379)طباطبایی، 
در تربيت  ت.اسرساندن  کمال و  تمام حدبه نقصان حالت از  و  کردن بیساختن، تأد یکردن، ارزش

که تربيت  آمده اسللللت یمعنای پرورش روحی و اخلاقی اطفال اسللللت. در تعریف دیگراصللللطلاح به
وق کمالی در انسلللللان اسلللللت که مطلوبيت و ارزش نمعنای ایجاد کردن و یا فعليت بخشلللليدن هربه

 (.29، ص1392زاده، )ابراهيم داشته باشد
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 تربيت های . دوره 3
انسان و  تيهمه درراستای تربف، يو تکال عیشرا عیو تشر یآسمان یهانزول ک ااامبران، یپ بعثت
معرفت خداوند متعال و  ،عنییبه هدف والای خلقت  ليو ن تیعبود ميمسللتقاو به صللرا   تیهدا

بر  ددیمتع اتیو روا اتیآ .است وانیيتخلق به فضادل انسانی و دوری جستن از رذادل و خوی ح
کيد دارند قتيحق نیا و صالو در رأس  ستهیو نصب کارگزاران شا ینیحکومت د ليفلسفه تشک .تأ

 تيو تعلم، همان ترب ميبه تعل نیازمنکر و اهتمام دیمعروف و نهامربه دمانن ضلللییفرا عیامور، تشلللر
خداوند متعال تکليف این  اسلللللت. تیاو به قله بلند معرفت و عبود ليالهی و ن تيانسلللللان به ترب
 اسلللللت کله بلایللدواللدین عهلده ردوش واللدین نهلاده و مسللللئوليلت اصلللللی در تربيلت بتربيلت را بله

او چه تربيت خاص و  چه تربيت عمومی فرزند و اسلللامی داشللته باشللند؛ زمينه حرکت درسللتدراین
 که هدف غایی و نهایی زندگی انسان در روی زمين است. 

 تولد بدو  تربيت فرزند از . 1-3

معنای آموزش و یاددادن چيزی به دیگری انسان از آغاز تولد درحال تعليم و تربيت است. تعليم به
انسللان را پرورش توان با تربيت میاسللت. سللازندگی و پرورش شللخصلليت  معنایاسللت. تربيت نيز به

تا  شللللودشللللده انجام دقيق و حسللللاا ه. تربيت باید با برنامن کرد، سللللاخت و اجتماعی را دگرگوداد
پندواندرز کافی نيسلللت، بلکه باید موانع برطرف شلللود و شلللرایط تنها آميز باشلللد. در تربيت موفقيت

 زمانی و ربيتی حاصلللل شلللود. بهترین دوران برای تربيت هر فرد دوران کودکی ته فراهم باشلللد تا زمين
مناسللب برای پرورش هر ؛ زیرا دوران کودکی سللن که هنوز شللخصلليت فرد شللکل نگرفته اسللتاسللت 

تربيت کار  .پدران و مادران اسلللت هبرعهدمرحله اول بذری اسلللت. مسلللئوليت این امر حسلللاس در 
بردباری  ،تجربه ،اطلاعات کافی ،ظریف و حساسی است که کاردانی ای نيست، بلکه فن بسيار ساده

و پدران و مادران با فن تربيت آشللللنا نيسللللتند  بسللللياری از سللللفانه أ. متطلبدرا میو قاطعيت لازم 
خود و هیابند و خودبشللللده و درسللللت پرورش نمیحسللللاا کودکان با برنامه بيشللللتر  دليلهمينبه
 شوند. تقليدی بزرگ می خودرو و های شيوهبه
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کرم  ویک سالگی که مهمترین مرحله رشد و نمو انسان استسنين ميان تولد تا بيست ؟ص؟رسول ا
کرم اسللللت کردهبه سلللله مرحله تقسلللليم  را گانه تربيت، سلللله مراحل به ؟ص؟که باتوجه به سللللخن رسللللول ا

نينَ وَ لْوَلَدُ سَ ا»فرماید: می ؟ص؟پیامبر گویند. می اطاعت و وزارت ،سيادت نينَ وَ عَبْدُ سَبْعَ س  دُ سَبْعَ س  يَ 
لللنينَ  در هفت سال دوم بنده و مطيع و فرمانبردار  ،فرزند در هفت سال اول سيد و آقاست؛ وَزیرُ سَبْللعَ س 

 (. 222، ص1386)طبرسی، « است و در هفت سال سوم، وزیر، مسئول و طرف مشورت است

 . تربيت در هفت سال اول2-3
ه پدر و مادر با دید ،رو ازایناسللت. سللال اول زندگی، فکرش نارسللا و جسللمش ناتوان  هفت فرزند در 

ه تمنياتش جام به کنند و هایش را برآورده میبسللللياری از خواسللللته، نگرندرحمت و رأفت به او می
 شود. فرزندین دوره که سن خوشی و بازی کودک است از زمان تولد شروق میا پوشانند.عمل می

واند تطورکامل با آن در ارتبا  نيسلللت. او نمیشلللناسلللد و بهرا نمی خود در اوان کودکی هنوز دنيای
شللناسللان شللود. روانبه سللن رفع نيازها هم تعبير میرو، ازاین .کارهای شللخصللی خود را انجام دهد

گيرد وج میوخيز کودک ا. از دوسالگی جستنامندحرک ی می-سن حسی را سالگی 2دوره تولد تا 
مرکز طولانی در مسللللادل گریزان اسللللت و از ت شللللود. او در این سللللنبيشللللتر میها و تمایل او به بازی

تری با محيط پیرامون سلللالگی، ارتبا  کاملخواهی اسلللت. از دو تا سلللهطلبی و آزادیدنبال تنوقبه
گيری چنان از تصللللميمشللللود، ولی همکم قدرت تشللللخيص در او نمایان میکند و کمخود پیدا می

 عاجز و به والدین متکی است. 
سال اول زندگی شکل  5است که شخصيت فرد در  دليلاین به اهميت تربيت در سن سيادت 

سلللللالگی، نسللللخه کوچکی از جوانی اسلللللت که بعدها  6 و  5در  کودک»: معتقد اسلللللتگيرد. گزل می
دی کودک در هفت سللللال اول آزا(. نک ه مهم آن اسللللت که 152، ص1393)قاسللللمی،  «خواهد شللللد

تفاوتی نسبت آميز یا خلاف ادا و بیکردن او، دادن اجازه انجام اعمال مخاطره معنی رهازندگی به
یا کاری را که از توانش خارج است به  آورداو فشار  به ت، بلکه یعنی نبایديسبه رفتارهای نادرست ن

 . کردآزادی او را با کنترل منطقی همراه  ام دهدتواند انجاو سارد. باید با ساماندهی اموری که می
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 . تربيت در هفت سال دوم3-3
 آید، جسللللمشمی پدید کودک روان و  تن در  ایملاحظهقابل زندگی، تغيیرات دوم سللللال هفت در  

 دليل موردهمينفهمد. بهمی تاحدودی را هابدی و  هاخوبی کند و می رشللللد درکش و  شللللده قوی
خوبی شللکفته نشللده اسللت صلللاح و فسللاد ولی چون عقلش به، گيردو مربيان قرار می اخذه اوليالم

گزیر رو، اوليا و مربيان وظيفه او را تعيین میدهد. ازاینمیندرسلللتی تشلللخيص خود را به کنند و او نا
 کار بندد. را اطاعت کرده و امر ایشان را به هااست فرمان آن

 . تربيت در هفت سال سوم4-3
پدید  فردو تحولات چشمگيری در جسم و جان شود میسالگی آغاز از پانزده ت سال سوم عمر هف
آید. رسللول بزرگسللالی در جسللم و جانش پدید میهای رود و نشللانهمميزات کودک ازبين می. آیدمی
کرم طيع است. او مانند هفت سال دوم م کردهدر این سنين به کلمه وزیر تعبير  فردجایگاه از  ؟ص؟ا

کودک در این دوره، وزیر  کند.پدر و مادر نيسللت، بلکه در این دوره، نقش وزیر را در خانواده ایفا می
ها او را گيریتدابير امور خانواده و مدرسلله و تصللميم و مشللاور اوليا و مربيان اسللت. بنابراین، باید در 

  شود.ی ارضا جویی وطلبی و استقلالوسيله نياز به تشخيصشریک ساخت تا بدین

 نظر قرآنمتربيت فرزند از. 4

 . ضرورت تربيت فرزندان1-4
لا» جارَةُ عَلَيْها مَلاد کٌَ  غ  اسُ وَ الْح  هْليکُمْ ناراً وَقُودُهَا النََ

َ
کُمْ وَ أ نْفُسللللَ

َ
ذینَ آمَنُوا قُوا أ هَا الََ یَُ

َ
دادٌ لا یا أ ظٌ شلللل 

مَرَهُمْ وَ یَفْعَلُونَ ما یُ 
َ
اید خود و خانواده خویش را از که ایمان آوردهای کسانی؛ لْمَرُونَ یَعْصُونَ الَلَّهََ ما أ

 و  که فرشلللتگان بر آن گمارده شلللده یآتشللل؛ هاسلللت نگه داریدها و سلللنگآتشلللی که هيزم آن انسلللان
اند کنند و آنچه را فرمان داده شلللدهو هرگز فرمان خدا را مخالفت نمی هسلللتند گير خشلللن و سلللخت

 (6)تحریم: «. کنندا میطور کامل( اجر)به
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 هدایت اعتقادی فرزندان. 2-4

يمٌ »: فرمایدخداوند می رْکَ لَظُلْمٌ عَظ  نََ الشلللل َ   إ 
ر کْ ب الَلَّهَ ظُهُ یا بُنَیََ لا تُشللللْ ه  وَ هُوَ یَع  ذْ قالَ لُقْمانُ لابْن  ؛ وَ إ 

 پسللللرم، چيزی: د، گفتکرمی موعظه را او  کهدرحالی خاطر بياور هنگامی را که لقمان به فرزندشبه
در این آیه و چند آیه بعد از آن ( 13)لقمان: «. اسللللت عظيم ظلم شللللرک که مده قرار  خدا شللللریک را

 به فرزندش درزمينه توحيد و مبارزه با شللرک و  او سللخن از لقمان حکيم و بخشللی از اندرزهای مهم 
 است. بيان مسادل مهم اخلاقی 

 زندانآموزش احکام و فروعات شریعت به فر . 3-4

دسللللتورات و احکام شللللرایع آسللللمانی را نيز به فرزندان خود  باید والدین درکنار تعليم اصللللول دین
کيد، براسلللاس بلکه  ،تنهایی کافی نيسلللتآموزش دهند. صلللرف آموزش هم به آیه زیر، پافشلللاری، تأ

 ». مراقبت و صبر و حوصله بر اجرای تکاليف الهی اعضای خانواده نيز لازم است
َ
مُرْ أ

ْ
لَاة  وَأ هْلَک ب الصََ

رْ عَلَيهَا؛  (.132)طه: « خانواده خود را به نماز فرمان ده و بر انجام آن شکيبا باش وَاصْطَب 

 مشورت و احترام به رأی و نظر فرزندان. 4-4

خواهی و تکریم فرزند مشلللورت ؟ع؟های غيرمسلللتقيم ماجرای ذبو حضلللرت اسلللماعيلیکی از پیام
فت: پسلللرم! من در خواا دیدم که تو را گ ،مقام سلللعی و کوشلللش رسللليدکه با او به هنگامی». اسلللت

خواسلللللت خدا مرا از به .کن گفت: پدرم! هرچه دسللللتور داری اجرا کنم، نظر تو چيسلللللت؟ذبو می
 (.103و 102 )صافات:« صابران خواهی یافت

 ؟عهم؟بيتاهل نظر متربيت فرزند از. 5

 . رفتار عاطفی 1-5
ای به آنها وعده یوقت .ديد و با آنان مهربان باشین خود را دوست بدار کودکا»فرمود:  ؟ص؟رسول خدا

 (5/126، 1386، )حرعاملی«. پندارندرا کودکان، شما را رازق خود مییز  ؛ديوفا کن ،ديدهمی
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 . توجه به سن در تربيت 2-5
يراً حَتَی یَقُولُ مَ » در مورد تربيت از سللللنين کودکی فرمود: ؟ص؟رسللللول خدا غ  لَا اللَّه لَمْ ن رَبَی صللللَ لهَ ا   لاا 

له تا او بتواند بگوید لاا بهُ الُلَّه؛ هرکس فرزندش را از کودکی تربيت کند  حَاسلللل  الااللَّه، خداوند از او یُ
ب یرْخیُ » ید:فرمایم ؟ع؟نيمنلرالميام( 225ص، 1371، دیلمی). «حسللللاا نخواهد کشلللليد  یَُ الصللللَ

اُ یُ سَبْعاً و  شود و در آزاد گذارده می یکودک در هفت سال نخست زندگ؛ اً سَبْع سْتخدمُ یُ سبْعاً وَ  لَدََ
  «شللللودیخدمت گرفته مو در هفت سلللللال سللللوم به شللللودیادا آموخته م او هفت سلللللال دوم به 

که کودک به سللللله سلللللالگی هنگامی»فرماید: می ؟ع؟امام صلللللادق(. 2/684، 1344)محدث قمی، 
 ؟ص؟اللَّهماه دیگر گذشت محمد رسول وقتی هفت رها کنيد.الااللَّه را به او بياموزید و او را رسيد لااله

گاه صلللللوات فرسللللتادن را به او را به او آموزش دهيد و سللللاس او را رها کنيد تا چهار سللللاله شللللود. آن
بياموزید. در پنج سلالگی به او سلمت راسلت و چا را آموزش دهيد و قبله را نشلان او داده و بگویید 

گذارید. فقط پیش روی او نماز بخوانيد و رکوق و سجود را گاه او رسجده کند. آن ا تا شش سالگی وا
یادش دهيد تا هفت سالش هم تمام شود. وقتی هفت سالگی را پشت سر گذاشت وضو ساختن را 

که نه سلللللاله شلللللد وضللللو و نماز را به نيکی تا هنگامی به او تعليم دهيد و به او بگویید نماز بخواند
که آنو هنگ آموخته باشلللللد خاطر این آموزش خوبی یاد گرفت خدا پدر و مادر او را بهدو را بهامی 
 (.193/15، 1386، حر عاملی)« خواهد آمرزید

 . تلاش والدین برای تربيت 3-5
کَ »: فرمایدمی ؟ع؟به فرزند خود امام مجتبی ؟ع؟اميرالملمنين ما قلبُ الْحَدَث   نََ     يض  الْخالالارْ وَ ا 

نْ شل هايف یَ ما اُلْق   لَتْهُ، فَبادَرْتُکَ ب الادا  قَبْلَ اَنْ  یم  وَ یَ  ی قَب  لَ یَ قَلْبُکَ وَ  قْسلُ تَغ  دَ   شلْ لَ ب ج  تَقْب  تَسلْ کَ، ل  لُبَُ
 
ْ
جارا  بُغْ  کَ ی  رَأ کَ اهلُ التََ ن الامر  ما قَدْ کفا کُف  جربتَهُ، وَ ت تَهُ يَ م  لَب  وَ عُوف تَ يْ فَتَکُونَ قَدْ   تَ يمَلونََ  الطََ
؛م   جْر بَ  

لاج  التََ نورس مانند زمين کاشللته نشللده، آماده پذیرش هر بذری اسللت که قلب نوجوان  نْ ع 
ات ه دل تو سخت شود و اندیشهکدر تربيت تو شتاا کردم، پیش از آن ،رو در آن پاشيده شود. ازاین

آزمودن آن به چيز دیگری مشغول گردد تا به استقبال کارهایی بشتابی که صاحبان تجربه زحمت 
 (373، ص1396)دشتی، «. اندنياز ساختهاند و تو را از تلاش و یافتن بیکشيدهرا 
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 . تربيت فرزند ازمنظر عالمان و دانشمندان دین 6
، عالمان و متوليان دین هسللللتند. رفتار و گفتار عالمان و فقها در مردم و ازجمله الگوهای انسلللللانی

گر عال و چنانچه  کشللاندجامعه را به صلللاح و رسللتگاری می می صللالو باشللدجامعه اثر فراوان دارد. ا
پذیری کشاند. قرآن در بيان تأثير عالمان با اشاره به هدایتجامعه را به فساد می عالمی فاسد باشد

دليل است که درميان ایشان کشيشان و رهبانان اینپذیری آنان بهاین هدایت»فرماید: نصارا می
 (.11/534، 1378، )طباطبایی« ورزندکه استکبار نمی عالی هستند

 سينا  . ابن1-6
طور گسللللترده بيان که مرد عمل شللللود بههای تربيتی را از آغاز تولد کودک تا وقتیابن سللللينا روش

گاه که کودک کند. او معتقد اسللت پدر و مادر باید برای فرزندان خود نام نيکو انتخاا کنند و آنمی
رگونه تربيتی آمادگی و قابليت داشلللللت به تربيت او باردازند و سللللختی و نرمی و تشللللویق و برای ه

دار و خردمند بوده و اخلاق هم بياميزند. برای طفل معلمی را درنظر بگيرند که دینترسللانيدن را به
 (38، ص1319پسندیده داشته باشد. )بوعلی سينا، 

  ؟ره؟ینيتربيت فرزند ازنظر امام خم. 2-6

 شنودمی آنچه که بچه از مادر  .شودای است که بچه در آن تربيت میترین مدرسهدامن مادر بزرگ
 شلللماهای خانه( »7/293، 1368، خمينی. )موسلللویشلللنودآن چيزی اسلللت که از معلم می غير از 
 بيتتر منزلدینی،  تربيت باید منزل و  شللللما منزل علماسلللللت باشلللللد. منزل اولاد تربيت خانه باید

مادرها مادرها.  عهدهبر عهده پدران است و برتوجه به سرنوشت اینها  .اخلاق باشدعلمی، تهذیب 
«  اسلللت بيشلللتر  پدری شلللرافت مادری از شلللرافت .بيشلللتر مسلللئول هسلللتند و مادرها اشلللرف هسلللتند

 (.7/303، 1368خمينی، )موسوی

 مقام معظم رهبری تربيت فرزند از نگاه . 3-6
که فرزند و تربيت فرزند و شللللير دادن به بچه و در آغوش مهر و کسلللللانی»فرماید: انقلاا می رهبر 

که متوقف به وجود آنها هم نيسلللللت کارهایی  دچار  کنند، رها میعطوفت بزرگ کردن فرزند را برای 
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هترین روش تربيت انسلللان آن اسلللت که در آغوش پر مهر و محبت مادر پرورش اند. باشلللتباه شلللده
کننللد درواقع بلله زیللان خود و فرزنللد کلله فرزنللد خود را از این موهبللت الهی محروم می کنللد و زنللانی

گونه در مبانی تعليم و تربيت اسلامی از گفتارهای رهبر انقلاا این. «اندخویش و جامعه اقدام کرده
، شللادابی و معنویت، شللالوده تربيت اسلللامی ورزیمللفه اسللاسللی اندیشللهشللود که سلله برداشللت می

 دهد. یژه کودک را تشکيل میو

 تربيت فرزند ازنظر شهيد مطهری . 4-6

 ییعنی استعدادها ؛تربيت عبارت است از پرورش دادن» گوید:میدر تعریف تربيت  استاد مطهری
که بالقوه در یک درونی تربيت برای همين   موجود اسلللللت به فعليت درآوردن و پروردن و شللللی را 

گر این کلمه را در مورد  ،نیفقط در مورد جاندارها یع گياه و حيوان و انسلللللان صلللللادق اسلللللت و ا
«.  ایم  را پرورش دادهآن شللللی ایم نه اینکه به مفهوم واقعی،کار بردهغيرجاندار به کار ببریم مجازاً به

شهيد مطهری  ن.پرورش دادن استعدادهای واقعی انسا ،تربيت یعنی (22/551، 1383)مطهری، 
هر شود که منظور، مطلق پرورش باشد بهفن تربيت وقتی گفته می» :آورده استدر توضيو تربيت 

مطهری، )« شلللکل. این دیگر تابع غرض ماسلللت که طرف را چگونه و برای چه هدفی پرورش دهيم
 .(576ص، 1383

 الله مکارم شيرازی . تربيت فرزند از نگاه آیت5-6
اخلاقی در آنجا های ه اسللللت و بسللللياری از زمينه، خانواداولين مدرسلللله برای تعليم و تربيت کودک

کند. محيط سالم یا ناسالم خانواده تأثير بسيار عميقی در پرورش فضادل اخلاقی یا رشد و نمو می
شود. درنتيجه، کودک بسياری از رشد رذایل دارد و سنگ زیربنای اخلاق انسان در آنجا نهاده می

، 1391گيرد. )مکارم شللليرازی، تر و خواهران خود میدران بزرگسلللجایای اخلاقی را از پدر و مادر و برا
که روی سللللنگ کنده »فرماید: می ؟ع؟( امام علی164ص تعليم در کودکی همانند نقشللللی اسلللللت 
 (.1/224، 1386)مجلسی، « شودمی
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 . وظایف اوليه و اساسی والدین 7
 دهی مادر به نوزادشير. 1-7

ب  »فرمود:  ؟ص؟پیامبر  لصللللََ ه  لَيْسَ ل  نْ لَبَن  اُمَ  هيچ شلللليری برای کودک بهتر از شللللير مادر ؛ یَ  لَبَنٌ خَيْرُم 
 (23/76، 1386)مجلسی، «. نيست

 انتخاب نام شایسته. 2-7

، یکی از گذارد. انتخاا نام خوا و مناسلللللب، تأثير تلقينی خاصللللی بر کودک میاسللللم بر اثر تکرار 
انتخاا نام خوا برای کودک امر بسللليار مهم و حقوقی اسلللت که فرزند بر گردن والدین خود دارد. 

نام زیبا و شایسته، نماد هویت و  .است که تأثير زیادی بر شخصيت و روش و روان او دارد یحساس
( 235، ص1385شلليرازی، )مکارم شللخصلليت آینده هر فرد و مایه افتخار و مباهات وی خواهد بود. 

نيکی انسللان به فرزندش این اسللت که نام نيک نخسللتين »: آمده اسللت ؟ع؟در روایتی از امام کاظم
 (.18/6، 1393)کلينی، « ، پس هرکدام از شما باید نام نيک بر فرزندش بگذاردبر او نهد

 به فرزند محبت. 3-7

اعتماد کند و  هاصللميمی باشللد، به آند شللود که وی با والدین خوارتبا  عاطفی با فرزند موجب می
خطللاا بلله پیللامبرش  قرآن کریمزنللدگی بللدانللد. خللداونللد در هللای در بحران درا پنللاهگللاه خو هللاآن

گر تندخو بودی مردم از گرد تو رحمت خدا بود که مخاطر به»فرماید: می با خلق مهربان گشللللتی و ا
 (.159عمران: )آل« شدندمتفرق می

 فرزنداحترام به . 4-7 

بخش اسلللللام اسلللللت و اتتربيتی آیین حيهای احترام و تکریم شللللخصلللليت انسلللللان یکی از شلللليوه
قرآنی برپایه و اصللللول احترام به انسللللان و کرامت انسللللانی بنا نهاده شللللده اسللللت. خداوند های آموزه

ما فرزندان » فرماید:می اسلللت و  انسلللان را مورد تکریم و سلللتایش خود قرار داده قرآن کریممتعال در 
راهوار سللوار کردیم و از انواع غذاهای های آدمی را گرامی داشللتيم و آنها را در خشللکی و دریا بر مرکب

کيزه به آن  ،ازنظر اسلللللام(. 70)اسللللرا: « روزی دادیم و بر بسللللياری از مخلوقات برتری بخشلللليدیم هاپا
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احترام گذاشت.  هاکودکان و نوجوانان هم شایسته کرامت و احترام هستند و باید به احساسات آن
باید شلللخصللليت کودک را مورد توجه  . آنهادارندوظيفه مهم و خطيری برعهده  موردوالدین در این 

 براساس اصل کرامت و حرمت انسان با او رفتار کنند.  هند و قرار د

 عقيقه برای فرزند . 5-7

 نوزاد برای هفتم روز  کبشا؛ در  فيه فاذبو سابعه یوم کان اذا»: فرمایدمی بارهاین در  ؟ص؟رسول خدا
 در  نوزادی هر  سلامتی»فرمود:  ؟ع؟صادق ( امام34/435، 1386)مجلسی، «. کن ذبو گوسفندی

، 1386)حرعاملی، « رفش عقيقه گرددازط و  شود معين او  برای که است گوسفندی کردن قربانی گرو 
 روایاتی در . کرد عقيقه ایشان برای ؟ص؟پیامبر  تولد هفتم روز  در  نيز  ؟ع؟حضرت ابوطالب(. 21/413
نََ »: اسللللللت دهشللللللده، آملل نقللل ؟عها؟زهرا حضللللرت زنللدگی از  کلله َ   إ  مللَ اط  تْ  ؟عها؟فللَ ن   عَن   عَقللََ  وَ  الْحَسللللَ

 (.21/428، 1386حر عاملی، )« کرد عقيقه ؟عهما؟حسين و  حسن برای ؟عها؟؛ فاطمه؟عهما؟الْحُسَين  

 توجه به بازی و تفریح کودک. 6-7 

خود دنيای های ترین نيازهای کودکان نياز به بازی و سرگرمی است. کودکان در بازییکی از اساسی
زمينه نشلللللان کنند. مطالعات دراینبزرگسلللللالی را تجربه کرده و خود را برای ورود به آن آماده می

که بازی کودکان با یکدیگر به آنها کمک میمی همکاری با سلللللایر کودکان را شلللليوه کند تا دهد 
گيرند و از دیدگاه خودمحوران سللللرگرمی، حق  بازی و  (324، ص1387فراتر روند. )هيوز،  دخوه فرا

ودیعت نهاده اسلللت. والدین نباید طبيعی کودک اسلللت که دسلللت حکيمانه خلقت در نهاد وی به
همبازی  بابازی و... کودک را از این حق محروم کنند.  هنگامبهانه ک رت مشغله، ترس از اتفاقات به

عایت حقوق آموزی، رتوان کنترل خشللللم، مهرورزی، همکاری و تعاون، مهارتمی شلللللدن با کودک
 شود: اشاره می قرآنبه دو آیه از  موردآموخت. در این  او دیگران )همبازی( و... را به 

را  ؟ع؟سازی نقشه شوم خود، یوسفبرادر حسود، برای پیاده ؟ع؟یوسف حضرت در داستان
 ،کرد تمخالف ،واقف بود ؟ع؟از پدر دور کردند. پدر که نسللبت به حس حسللادت ایشللان به یوسللف

کيد برادران بر  خود کنندرا تسليم خواسته  ؟ع؟ا سلاح منطقی فرزندان که حضرت یعقوااما تنه تأ
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لْهُ مَعَنَا غَدًا »: گفتندبا این اسللتدلال، خطاا به پدر  ،رو ازاین .نياز کودک به تفریو و بازی اسللت رْسلل 
َ
أ

ظُونَ؛ ا لَهُ لَحَاف  نََ إ  تا غذای کافی بخورد و تفریو  شللللهر( بفرسللللتفردا او را با ما )به خارج  یرْتَعْ وَیلْعَبْ وَ
از این آیه نک ه دیگری هم مستفاد است و آن اینکه بهتر (. 12)یوسف: « و ما نگهبان او هستيم کند

های روانی شلللادابی و سللللامت اسلللت تفریو و ورزش در فضلللای آزاد و سلللبز صلللورت گيرد که بر جنبه
 جسمانی فرزندان بيافزاید. 

 ندفرزصحبتی با . هم7-7

قدر فهم و درک به کردویژه در دوران خردسلللللالی که باید دقت به کردو مدارا  بود قيبا کودک باید رف
. مربيان امروزی فقط با یدعاقل بار بيا ،سللت که شللخصا بهترین تربيت آن صللحبت کرد. با او  کودک

گر کننللدخواهنللد طفللل را بلله این مرحللله نزدیللک دلایللل عقلانی می لی را کودکللان دلایللل عق . ا
گر می غيرقابل از اول طفوليت با کودکان با زبانی  والدین فهميدند احتياجی به تربيت نداشللللتند. ا

 ، کودکان. درنتيجهاندمورد و بيهوده عادت دادهرا به اسللللتعمال کلمات بی هاآن کنندصللللحبت فهم 
امبران موظفيم ما گروه پی»: فرمایدمی ؟ص؟شلود. پیامبر اسللاممیایجاد حث و ب جر شلده و سلرکش 

مقدار فهم بنابراین، باید به(. 1/23، 1393)کلينی، « قدر توانایی فهم آنان سللخن بگوییمبا مردم به
زیرا  رد؛و چيزی را که در توانایی و فهم قوای عقلانی او نيسلللللت به او القا نک گفتکودک با او سللللخن 

 شود. موجب ایجاد نفرت و انزجار می

 گيری نتيجه. 8

کار سللاختن اسللت. باید اعتراف کرد که کار تربيت دشللوار  سللازندگی برای وصللول به مقاصللد هدر جنب
گر  دارد. و تا لحظه مرگ ادامهشللود می کم از مرحله جنينی آغاز انسللان دسللت تنها حق کودک هم  ا

 در راه رد.را تحمل کزیادی  هایو در این راه مشقات و رنج شتباید به آن همت گما اشدتربيت او ب
گاه هاتربيت نسللل و رسللاندن آن کار نياز  ،به مقصللد به مربيانی آ مربيانی که خود  اسللت. دلسللوز و فدا

ر دربيت را در پرورش کودکان همواره کفایت و لياقت باشللند و اصللل تدریجی بودن تبا  و  یافتهتربيت
 داشته باشند.  نظر 
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 95-79 /1403سال  /یازدهمشماره   /هفتم/ سال  های اسلامی جنسيت و خانوادهپژوهش

 مقام طهارت حضرت زهرا؟عها؟ براساس آیه 33 سوره احزاب

2شاهده پروین، 1طاهره ماهروزاده
  

 چکيده

های تربيت، الگوهای عملی نيز معرفی بر تبيین روشدر مک ب تربيتی اسلام علاوه
 به سللللعادت واقعی برسلللللد. هاتا انسلللللان با درنظر گرفتن سلللليره عملی آن شللللودمی

کيزگی  باهدف توصلللليفی-باروش تحليلیحاضللللر  پژوهش معرفی مقام طهارت و پا
بتوانند از  زنان تا انجام شلللللدبهترین الگوی تربيتی برای زنان  ؟عها؟احضللللرت زهر

کیبسللللياری فتنه هایشلللللان را دهد خود و خانوادهها که در جامعه رخ میها و ناپا
که  نشللللان داد هامحفوظ نگه دارند و به سللللعادت دنيوی و اخروی برسللللند. یافته

سلللنت، شللليعه و اهلسلللوره احزاا و گفتار مفسلللران  33شلللأن نزول آیه  براسلللاس
بالاترین مرحله یقين و ایمان را دارد و به اراده تکوینی پروردگار  ؟عها؟حضرت فاطمه
طاهره بيانگر  و  زکيه مانند. القابی اسللتو از مصللادیق آیه تطهير  داردمقام طهارت 

کی حضرت از هرگونه رجس و آلودگی ظاهری و باطنی است.   پا
گان کليدی: کيزگی، ؟عها؟حضلللللرت زهرا مقام طهارت، القاا واژ پا ، اسلللللوه 

 سوره احزاا. 

 . مقدمه1

 ؛ زیرا آن حضللللرت دختر پیامبر داردمقام طهارت  ؟عهم؟مانند سلللللایر معصللللومان ؟عها؟حضللللرت زهرا
تاریخ  ه بهللللللللللاست. مراجع ؟عها؟حضرت خدیجه یعنی، سرور زنان عرایشان مادر ا .است ؟ص؟خاتم

 
                                                                            

 پژوهشگر جامعه الزهرا، قم، ایران. ، قم، ایران/ المصطفی العالميهالهدی، جامعهبنت عالی مجتمع آموزش ،ثو حدی قرآناستادیار گروه  .1

Email:mahrozadeh@gmail. com    ORCid: 0000-0002-2140-0885 

کستان،  تفسير و علوم قرآن،گروه پژوه کارشناسی ارشد دانش .2 المصطفی العالميه، قم، الهدی، جامعهبنتعالی  مجتمع آموزش  از کشور پا
 )نویسنده مسئول(  .ایران

Email: shahedeh_parvin@miu.ac.ir   ORCid: 0009-0003-8827-2253  

mailto:mahrozadeh@gmail.com
mailto:shahedeh_parvin@miu.ac.ir
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 زد. حضللرت خدیجه قبل از اسلللامرا بيشللتر طاهره صللدا می ؟عها؟حضللرت خدیجهکه  دهدنشللان می
کيزه و مطهر بود. فللاطملله زهران نيز آورد کيزی ادر خللانلله ؟عها؟بللانویی پللا  کرد کللهزنللدگی می هپللا

مَا »: در شللأن این خانواده آیه تطهير نازل شللد قرآن کریمدر  خاصللی داشللت. معصللوميت نََ دُ الَلَّهَُ یر  یإ 
بَ عَنْکُمُ يللل   لَ الْبَ ذْهلل  هللْ

َ
جْسَ أ رَکُمْ تَطْه  ی ت  وَ يللالر َ َ خواهللد هرگونلله پليللدی را از شللللمللا رًا؛ خللدا میيطَه 

که به روایت شلليعه و سللنی محمد، علی، فاطمه، حسللن و حسلليناهل   برطرف هسللتند؟عهم؟بيت ه
کيزه گرداندو شما را چنان کند ک و پا  .(33)احزاا: « که شایسته است هاز همه گناهان و معاصی  پا

. عبللارت نجللاسللللللات کنللدهملله انواع آن می ،کلملله رجس در آیلله تطهير دلالللت بر نوق پليللدی یعنی
یعنی هم طهارت  ؛عقيده یا عمل باطل هر  یعنی،عين نجاسللللات و نجاسللللات باطنی  یعنی، ظاهری

. این طهللارت و عصلللللمللت الهی فقط در حضلللللرات انللدداشلللللتللهظللاهری و هم طهللارت بللاطنی 
 هازجمل ؟عهم؟بيتو این آیه یکی از ادله محکم عصللللمت و طهارت اهل وجود دارد ؟عهم؟معصللللومان
 است. ؟عها؟حضرت زهرا

که در شلللللأن نزول این آیه وارد شلللللده  که آیه مذکور در شلللللأن ثابت می اسلللللت، از روایاتی  شللللود 
طاهره  ،گذاری طهر است. وجه نام ؟عها؟و یکی از مصادیق آن حضرت زهرا نازل شده ؟عهم؟بيتاهل

که باروش بودن یکی از مصلللللادیق آیه تطهير اسلللللت. پژوهش پیش دليلبه و مطهره رو درنظر دارد 
سلللوره احزاا  33براسلللاس آیه را  ؟عها؟توصللليفی منابع تفسللليری مقام طهارت حضلللرت زهرا-تحليلی
 .کندرا با رویکرد به اسللللما  و القاا حضللللرت تحليل ایشللللان و طهارت باطنی و ظاهری  کندبررسللللی 
کیبیالگوگيری از غر يلدلامروزه به  نياز  و  ها مبتلا هسللللتندعفتیها و بیها زنان در جامعه به ناپا

امروزه درست شناسانده شود و الگوی مسلمانان  در جامعه ؟عها؟که مقام طهارت حضرت زهرا است
کیقرار بگيرد تا مانع بسياری از فتنه یسلت ها و عدم رعایت از حف  کارهای ناشاها که ریشه در ناپا

با شخصيت زنان  آشنایی .جندشناسی محتافاطمه ان به. زنان مسلمان بيش از دیگر، شوداست
درصورت پذیرش مقام عصمت بود.  مفيد خواهدهای مسلمانان برای آینده بچه ؟عها؟حضرت زهرا

 . باشدهای زندگی در تمام عرصه یتواند الگوی کاملاو می ؟عها؟و طهارت حضرت زهرا
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 . پیشينه2 

موضلللوق مقام طهارت حضلللرت  ، ولیاسلللت شلللدهدر منابع متعدد بررسلللی  ؟عهم؟بيتعصلللمت اهل
طور مستقل مطرش نشده است مگر در ذیل مباحث دیگر سوره احزاا به 33براساس آیه  ؟عها؟زهرا
کندهههم بآن علایی رحمانی از  ؟عها؟شللللخصلللليت حضللللرت زهرامقاله  مانند طور مختصللللر و یا پرا
فقط یک بخش آن که بااسللتفاده از آیه تطهير در اثبات  و  کرده کلام وحی بحث دموردر  که( 1383)

مقاله سلللخن گفته با مقاله حاضلللر مرتبط اسلللت.  ؟عها؟زهرا همقام عصلللمت و طهارت حضلللرت فاطم
( 1386بشلللوی محمدیعقوا )از سلللنت  ازمنظر تفاسلللير اهلقرآن در  ؟عها؟شلللخصللليت حضلللرت زهرا

بااسلللتفاده از  حاضلللر نوشلللتار . سلللوره احزاا اسلللت 33ن نزول آیه أشللل بارهسلللنت در نظر اهلمورد در
تحليل و بررسللللی  داند.میرا یکی از مصلللادیق آیه تطهير  ؟عها؟حضلللرت زهرا ،منابع تفسللليری فریقين

تواند بهترین معرف مقام طهارت سلللوره احزاا می 33براسلللاس آیه  ؟عها؟مقام طهارت حضلللرت زهرا
 آن بانوی گرامی باشد. 

 شناسی . مفهوم3

 طهارت . 1 – 3

کيزگی و نظافت آمده اسلللللت. )راغب، طهارت به  کی، پا ، 1414منظور، ابن؛ 307، ص1404معنای پا
کی، نظافت مخصللللوص که به همچنين (15/504 ک گردیدن، منقطع شللللدن حيض زن، پا معنی پا

ز طهره ا اسللللت. طاهره (702، ص1386ن، ي)مع... وضللللو، غسللللل، تيمم و  :انواع آن عبارت اسللللت از 
کيزگی است. طاهره بهبه کی و پا ک از نجاست و عيوا و نقص معنای پا   یکی از اسماو معنای زن پا

کطهارت، اصللللطلاحی فقهی اسللللت به .(920، ص1373سللللياح، اسللللت ) ؟عها؟الزهرافاطمه  معنای پا
کبر و اصللللغر. منظور از حلدث اصللللغر بودن از چيز  ر و چيزهلایی مثلل ادرا ،هلای نجس و از حلدث ا

کبر هم به امثال جنابت و آميزش گفته مدفوق و باد معده اسللللت که وضللللو را باطل می کند. حدث ا
ک پاکمعنی به شللللود. طهارتمی کبر و اصللللغر  بودن بدن از چيزهای نجس و پا  بودن از حدث ا

کند ادرار و مدفوق و باده معده و خواا اسللللت که وضللللو را باطل می ،منظور از حدث اصللللغر  .اسللللت
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ک در علم اخلاق مراد از طهارت، خالی .(379، ص1392کينی، )مشللل يزی چاز هر شلللدن شلللدن و پا
کی که موجب ناپا در مقاله  .(9، ص1372)تبریزی، شللللود ها و ک افات ظاهر و باطن آدمی اسلللللت 

ک بودن از هرگونه رذایل اخلاقی و کارهای ناپسللند اسللت که سللبب دور طهارت بهحاضللر،  معنای پا
 شود.خالق حقيقی او میشدن انسان از 

  مقام. 2 – 3 
اسلللت  ميمی مصلللدر  ،معنای جایگاه و محل اقامت اسلللت. مقام به ضلللم و فتو ميممُقام و مَقام به

محل ایسلللتادن اسلللت. )اصلللفهانی،  ،مقام به فتو اول .اسلللت مکانو  زمان اسلللماقامتگاه و  معنیبه
لَ یَثْر اَ لا مُقللامَ »( 1/692، 1404 عُوا یللا اَهللْ ارْج  ای اهللل یثرا بللا این ک رت کفللار وجهی برای  ؛لَکُمْ فللَ

معنی اقامت با ضللللم ميم به ، مقامدر این آیه( 13)احزاا: «. برگردید ،اقامت شللللما در اینجا نيسللللت
 لَهُ »آیه دیگر با فتو ميم  در  .اسلللللت

َ
لَا ا ا  نََ   سلللللت جز آنکه مقاميک از ما نیچيو ه؛ مَعْلُومٌ  مَقامٌ  وَ ما م 

،  (58/21 ،1352)طبرسی، « ( 164)صافات:معلومی دارد پست، درجه، رتبه، جاه، سمت، شأن، قدر
ای و مرتبهیعنی به منزل  ؛(618، ص1348م، يیاسللللت )حاه مرتبه، مسللللند، منزلت، منصللللب و جایگ

بنابراین،  .به او عطا کرده است ؟عها؟زهراطهارت باطنی و ظاهری حضرت  دليلهگویند که خداوند ب
 .  ناپذیر استتحقق از روی عادتزوال یا تغيیر آن 

 انواع طهارت. 4
 طهارت ظاهری. 1 – 4

غيرلازم  طهارت حواس از رها شللدن در کارهای، طهارت بدن از آلودگی و نجاسللات ،طهارت ظاهری
ق و عقلکه به اسللت از رها کردن آنها در تصللرفات خارج از دایره اعتدال و طهارت اعضللا  ،حسللب شللر
که از آن تعبير میسللللکوت زبان از بيهوده مانند مذموم اسلللللت کند گویی و مراعات عدل در آنچه 

حسللب آن اسللت اول در هر نجاسللتی به ارزش کردن آن چيز. طهارت مرتبهگویی و یا کمبدون گزافه
های دیگر و موضوق علم اخلاق نيست. طهارت با آا است و گاهی با روشآمده و  اکه در ک ب فقه

کيزه در مرتبه ک و پا توبه نصللللوش و اطاعت از اوامر و نواهی و سللللنن الهی و  با که اسللللت  دوم با آا پا

https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D8%B5%D8%AF%D8%B1_%D9%85%DB%8C%D9%85%DB%8C
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D8%B5%D8%AF%D8%B1_%D9%85%DB%8C%D9%85%DB%8C
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D8%B5%D8%AF%D8%B1_%D9%85%DB%8C%D9%85%DB%8C
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D8%B5%D8%AF%D8%B1_%D9%85%DB%8C%D9%85%DB%8C
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D8%B5%D8%AF%D8%B1_%D9%85%DB%8C%D9%85%DB%8C
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D8%B5%D8%AF%D8%B1_%D9%85%DB%8C%D9%85%DB%8C
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B3%D9%85_%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B3%D9%85_%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B3%D9%85_%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B3%D9%85_%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B3%D9%85_%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B3%D9%85_%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B3%D9%85_%D9%85%DA%A9%D8%A7%D9%86
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B3%D9%85_%D9%85%DA%A9%D8%A7%D9%86
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 بازیرا تا باطن انسان تش بيشتر و دشوارتر است؛ يآید. طهارت مرتبه سوم، اهمدست میدینی به
گناهان ظاهری، ملکات  دأمب .شلللودلایق مقام قدس نمی شلللده اسلللتهای معنوی احاطه آلودگی

گر سالک به توبه موفق شود استقامت در آن که از مهمات است برایش ميس  ر فاسد باطنی است و ا
)آملی،  شود.می های ملکات حاصلاین مرتبه با آراسته شدن به فضادل اخلاق و برترین .شودنمی
حيض و نفاس که  را دارد. برای مثال،مراتب طهارت ظاهری  تمام ؟عها؟زهرا ( حضللللرت64، ص1371

از پیامبر »: فرمود ؟ع؟علی . امامدیدنمی ؟عها؟زهرااسلللت حضلللرت  اهرییکی از اقسلللام نجاسلللات ظ
کرم يدند: معنای کلمه بتول چيسلللللت ؟ص؟ا که می؛ پرسلللل ما از تو شللللنيدیم  مریم و  فرمودی:زیرا 

آن زنی که هرگز حيض نشللود؛ زیرا  ،بتول یعنی»فرمود:  ؟ص؟پیغمبر خدا. «بتول هسللتند ؟ع؟فاطمه
شود که آن حضرت از معلوم می. (162، ص1384)قزوینی، « حيض برای دختران انبيا ناپسند است

ک بو حضللللرت بدون شلللللک  گفتند.میبه ایشلللللان بتول  دليلهمينبه ده اسلللللت.عادت ماهانه پا
یک لحظه از ذکر و یاد خدا  ؟عها؟زهرا را هم داشلللللت. حضللللرتمراتب دیگر طهارت ظاهری  ؟عها؟زهرا

دهنده مقام ناکه نش خدا بود رایدشمنی و دوستی او فقط ب و  سکوت و حرف زدن او  .غافل نبود
 طهارت ایشان بوده است. 

 طهارت باطنی. 2 – 4

طهارت قلب و ، . طهارت ذهن، طهارت عقلمانند طهارت ظاهری مراتبی دارد طهارت باطنی نيز 
اسلللت که در اثر آن، دل با نور معرفت از ظلمات  تزکيه رین شلللعبهتطهارت سلللر که این طهارت، مهم

. حضللللرت شللللودآراسللللته می ،و به زینت توحيد حقيقی که توحيد قرآنی اسلللللتآید يرون میاوهام ب
ل و زنللدگی. رهبر معظم ، دیعنی مظهر طهللارت روش دارد؛بللاطنی  و  یطهللارت ظللاهر ؟عها؟زهرا
گوید: رسد برای صلوات میمی ؟عها؟وقتی نوبت به حضرت زهرا ؟ع؟در زیارت امام رضا»فرماید: می
ک» مََ  ب نت  نَبيَ  ل  عَلی فاط   و  البته قابل تأسللی نيسللت ،تمهم اسلل تاین یک خصللوصللي«. اَللَهُمََ صللَ

دهنده رفعت مقام ناصللورت دختر او نشللاما انتسللاا به پیغمبر به د،شللوندختر پیغمبر نمی ،همه
ک وَ زَوجَ   » :است ي َ اما  ،ولی خدا شوند توانند زوجهنيست و همه نمی ترسیاین هم قابل دس«. وَل 

https://fa.wikifeqh.ir/%D8%AA%D8%B2%DA%A9%DB%8C%D9%87
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%AA%D8%B2%DA%A9%DB%8C%D9%87
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قيََ   »هد. دن میارا نشلللل ایشللللانرفعت مقام، رفعت شللللأن و جاه و جلال  رَة  التََ رَة  المُطَهََ هرَة  الطَاه  اَلطَُ
کيََ  قيََ   الرََضلللليََ   الزََ معنا دارند، ولی  نظر هایی ازتفاوت اهر و مطهر ط ،طهر ن طهارت با سللللله بيا«. النََ
کيزگی اسللللل هرسللللله تعبير اشلللللاره هارت روش، طهارت دل، طهارت مغز، طهارت ت. طبه طهارت و پا
بشللریت درس اسللت، تمام زنان مسلللمان باید سللعی  سللر زندگی. این برای همهدامان، طهارت سللرتا

کيزه کند از زندگی ایشلللللان الگو بگيرنکن به  توانند. بدون طهارت باطنی نمیند و خودشلللللان را پا
ق اسلللللتو ب طهارت باطن لازم اسلللللت. طهارت باطن با تقواو  مقامات رسلللليد حقيقت طهارت  .ا ور

نداشللللته باشلللللد  از قبلهر عملی که این طهارت را  دليلهمينبه .آیددسللللت میدرونی با ایمان به
  .(5/170، 1404، مورد قبول نيست )ابن عربی

ک شود  ؛ یعنیمعنای عصمت استنوق آخر طهارت یک درجه بالاتر و به ذات انسان آنچنان پا
بندگان خود آرزو داشللللته خداوند این نوق طهارت را برای  .که فکر گناه نيز در ذهن او ورود نکند

سوره احزاا آمده  33در آیه . بيت خود این طهارت را ارزانی داشته استبرای اهل است. بنابراین،
رَکُمْ تَطْهيراً »است:  هْلَ الْبَيْت  وَ یُطَهَ 

َ
بَ عَنْکُمُ الرَ جْسَ أ يُذْه  ما یُریدُ الُلَّه ل  نََ ؛ جز این نيست که خداوند إ 

هرگونه پليدی )در عقاید و اخلاق و  ؟ص؟بيت پیامبر د از شللللما اهلهخواخاص( میاراده تکوینی )به
کيزه گرداند کی پا مخصللللوص مقام انسللللانی  طهارتی که«. اعمال( را بزداید و شللللما را به همه ابعاد پا

آید که عبارت دسللت می)مقامی که بالاتر از فرشللتگان اسللت( بعد از عبور او از طهارت بدن و روش به
ذات خدای متعال  مشاهده :رسيدن به تجلی ذاتی عبارت است از  و  او از تجلی ذاتی بهره :از  است

ت و بالاتر از تجلی اسللما و صللفاتی اسللت که دیدن او سللانتهای او که جامع تمام اسللما و اوصللاف بی
 و  ازمنظر اسم و صفتی خاص است. حق سبحانه و این مرتبه از طهارت، اعلی مراتب طهارت است

کاملان را جز این تجلی ،د از تجلی ذاتیبع جایگاهی حجابی بين بنده و خدای متعال نيسلللللت و 
گر هيچ یکه بين خدا و فاطمه د رسلللليده بودبالاترین درجه طهارت  به ؟عها؟زهراحضللللرت نيسلللللت. 

 (. 1395ای، )خامنه بودمانعی و حجابی ن
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  ؟عها؟. اسامی دال بر مقام طهارت حضرت زهرا5

 ه رطاه. 1 – 5
ک .ها و صفات عالی انسانی اوستای از ویژگیهای حضرت، جلوهیک از نامهر و  گناه از هرگونه زهيپا
و  یديپل از هرگونه که سبببدان ؟عها؟زهرا هفاطم»کند: یم نقل خود از پدران ؟ع؟باقر  امام. یديپل

لامُ »گویند: در زیارت آن حضرت می ؛(43/19، 1403)مجلسی،  «شد دهينام بود طاهره گناه پاك السََ
 يعَلَ 

َ
رَةُ؛ سلللام بر تو ایک أ رَةُ الْمُطَهََ اه  ک یتُهَا الطََ ک و پا به  ؟عها؟فاطمه حضللرت یگذاروجه نام«. زهيپا

:  فرمود ؟ع؟امام صللادق  .ر اسللتيه تطهیق آیاز مصللاد یکی دليله بهرطاهره، طُهر و مطه یهالقب
، ، راضللليه، زکيه، طاهره، مبارکه، صلللدیقه: فاطمهتعالی اسلللتنزد حق نام را نه ؟عها؟فاطمه حضلللرت»

در بخشی از زیارت امام  .( طهر، مطهره، تقيه و نقيه1/290، 1417)طبرسی، « ، محدثه و زهرامرضيه
يک»آمده اسلللت:  ؟ع؟رضلللا يک وَ زَوْجَ   وَل  مََ  ب نْت  نَب  لَ  عَلَی فَاط  هُمََ صلللَ ن  وَ  اللََ بْطَين  الْحَسلللَ مَ  السلللَ 

ُ
وَ أ

يََ ، خدایا! رحمتت را ب ق  يََ   النََ ق  رَة  التََ رَة  الْمُطَهََ اه  هْر  الطََ
هْل  الْجَنََ   الطَُ

َ
بَاا  أ يدَی شللللَ ين  سللللَ ر الْحُسللللَ

 ؟عهما؟حسن و حسين ،فاطمه بفرست که دختر پیامبر و همسر ولی تو و مادر دو سبط پیامبر یعنی
کيزه  است.جوانان اهل بهشت دو سرور  ک، پا کی، پا خدایا! رحمتت را بر فاطمه بفرست که عين پا

رَةُ؛ » آمده اسللللت: ؟عها؟. در زیارت حضللللرت زهرا«و پرهيزکار اسللللت رَةُ الْمُطَهََ اه  یتُهَا الطََ
َ
لامُ عَلَيک أ السللللََ

کيزه ک و پا   .(2/268، 1378)صدوق،  «سلام بر تو ای پا
ک ،طاهره یعنی گونه زشللللتی و آلودگی نام مقدس او را نيالوده ه طهارت ذاتی دارد و هيچخانمی 

کی قداسللت و معنویت وصللفانشللوه این نام بلند و پرشللکاسللت.  ناپذیر اوسللت. نشللانگر این نگر پا
گفتار و نوشللتار، رفتار و کردار، شلليوه و  ده،اندیشلله و عقي ،در ظاهر و باطن ایشللانحقيقت اسللت که 
کيزه  هایناندرز و هشللللدار در همه ابعاد زندگی و ميدا و خروش، سللللبک، سللللوکت ک و پا حيات، پا

کيزگی از پليد .بود قرآن  ا همهای ظاهری و باطنی و حيا در کردار و رفتار رها و ناپسللللندییاین پا
بر قللداسللللللت و  ددر گواهی خوقرآن امللامللان نور.  و همقرآن هم دریللافللت دارنللده و دهللد می اهیگو

کيزگی خاندان و که حضللللرت زهراپا نایی اسلللللت ؟عها؟حی و رسلللللالت  کانون نور و روشلللل  ،محور آن 
ما »: فرمایدمی نََ هْلَ الْبَ يدُ الَلَّهَُ ل  یریإ 

َ
جْسَ أ بَ عَنْکُمُ الر َ رَکُمْ تَطْهيراً یت  وَ يذْه  َ خداوند  ،یقينبه؛ طَه 
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ک و منزه خواهد که رجس و پليدی را از شللللما خاندان نبوت ببرد و شللللما را از هر چنين می عيبی پا
یید عصللللمت آن أام طاهره باتوجه به آیه موردنظر تن( 108، ص1387)کرمی،  .(33احزاا، )« گرداند

بانوست و آنکه آن حضرت حتی پس از رحلت، طاهر خواهد بود و پیکر مطهرش نه در زمان حيات 
کش غسل ندارد در روایتی  .و نه پس از مرگ همچون دیگر مردم نجس نخواهد شد و لمس پیکر پا

گوید: به امام نام حسلللن بن عمير میمردی به» فرماید:که می بدین موضلللوق تصلللریو شلللده اسلللت
باوجود  :فرمود .غسلللل کرد ؟ص؟گفتم: آیا اميرالملمنين پس از غسلللل دادن رسلللول خدا ؟ع؟صلللادق

کرم آنکه نبی شللود معلوم می .«شللودتا این امر سللنت  کردغسللل  ؟ع؟مطهر بود اميرالملمنين ؟ص؟ا
ک و منزه بود ت ایشلللللانو دختر ایشلللللان حتی مي رسللللولکه  گر امام علی .نيز پا بعد از غسلللللل  ؟ع؟ا

 این نبود که غسل مس ميت واجب بود.  دليلغسل کرده باشد به شدادن

 زکيه. 2 – 5
ک یمعنبه هيزک .و باتقوا راستهیپ ،ه یعنیيمعنی است. زکاهره هممعنی این اسم نيز با معنی ط  زهيپا

 است. اسم نیبارز ا مصداق ؟عها؟زهرا . حضرتاست لهیرذ ا صفاتیو  ی، گناهپليد از هرگونه بودن
لَامُ عَلَ » :اسلللت شلللده خطاا نام نیا به اراتیز  رخیدر ب ایشلللان ک  یك  اَ ياَلسلللََ )ابن « ُ  يتُها الفاضللللُ  الزََ

کیزکيه به بانویی گویند که ا .(3/165، 1376طاووس،  های اخلاقی دور باشللللد و هرگز در ز همه ناپا
کيزه »فرماید: میقرآن یافت نشلللود.  یوجودش هيچ صلللفت بد قد افلو من زکيها؛ هرکس جان را پا
؛ آیا کسللی را که از هاقتلت نفسللا زکي»فرماید: میدیگر  . در جای(9)شللمس: « سللاخت، رسللتگار گردید

کيزه اسلللللت، کشللللتی ک و پا ؛ برای لاهب لک غلاما زکيا»: فرمایدمیمچنين ه .(74: )کهف« گناه پا
کيزه به تو ارزانی دارم این برای شللللما پربرکت کاینکه پسللللری پا این واوه  .(19مریم: ) «تر اسللللتتر و پا

کيزگی و رشدونمو به رو، معنای آیه نخست این ازاین .رودکار میمقدس در فرهنگ عرا در مورد پا
ای که از شر شکم و زبان و سخن ها و صفات نکوهيدهز ضد ارزشرا ا دشود که هرکس جان خومی

بينی و خودپسندی نسنجيده، خشم و حسد، بخل و دوستی جاه و مقام، دنيادوستی و خودبزرگ
کيزه ساختسرچشمه می ک و پا  . شدرستگار ، گيرد، پا
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های تگی به ویژگیها و آراسآری تزکيه جان از این صفات نکوهيده در گرو پیراستگی از این آفت
بخل و خودکامگی و  مانندای ای اسللت که ضللد صللفات نکوهيدهاخلاقی و انجام کارهای شللایسللته

آیا کسی »: استمعنای واوه تزکيه این گونه کارهای ناپسند باشد. معنای آیه دوم نيز باتوجه بهاین
ک ای که از هر گناه و جنایتی که مجوز کشللتن او باشللدرا کشللته ک و پا معنای آیه سللوم  «.يزه اسللتپا

کيزه از هر گناه و لغزش و آراسته به ارزش»: استاین  ک و پا های والای انسانی و عمل من پسری پا
مایه ازسویی این حقيقت است که وجود گران هزکيه نشاناسم . «شایسته به تو ارزانی خواهم داشت

کيزه و دیگر  ک و پا دیگرسللللو از همه  ای اخلاقی آراسللللته و از هارزش به تمام این معانی و مفاهيم پا
از هر ناپسللندی و اینکه ایشللان نقا  منفی پیراسللته اسللت. در مورد قداسللت و طهارت آن حضللرت 

کيزه اسللللت ک و پا  مقام والای طهارت دليلهپس اسللللم مبارک زکيه نيز ب ،پليدی ظاهری و باطنی پا
 ؟عها؟آیه تطهير بودن حضرت زهرامفسران فریقين در مورد مصداق  آن حضرت داده شده است. به

در عمل و در معرفت و شللللناخت از گناه و خطا وی  .معصللللوم بود نظر همهاز ایشلللللان  معتقدند که
کيزه و طاهر بود طور به  ؟عها؟بهترین راه برای شناخت عصمت و مقام طهارت حضرت زهرا .مطلق پا

این مسللللئله غير از تحليل در ر تو سللللنت اسلللللت. هيچ راهی بهتر و مطمئنقرآن های تحليل آموزه
 های وحيانی وجود ندارد. آموزه

رَکمُ »فرمود:  قرآن کریم هْلَ الْبَيْت  وَ یُطَهَ 
َ
بَ عَنکُمُ الرَ جْسَ أ يُذْه  یدُ الُلَّه ل  مَا یُر 

نََ يرًاً؛ خدا فقط  إ  تَطْه 
کيزهمی ک و پا  (33)احزاا: . «گرداند خواهد آلودگی را از شللللما خاندان پیامبر بزداید و شللللما را پا
 ،؟ع؟اميرملمنان ،؟ص؟در شأن پیامبر  هسنت این آی گفته تمام علمای شيعه و بيشتر علمای اهلبه

اسلللت.  ؟عها؟، زهرانازل شلللده اسلللت. یکی از مصلللادیق آن حضلللرت ؟عهم؟و حسلللنين ؟عها؟زهراحضلللرت 
بهترین حدیث   کسا دیثح .داردوجود نظر اختلاف سنت در مورد شأن نزول این آیه درميان اهل
 ؟عها؟کی از مصلللداق آن حضلللرت زهرایو  اسلللت ؟عهم؟بيتشلللأن نزول آیه اهل اسلللت که در اثبات این

 هاراد ،الهی در این آیه هاند. مراد از ارادیید کردهأرا تها سلللند صلللحت آنشللليعه و سلللنی با ده. اسلللت
راد وجود دارد و اختصللللاصللللی به تشللللریعی؛ زیرا اراده تشللللریعی برای همه اف هتکوینی اسللللت و نه اراد

ناپذیر خود تکوینی تخلف هشللللود که خداوند متعال با اراداز این آیه معلوم می .ندارد ؟عهم؟بيتاهل
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کی را خواه در اند های عقل نظری و خواه در نيت و شلللللهیموهبت طهارت از هرگونه رجس و ناپا
ه پس براسلللاس آی ،اسلللت کردهعنایت  ؟عها؟ازجمله حضلللرت زهرا ؟عهم؟بيتعقلی عملی به اهل هجنب

  .تطهير در آیه مطلق است دارد؛ زیرا عصمت مطلقه مقام طهارت و  ؟عها؟حضرت زهرا ،تطهير 

 ؟عها؟اثبات مقام طهارت حضرت زهرادر  نظرات مفسران شيعه. 6
اسللللت و یکی از ده نازل شلللل ؟عهم؟بيتکه این آیه فقط در شللللأن اهلند مفسللللران شلللليعه موافق همه

انما یرید اللَّه ليذهب » اسللللت. پنج تن ؟عهم؟بيتاسللللت. مراد از اهل ؟عها؟زهران حضللللرت مصللللادیق آ
رساند و آیه انحصار خواست خدا را می این «.البيت و یطهرکم تطهيرا کلمه )انما(عنکم الرجس اهل

که خدا خواسللللته می  هاو به آن دور کند ؟عهم؟بيتکه رجس و پليدی را تنها از اهلاسلللللت فهماند 
تا غير از اهل خانه داخل در  برای اختصلللاص باشلللد چه اینکه ؟عهم؟البيتت دهد و کلمه اهلعصلللم

بيت بوده باشد معنای اهلو به حکم نشوند و چه اینکه این کلمه نوعی مدح باشد و چه اینکه ندا
ای اسلللللت لهئشلللللأن، مسلللل تطهير  ها و دلالت دارد بر اینکه دور کردن رجس و پليدی از آن ،درهرحال

در آیه درحقيقت دو  ،بنابراین .ایند( از شللللمکه مخاطب در کلمه )عنکمو کسلللللانی هاختص به آنم
یکی انحصلللار اراده تکوینی و خواسلللت خدا در بردن و دور کردن  اسلللت. کار رفتههصلللر و انحصلللار بح

 ؟عهم؟بيلللتانحصللللللار این عصللللمللت و دوری از پليللدی در اهللل ،دوم. بيللتپليللدی و تطهير اهللل
 آمده ؟ص؟لای آیات مربو  به همسللللران پیامبر گرچه در لابها این آیه  .(16/462، 1390، یی)طباطبا
اق يیکی از شلللرایط تحقق سللل ه قبل و ارتبا  موضلللوعی کهیاق آياما تغيیر سلللياق آن که با سللل اسلللت،

این اسلللللت که این آیه  اسلللللت را ندارد. آیه با تبدیل ضللللميرهای جمع ملنث به جمع مذکر دليل بر 
شود جمله مورد بحث نسبت به آیه قبل و بعدش پس معلوم می ،جدای از آن آیات دارد محتوایی

کَفَرُوا»آیه  مانند ینَ  ذ 
سَ الََ ( است که در وسط آیاتی قرار گرفته که آنچه خوردنش 3)مادده: « الْيَوْمَ یَئ 

. اطی نداردنظر مفسلران شليعه این آیه با آیات قبلی هيچ ارتب براسلاسشلمارد، پس می ،حرام اسلت
ک ساختن استبهتطهير   :این کلمه به هر معنی که باشد نسبت به انسان عبارت است از . معنی پا

کی نفسانی و اثری شعوری که از علاقه و بستگی قلب به اعتقادی باطل یا عملی زشت حاصل  ادرا
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صلللورت ها و ذکر آن بهکيدی اسلللت بر مسلللئله اذهاا رجس و نفی پليدیأ شلللود و درحقيقت تمی
 شود. کيد دیگری بر این معنی محسوا میأ مفعول مطلق در اینجا نيز ت

: این اختلاف پیرامون دو مبحث اسللت .اندسللنت در تفسللير این آیه اختلاف کرده شلليعه و اهل
؛ که در این آیه مطرش شلللده اراده تکوینی اسلللت یا اراده تشلللریعی «...الُلَّه یُریدُ »آیا اراده خداوند  اول،
 ای است که به فلعل خلوداراده تکوینی اراده. بيت در این آیه چه کسانی هستندصادیق اهلم دوم،

که مانند این تخلف از آن امکان ندارد و تحقق آن حتمی اسلللللت ،بنابراین .گيردخداوند تعلق می
رآن قدرنگ محقق شد. در این اراده بیضرر شود و سرد و بی ؟ع؟خداوند اراده کرد آتش بر ابراهيم

ن یَقولَ لهُ کُن فَيَکون»شلللود: گونه توصللليف میاراده تکوینی خداوند این کریم
َ
يئًا أ رَادَ شلللَ

َ
ذَا أ اراده  .«إ 

تحقق آن حتمی نيست  ،گيرد. بنابراینای است، که به فعل بندگان تعلق میتشریعی خداوند اراده
که ممکن اسلللللت در موارد مانند اراده و خواسلللللت خداوند در انجام واجبات و پرهيز از محر مات 

گر اراده خداوند در این آیه تکوینی باشللللد معنای آیه آن اسللللت که خداوند  فراوانی محقق نشللللود. ا
ک و طاهر ؟عهم؟ بيت پیامبر اهل ،خود اسللللت و این امر محقق شللللده  کردهرا از هر رجس و پليدی پا

گر اراده تشللریعی باشللد معنای آیه آن اسللت که خداوند اراده  با  ؟عهم؟بيتاسللت که اهل کردهاسللت. ا
ک  . این با محتوای آیه سازگار شوندانجام طاعات و عبادات و ترک محرمات از هر رجس و پليدی پا

 مختصاراده تشللللریعی فقط  اسلللللت. اختصلللللاص داده ؟عهم؟بيتاهل هطهارت را ب ،در آیه و  نيسلللللت
ها از کرده اسللللت همه انسللللانخداوند اراده  .گيردبلکه همه مردم را دربرمی نيسللللت، ؟عهم؟بيتاهل

کپليدی مفسللللران اهل تشلللليع  دليل،همين. بهمنتصللللف باشللللند یزگيها برحذر و به طهارت و پا
  .(312-16/310، 1390ن آیه ارده تکوینی مراد است نه تشریعی )طباطبایی، یگویند که در امی

استناد روایات فراوانی بهدهد این است که در این آیه نشأن می را قرینه دیگری که اراده تکوینی
گر اراده  ؟عهم؟بيتاین آیه در ستایش اهل که در شأن نزول خواهد آمد تشریعی باشد فقط است و ا

بيت در این آیه چه اینکه اهل .زیرا این اراده برای همه وجود دارد ؛دیگر سللللتایشللللی نخواهد بود
سللللنت  ی از مفسللللران اهلهمه مفسللللران شلللليعه و برخ. مختلفی وجود دارد یکسللللانی هسللللتند آرا

، علی، فاطمه، حسللللن و ؟ص؟پیامبر  ،خمسللللله طيبه یعنی ؟عهم؟مقصللللود از اهل البيت ند کهمعتقد
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افزون بر این  ؟عهم؟بيتسنت شهرت دارد این است که اهل ميان اهلرهستند. آنچه د ؟عهم؟حسين
ل غيرمشللهوری نيز ( اقوا19/110، 1352)طبرسللی،  .شللودمی نيز  ؟ص؟پنج نفر شللامل همسللران پیامبر 

 ر يتعب .نازل شلللللده اسلللللت ؟ص؟در این مورد وجود دارد مانند اینکه آیه تنها درباره همسللللران پیامبر 
اسللت که  ؟ص؟بيت پیامبر تشلليع، اشللاره به اهل اهل اتفاق همه علمای و مفسللرانبه ؟عهم؟تيالباهل

که از ظاهر خو ؟عها؟اطهر  ییکی از مصلللللادیق آن زهرا  دریافتد آیه نيز اسلللللت و این چيزی اسلللللت 
منظور از  صلللورت مطلق در اینجا ذکر شلللد، اما به قرینه آیات قبل و بعدگرچه بها بيت  ؛ زیراشلللودمی

که نشلللللأن می ؟ص؟آن، بيت و خانه پیامبر  دهد این آیه اسلللللت. روایات فراوانی در دسلللللت اسلللللت 
 مخصوص اصحاا کسا  است. 

حد تواتر رسلليده اسللت آیه تطهير در بعين بهبراسللاس روایات بسلليار از فریقين که از صللحابه و تا
ک یعنی شأن پنج ( بررسی روایات 298-17/29، 1353به است. )مکارم شيرازی، يخمسه ط ،تن پا

اند هایی که مخالفان پیرامون مصلللادیق این آیه داشلللتهدهد که با همه مخالفتفریقين نشلللان می
 ه، فللاطملل؟ع؟حضللللرت علی؟ص؟، پیللامبر  ،عنینزول آن در شللللللأن پنج تن آل عبللا ی دربللاره کسهيچ
مناقشلله نکرده اسللت و فقط در شللمول دیگران اختلاف اسللت.  ؟ع؟و حسللين ؟ع؟، حسللن؟عها؟زهرا

تردیدی  ،ه اسللللتییکی از مصللللداق و مورد خطاا این آ ؟عها؟نکه حضللللرت زهرایکسللللی در ا ،بنابراین
ابوسعيد خدری از  است.این آیه سبب نزول  ؟عها؟نمونه در روایتی آمده است که فاطمه رایندارد. ب

آیه تطهير در خانه من نازل شلللد. من در خانه نشلللسلللته بودم. »سللللمه چنين روایت کرده اسلللت: ام
نيسلتم؟ فرمود: تو بر خير و نيکی هسلتی، تو از همسلران  ؟عهم؟بيتگفتم: ای رسلول خدا، من از اهل

 ؟ع؟امام علی .(95، ص1363)ابن شللللاذان،  «پیامبر هسللللتی. گفت: اما مشللللمول این آیه نيسللللتی
وقتی خليفه اول با  د.کنمرضلللليه را یادآوری می یعصللللمت و طهارت زهرا ،بااسللللتناد به آیه تطهير 

منازعه برخواسللت و فدک را که در اختيار آن حضللرت بود مصللادره کرد و دعوی  به ؟عها؟حضللرت زهرا
گر کسللی ادعا »گفت:  خطاا به وی ؟ع؟آن حضللرت را نشللنيد و شللاهدانش را قبول نکرد امام علی ا

مرتکب منکر شلللللده اسلللللت و برای ادعای خود شلللللاهدانی هم  ؟عها؟فاطمه زهرا -نعوذباللَّه- کند که
ی؛ زیرا آیه تطهير شللللهادت خدا بر طهارت ابياورد و تو او را تصللللدیق کنی ک اا خدا را تکذیب کرده



 

 

91 

هرا
ت ز

ضر
ت ح

طهار
قام 

م
 ؟عها؟

آیه 
س 

راسا
ب

33 
زاب

 اح
وره

س
 

 

 ذهااخدا برای ا ده(. طرش عصللللمت و بيان ارا151، ص1383)علایی رحمانی،  «اسلللللت ؟عها؟زهرا
جای بيت اهل تا خود را در جرگه اسلللللت بيت بسللللياری را بر آن داشللللتهاهل کردن طهر پليدی و م

هنگام منقبت شللللماری به آن رد .اليدندبهمواره به این آیه می ؟عهم؟. امامان معصللللوماندهند
 ،؟عها؟هرادانسلللتند و درمقابله با دشلللمنان حضلللرت زرا دليل حقانيت خویش میمباهات کرده و آن

، حضللللرت ؟ع؟، حسللللين بن علی؟ع؟حسللللن بن علی ،؟عها؟، حضللللرت صلللللدیقه؟ع؟منينلاميرالم
همگی به این آیه اسللللتناد و احتجاج کرده و  ؟ع؟و حضللللرت صللللادق ؟ع؟، حضللللرت باقر ؟ع؟سللللجاد

  .(95، ص1393)آملی،  اندقرار داده دبرهان سخن خو
گفتللار خود بلله این آیلله احتجللاج و در یوم الشللللوری برای اثبللات  ؟ع؟نمونلله اميرالملمنين برای
ما » :آیا آیه» :اسللت کردهاسللتناد  نََ بَ عَنْکُميدُ الَلَّهَُ ل  یریإ  ای که تمام صللحابه «.در مورد ما نيسللت «ذْه 

ند: قبول اظهارات آن حضللللرت عرض کرده با در آنجا حضللللور داشللللتند یه در شلللللأن »ا بلی، این آ
اثبات مقام طهارت حضلللرت  .(51، ص1376و این مطلب از مسللللمات اسلللت )امينی، « شلللماسلللت

ک بودن حضلللرت زهرا ؟عها؟زهرا آن اسلللت که برخی اه وق خطا و اشلللتبز هرنا ؟عها؟و لازمه معصلللوم و پا
مرجعيت دینی و صلللللاحيت  مانند حجيت گفتار و رفتار و تقریر و  ؟عهم؟شللللئون پیامبران و امامان

ای او ملاک تشللخيص حق از باطل گيرهو سلليره عملی موضللع را داشللته اسللت تفسللير و تبيین دین
برای زنللان  ویژهههللای زنللدگی برای هملله مسلللللمللانللان بللهمچنين او الگوی کللامللل در عرصلللللله ود.ب

 .ودمسلمانان ب

 سنت نظرات مفسران اهل. 7

در شلللرش برخی از وظایف همسلللران پیامبر  سلللوره احزاا در ادامه آیات قبلی 33ه یبخش ابتدایی آ
زنان پیامبر به ماندن در خانه و عدم خودنمایی و اطاعت از خدا و اسلللللام اسلللللت. در این فراز، 

تمام « تطهيرا»شود و با عبارت شروق می« انما»اند. در فراز دوم آیه که از واوه پیامبرش توصيه شده
این دليل ها مصللللون شللللمرده شلللللده و از اراده خداوند بهاز پليدی ؟ص؟پیامبر بيت اهل شللللودمی

احزاا محل  33جدا بودن دو بخش آیه  در  مذهبمفسلران سلنی ازنظر  ت.اسل مصلونيت یاد شلده



 

  

92 

هش
پژو

 جن
می

سلا
ی ا

ها
اده

خانو
ت و 

سی

این آیه، شأن نزول  مورداختلاف است. ازجمله اختلافات گزارش شده در تفاسير شيعه و سنی در 
سنت و تمام تفاسير شيعی، شأن نزول آیه را  تفاسير اهل بيشتر اساس، براین .آیه تطهير نيز است

و حسللللين بن  ؟ع؟، حسللللن؟ع؟طللالللب، علی بن ابی؟عها؟فللاطملله زهرانی، یع ؟ص؟بيللت پیللامبر اهللل
روایتی از عکرمه، مقاتل  روح المعانیسنت تفسير مانند  در برخی از تفاسير اهل .دانندمی ؟ع؟علی
پندارید نيسلللللت، بلکه این آیه در می گونه کهآن»گوید: عکرمه می .بن زبير نقل کرده اسلللللت هو عرو

آیه تطهير در خانه »بن زبير نيز نقل شده است که گفت:  هاز عرواین  .«است ؟ص؟شأن زنان پیامبر 
  .(13تا، ص)آلوسی، بی« شده است نازل ؟ص؟عایشه و در شأن زنان پیامبر 

بيت را همسران پیامبر معرفی است و مصداق اهل ؟ص؟براساس آنها شأن نزول آیه، زنان پیامبر  
ثعلبی، طبری، زمخشللری، فخر  مانند سللنت، افرادی سللران اهليان مفموجود، ازبااین اسللت. کرده

کم نيشللابوری، سلليوطی و شللوکانی، شللأن نزول آیه  رازی، ابن حجر عسللقلانی، ابن صللبال مالکی، حا
 ، امام؟عها؟فاطمهحضللللرت  ،؟ع؟علیامام بيت را مصللللداق اهل .اندتطهير را پنج تن آل عبا دانسللللته

( بسلللياری از مفسلللران، محدثان، 7، ص1376)ملکوتی،  .ندهکرد یمعرف ؟ع؟و حسلللين ؟ع؟حسلللن
زده ان. ابن جریر طبری شلللللاندکردهسللللنت به صللللحت حدیث کسلللللا  اعتراف  رجاليان و بزرگان اهل
نزده روایت، سلللليوطی پانزده روایت، ابن مردویه انزده روایت، احمد طبری شلللللاروایت، طحاوی شللللل

مه دلالت بر شللللأن نزول آیه تطهير درباره اهل اند که هنوزده روایت و ابی حاتم هشللللت روایت آورده
و صلللحابه با مضلللامين مختلف نقل  ؟عهم؟بيت. حدیث کسلللا  از بيش از چهل نفر از اهلدکسلللا  دار

کم حسکانی در  مختلف از چهارده نفر از  هایشيوهحدیث به  138 شواهد التنزیلشده است. حا
 شللدهمختلف این حدیث نقل  شلليوه 69به  سلللمه همسللر پیامبر تنها از اماسللت. صللحابه نقل کرده 

که آیه تطهير درباره »گوید: اسلللللت. ابن مردویه می حضللللرت در بيش از صلللللد طریق آمده اسلللللت 
، 1386)بشوی،  «نازل شده است ؟ع؟سينامام حو  ؟ع؟حسن ، امام؟عها؟فاطمهحضرت ، ؟ع؟علی
 (. 144 -115ص
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ن الذنوا، پس من و اهل فَانَا وَ »پس از قرادت آیه تطهير فرمود:  ؟ص؟رسللللول خدا روُن م  بيتی مُطهََ
گر در  .اسللت ؟ص؟پیامبر بيت و اهلجز  ؟عها؟فاطمهحضللرت تردید، بی«. ایمبيتم از گناه پیراسللته اهل ا

همين آیه کافی بود که او را در صللللدر زنان عالم بشللللناسللللد. پیامبر  بودبيان فضلللليلت او دليل دیگری ن
کرم هرگونه توجيهی را بسته  هو راکرده بيت را به همگان معرفی نی، اهلیاد ماندهایی بهبا شيوه ؟ص؟ا

ای را بر روی پارچه ؟ص؟اند رسول خدااست. براساس روایات فراوانی که به حدیث کسا  شهرت یافته
 ؟ع؟حسللللينامام و  ؟ع؟حسللللنامام  شو فرزندان ؟عها؟فاطمهحضللللرت و  ؟ع؟علیحضللللرت خود و 

ام در پاسللللخ به . ایشللللانادگار گذاشللللتیرا برای آیندگان به« بيتی هلاللَهم هللا  ا»جمله  و  انداخت
، کردترین همسران پیامبر بود و پیوستن به اصحاا کسا  را درخواست میسلمه که یکی از شایسته

 ، ولیامای و چقدر من از تو راضلیرحمت خدا بر تو باد. تو همواره به راه خير و رسلتگاری بوده»فرمود: 
  .(10/141 ،1403)مجلسی، « من و این چند نفر است ویژه این فضيلت

ماه در عهد رسللللول من تا شللللش»که گفت:  اسلللللت طبری به سللللندش از ابی الحمرا  نقل کرده
کنار کردم که هنگام طلوق فجر بهحضرت را در طول این مدت مشاهده می. در مدینه بودم ؟ص؟خدا

بَ »نماز، نماز! »فرمود: د و میآممی ؟عها؟فاطمهحضلللرت و  ؟ع؟علیحضلللرت خانه  يُذْه  ما یُریدُ الُلَّه ل  نََ إ 
رَکُمْ تَطْهيراً  هْلَ الْبَيْت  وَ یُطَهَ 

َ
 (204، ص1386رضوانی،  ؛589، ص1387)تاریخ طبری، «. عَنْکُمُ الرَ جْسَ أ

کرم به  ر روزهصورت هبه و مانی طولانی زای فراموش نشدنی و در مدتکارگيری شيوهبا به ؟ص؟رسول ا
روزی  ،ماهرسللول خدا تا نه »باره آمده اسللت: در روایتی از ابن عباس در این ت.بيت پرداخمعرفی اهل

فرمود: درود و رحمت آمد و میمی ؟عها؟زهرا هبه در خانه فاطم نماز پنج مرتبه، هنگام فرارسيدن وقت 
بيت دور تا هرگونه پليدی را از شللللما اهل کرده اسللللت ارادهبيت باد. خداوند و برکات خدا بر شللللما اهل

ک ان سازد. وقت  کامل و  طور گرداند و به   «است، آماده شوید. رحمت خدا بر شما باد نماز شایسته پا
رنگی بر دوش عبای پشللمينه سللياه ؟ص؟رسللول خدا»نویسللد: زمخشللری می .(6/606تا، )سلليوطی، بی

 ،وی را به زیر عبای خود فراخواند ؟ص؟امبر یپ شد به محضرش شرفياا ؟ع؟داشت. وقتی امام حسن
و سللللاس  ؟عها؟پس از وی فللاطملله ،او را نيز بللدانجللا فراخوانللد آمللد ؟ع؟پس از مللدتی امللام حسللللين

https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D8%A7%D9%87
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%85%D8%A7%D9%87
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AF%D9%87
https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AF%D9%87
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2
https://fa.wikifeqh.ir/%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%B2
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کرم فرمود: ر ؟ص؟اللَّهآمد و به زیر عبای رسللللول ؟ع؟اميرملمنان انما یرید اللَّه »فتند. پس از آن، پیامبر ا
  .(397، ص1421دی، )مه« ليذهب عنکم الرجس اهل البيت

ان الفاطم  ابتول افضلللللل نسلللللا  المتقدمات و »در حدیث آمده اسلللللت: »گوید: آلوسللللی می
شللود؛ زیرا او روش و روان بر تمام زنان ثابت می ؟عها؟با این حدیث، افضللل بودن فاطمه«. المتاخرات

شود که مقام لوم میمع .(3/138تا، رو، بر عایشه نيز برتری داشت )آلوسی، بیرسول خدا بود. ازاین
سنت و هم درنظر اهل تشيع  ر هم درنظر مفسران اهليه تطهیبراساس آ ؟عها؟طهارت حضرت زهرا
تواند مقام کس حتی با جعل کردن هزاران احادیث و تفاسللللير نادرسلللللت نمیثابت اسلللللت و هيچ

  .طهارت حضرت را انکار کند

 گيری نتيجه. 8

ک و منزه بوده و مانند سللللایر معصللللوم ؟عها؟حضللللرت زهرا  ان از هرگونه نجاسللللات ظاهری و باطنی پا
ها اختيار کامل داشت . آن حضرت باوجود اینکه مانند سایر انسانداشتطهارت ظاهری و باطنی 

طهارت باطنی و قلبی  دليلبه . ایشانهيچ اشتباهی از او سر نزد و از هرگونه رذایل اخلاقی دور بود
که حضللرت  اسللت ؟عهم؟بيت. آیه تطهير در شللأن پنج تن از اهلدارددر نزد خداوند مقامی شللایسللته 

های مقام عظيم طهارت از اسلللم دليلدو اسلللم طاهره و زکيه به اسلللت. نيز از مصلللادیق آن ؟عها؟زهرا
سللوره احزاا را در  33سللنت آیه  گانه حضللرت به ایشللان داده شللده اسللت. تفاسللير شلليعه و اهلنه

روایات تفسللليری نيز این  اسلللت. کننده مقام طهارت حضلللرتکه ثابت ددانمیشلللأن پنج تن آل عبا 
 ؟عها؟حضللرت زهراکه  رو، مقام طهارت سللبب شللده اسللتازاین اند.کردهمقام را برای حضللرت تبيین 

های دنيا انتخاا زندگی ها، آلودگیدوری از زشللللتی .الگو و اسللللوه عملی برای زنان مسلللللمان باشللللد
ک يزه برای زنان مسلللللمان از ثمرات الگوگيری از مقام طهارت حضللللرت عفيفانه و حيات طيب و پا

 . است ؟عها؟فاطمه
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 114-97 /1403/ سال هفتم/ شماره  یازدهم/ سال  های اسلامی جنسيت و خانوادهپژوهش

کاوی جایگاه سياسی  قرآنیهای اجتماعی و خانوادگی زنان در آموزه-وا

 2، ظریفه جوادی1الهام نجفی
 چکيده

و مکاتب  انیاسللت که در اد یزن از مباحث یو خانوادگ یاجتماع-یاسلليسلل گاهیجا
صلللورت گرفته اسلللت.  یادیز  هاییپردازهینظر مورد نیو در ا دارد تيمتعدد اهم

نسبت به مردان  یخاص گاهیهمسر و مادر جا درقالبزن در خانواده ، ظر اسلامناز
در . و برابر با مرد اسلللتدارد مسلللتقل  یتیهوحقوق و  ی،ن در نقش همسلللرز دارد.

براسللاس و  مهم اسللتحضللور زنان همانند مردان  ز ين یو اجتماع یاسلليعرصلله سلل
ک نیحضور در ادارند  هردو جنسی که تيظرف و  یتيجنس ز یتما شده  ديمجامع تأ

 یتيترب یهاآموزه به( قرآن کریمترین منابع اسلامی )یکی از مهم است. خداوند در 
و بااسللتفاده از  یليتحل-یفينوق توصلل از  پژوهش حاضللر . پرداخته اسللت یو اخلاق

بررسلللی  یقرآن یهازنان را در آموزه یاجتماع-یاسللليسللل گاهیجا ای،روش ک ابخانه
کهدف با نمود. همچنين کم بر آ یمتعدد به بازخوان ر يبر تفاسلللل ديتأ  اتیروش حا

ی قرآن اتیآ ر يتفاس یجووو جست یبررس و به یو شهروند یمرتبط با حقوق فرد
 زنللان یو اجتمللاع یاسلللليللو سلللل یدر حوزه خللانوادگ یتيترب یهللامرتبط بللا آموزه

 . پردازدمی
گان کليدی: زن، خانواده، اجتماع، سياست، قرآن.  واژ

 
                                                                            

 .رانی. قم، اهيالعالم یالمصطفجامعه، یالهدنتب یگروه مطالعات زنان، مجتمع آموزش عال مربی .1
Email: e_najafi110@yahoo.com  ORCID: .0009-0002-9564-445X 

 .رانی. قم، اهيالعالم یالمصطفجامعه، یالهدبنت یمجتمع آموزش عالاز کشور افغانستان، ارشد رشته مطالعات زنان،  یپژوه کارشناسدانش .2
Email: Tanin.spring@gmail.com  ORCID: .0009-0007-7154-8005 
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 . مقدمه1
کنون نيز هم تغيیرات زمان با قرن بيستم تحولات جدیدی در حوزه علوم اجتماعی صورت گرفت. ا

زیادی در شلليوه زندگی و تبادل اطلاعات درحال انجام اسللت. در جامعه انسللانی که از دو جنس زن 
دنيا آوردن از شللللود. بارداری و بهو مرد تشللللکيل شلللللده اسلللللت زن نيمی از این پیکره را شلللللامل می

؛ زیرا بدون نظر کردتوان از آن صلللرفترین منطق هم نمیهای مختص زنانه اسلللت و با سلللادهویژگی
ها و یابد. امروزه چه در مکاتب توحيدی و چه غيرتوحيدی، نظریهحضور او تداوم نسلی ادامه نمی

های ای تفاوتاست. این نظریات موجب شده است عده های متفاوتی درباره زن بيان شدهآیین
پایین معرفی کنند. برای خاص بين زن و مرد را درنظر بگيرند و زنان را موجوداتی با جایگاهی بسيار 

بختی و ثروت را انللد کلله نيللکهللای دردآلودهزنهللا آا»اسللللللت: هللای مللذهبی آمللده مثللال در ک للاا
تر از مرد طور فطری پسللللت(. افلاطون نيز جنس زن را به68، ص1382)ویل دورانت، « شللللویندمی
ن آدم از بهشت شمرده شده رانده شد(. در تورات نيز زن عامل برون120، ص1383داند )آلکن، می

دانند و حتی های افراطی زن را بالاتر از مرد می(. برخی مانند فمنيست120، ص1380است )علوی، 
 تنهایی یا باهم معتقد هستند. ها بهگاه به زندگی جنس زن

ازنظراسلام زن مانند مرد محترم است و جایگاه خاصی در خانواده دارد. زن در صحنه سياسی 
 قرآن کریمجتماعی نيز مانند مرد حق حضللللور دارد. یکی از منابع مورد تأیید همه مسلللللمانان و ا

و برای رفع ابهام در موضوق حاضر چند تفسير مختلف در این زمينه بررسی  قرآناست. بااستناد به 
واده ازدواج و خان یایاز همه مزا، مرد داردبا مسللللتقل و برابر  یتیهو، همسللللر  در نقشزن شللللود. می

 تواندمی حضلللور زن ز ين یو اجتماع یاسللليبرد و در انتخاا ازدواج آزاد اسلللت. در عرصللله سلللیبهره م
حاضلللللر  شپژوه بر هردو واجب اسلللللت.اجتماعی حضللللور در برخی موارد و مردان باشلللللد  پایهم

بر  ديکأ با ت قرآن دگاهیزن از د یاجتماع-یاسللليسللل گاهیجا یبررسلللی و موضلللوق آن، ليتحل-یفيتوصللل
مرتبط با  یقرآن اتیآ ر يتفاسلای، ک ابخانهاسلتفاده از روش همچنين با. اسلت یمختلف قرآن ر يتفاسل
  کند.را بررسی میزنان  یو اجتماع یاسيسی، در حوزه خانوادگ یتيترب یهاآموزه
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  . تشابه زن و مرد در کسب فضائل و تناسب در حقوق و مسئوليت2
از نگرش و رفتار ناپسند عرا جاهلی درباره زنان  و  دهتوجه کر ار يو حقوق زن بس تيشخص به اسلام

 تيموقع ،گور کردن دختران سللللخت انتقاد کرده اسلللللت. با ظهور اسلللللامبهو دختران مانند زنده
 ی،انسلللان تيثي، زن و مرد را ازنظر حقرآن( 267، ص1396غروی، کرد. ) شلللرفتیپ نيز  زنان یاجتماع

 دییبا تأاسلللت. همچنين  ی کردهمعرف گر یکدی یمتاه یاخرو یهاو پاداش یکسلللب فضلللادل اخلاق
خانواده، جواز تعدد زوجات در  یمانند سللللرپرسللللت یآنها در موارد نيب یحقوق یهاتفاوت یاپاره

حقوق زن  یربنایکامل ز  یاصلللل برابر یجااصلللل عدالت را به ،ارث و شلللهادات،  نيمع یامحدوده
 کرده ها وضللللعانسللللان روابط تنظيم و قواعد را برای از مقررات ایاسلللللام مجموعهه اسللللت. قرار داد

 هاستانسان بين الهی، مشترک و قوانين است. احکام مکمل نگریستهدرقالب و مرد  زن و به است
گرچه. اسلللت قوانين، انسلللان اینمحوریت و  در  ایویژه حکم، خصلللوصللليت در مواردی، موضلللوق ا

 بار نيز یک و  بار در خانوادهیک ،جدا از خانوادهصللورت فردی و بهبار را یک باشللد. اسلللام زن انسللان
گاه داده قرار  ورد توجهم جامعه تکامل ثر برایمل  عضللللوی صللللورتبه گر   حقوق در برخی تفاوتی و ا
از مرد  قبل مطورکلی است. اسلابه جامعه و تکامل انسان به اسلام از نگاه خورد ناشیمی چشمبه

 خود را با این حقوقی و نظام نشلللللده قادل تفاوتی زمينه و در این کرده توجه انسلللللان بهبودن  یا زن
های مختلف در حقوق و وظایف جایگاه باوجود نقش مرد و زن . بنابراین،است کرده تنظيم نگرش

 (.126، ص1٣٩7، ستهآراانجو) ارزشی یکسانی دارند

 ن در خانواده ازمنظر قرآن. ز3
گر زنی و ی داشللللتند مطلوبجایگاه  گذشللللتهدر  که زنانتوان دریافت راحتی میبا مطالعه تاریخ به ا

وجود آمدن کم با بهکماما گرفت اهميت خاصللللی نداشلللللت، قرار میو ظلم و سللللتم  یمهرمورد بی
گاهتغيیر و تحولات علمی و فرهنگی و   گاهیکه جاشلللللد مطرش ین سلللللال ا، ی روزافزون بشللللر هایآ

حقوق  توانیچگونه م جاسلللللت و یا حتی جایگاهی دارند یا نه.ک خانوادهزنان در جامعه و  یواقع
که  به آنان بازگرداند. سلللت رفته زنان راداز  یو اجتماع یفرد مختلف زنان در ابعاد یاسللللام براازآنجا
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تواند باشد را مشخص کرده ن میی که در شأن یک زاستهیحقوق شاکرده و وضع خاصی  نيقوان
 تيشخص یتعالات موجبشده، است زنان در هر نقشی مهم هستند و هرکدام از این قوانين وضع

 کند.زنان را فراهم می
های مختلف اجتماعی نهی کرده اسللت؛ زیرا قيدوشللر  زنان را در عرصللهبی اسلللام حضللور دین 

شلللللده برای موجود باارزشللللی مثل زن ازبين ی مشللللخصاخلاق یهامیحربدون وجود این قيدها، 
ی، حف  عفت و حيا را برای زنان اجتماع یهاتيفعالانجام  یبرااسلللللام  ،گر یدسللللویازرود. می

گر عملی نشود مانعی بر راه سعادت زنان خواهد شد. اجب میو  داند؛ زیرا این امر واجب ا
زمان رسول  در  یو فرهنگ یاسيس، یاجتماعی مختلف هاحضور زنان در عرصه ی،خیدر ک ب تار 

پیامبر در زمان وضللللوش دیده شلللللده اسلللللت. برای مثال به؟عهم؟ نيو در زمان ادمه معصللللوم ؟ص؟خدا
کردند، یم عج از خانه منوخر اجتماعی و زنان را از حضللور در امور  ایشللان از اصللحاا یبرخ ؟ص؟اسلللام

نه لقد أذن لکن ان تخرجن لحوادجکن؛ ا»: ودم. ایشللللان فرشللللدندرو روبه با مخالفت آن حضللللرت یول
«  دیبرطرف کردن حوادج خود از خانه خارج شللو یهمانا خداوند به شللما زنان اجازه داده اسللت که برا

(. آنچه قبل از اسلام در چهارده قرن پیش گذشته است با آنچه در جهان امروز 87، ص1391)بخاری، 
همه موارد یک نوق حقوق، یک نوق وظيفه و یک نوق گذرد، مغایرت دارد. اسلام برای زن و مرد در می

ها را برای مرد اسللللت. بنابر خلقت هر جنس برخی از حقوق، تکاليف و مجازاتمجازات قادل نشللللده 
تر دانسته و برخی از آنها را برای زن. درنتيجه در مواردی برای زن و مرد وضع مشابه و در موارد مناسب

 (. 127، ص1378است )مطهری، رفتهمشابهی درنظر گدیگر وضع نا
کرامت در دنيای امروز قابليت معرفی دارد و  همنزلزن به شللللناخت شللللناخت یک انسلللللان با

گر در گذشللللتتنهایی ثابت کرده اسللللت ارزشللللمند اسللللت. تاریخ به ، پدری از شللللنيدن دختردار هکه ا
سلللار دین اما در سلللایهشلللد، ها به تأملی عميق فرورفته و غرق در بيچارگی خود میشلللدنش سلللاعت

ای گونه، آنها بهنسبت به زنان یاسلام ميتعالموجود در گسترده و اصول  یهایداربا جانباسلام و 
 ارزش و اعتبار ی پدران براتنها مایه بيچارگی پدرانشللان نيسللتند، بلکه وجودشللان درخشلليدند که نه
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در آیات  قرآنن در خانواده ازمنظر (. جایگاه عظيم ز137، ص1387ارزانی داشللللته اسلللللت )وکيلی، 
 شوند. است که تبيین میمختلف ذکر شده 

 . عاشروهن بالمعروف1-3
یا ایهاالذین آمنوا لا یحل لکم ان ترثوا النسا  کرها و لا تعضلوهن لتذهبوا ببعض ما آتيتموهن الا ان »

ا شيئا و یجعل اللَّه فيه یأتين بفاحش  مبينه و عاشروهن بالمعروف فان کرهتموهن فعسی ان تکرهو
کراه ارث ببرید و خيرا ک يرا؛ ای کسللللانی که ایمان آوردید برای شللللما حلال نيسللللت که از زنان از روی ا

اید )از مهر( تملک کنيد مگر اینکه آنها را تحت فشللللار قرار ندهيد که قسللللمتی از آنچه را به آنها داده
گر از آنها کراهت داشتيد آنها عمل زشت آشکاری انجام دهند و با آنان به طور شایسته رفتار کنيد و ا

بسللا چيزی خوشللایند شللما نباشللد و خداوند خير فراوانی در آن )فوراً تصللميم به جدایی نگيرید( چه
که مردم در جامعه ازنظر علامه طباطبایی، معروف به (19نسلللللا : )«. قرار دهد معنای امری اسلللللت 

انکار نکنند و چون دسللللتور معاشللللرت کردن با زنان را مقيد به را  نيکی بشللللناسللللند و آنبهخود آن را 
اشاره دارد  قرآن کریممعروف کرده، پس امر به معاشرت، معاشرتی است که نيکو باشد. خداوند در 

 هستند، اجزا و اعضایی برای طبيعت یگانه بشری و جامعه های یک ریشهکه مردان و زنان شاخه
 (.190، ص1376ی جامعه وجود هردو جنس ضروری است )طباطبایی، گيرهستند و در شکل

 . رحمت و مودت2-3
و من آیاته ان خلق لکم من انفسللکم ازواجا لتسللکنوا اليها و جعل بينکم موده و رحمه ان فی ذلک »

های او اینکه همسلللرانی از جنس خودتان برای شلللما آفرید تا درکنار لایات لقوم یتفکرون؛ و از نشلللانه
ای است برای گروهی که تفکر آرامش یابيد و در ميانتان مودت و رحمت قرار داد. در این نشانه آنان
معنای مهربانی اسلللت. مودت را همان احسلللاس مودت در تفاسلللير مختلف به( 21روم: )«. کنندمی

 دانند، اما رحمت و مهربانی به آن تأثر قلبیدوسللللت داشللللتن یا علاقه انسللللان به انسللللانی دیگر می
کند. رحمت از گویند که انسلللللان با دیدن محروميت یا مشللللکلات دیگر افراد در قلبش حس میمی

نام توان در جامعه کوچکی بهمودت ناشللللی شلللللده اسلللللت. یکی از مظاهر مودت و رحمت را می
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گر این هللا وجود نللدارد دو مفهوم در خللانواده معنللا پیللدا نکنللد امکللان تللداوم نسللللللخللانواده دیللد. ا
جانب عقل را بر هوای نفس،  قرآن کریمطباطبایی معتقد اسلللللت  (. علامه164، ص1377)قرشللللی، 

دهد و در حف  این پیروی از شللهوات و دلدادگی دربرابر عواطف و احسللاسللات تند و تيز ترجيو می
کند صراحت این معنا را افاده میکند؛ زیرا تعداد آیاتی که بهودیعه الهی از ضایع شدن سفارش می

 (.190، ص1376سيار زیاد است )طباطبایی، ب

که از این آیه اسللللتنبا  می»فرماید: اللَّه جوادی آملی میآیت که تمام نکاتی  شللللود این اسلللللت 
هستند و خلقت هيچ زنی جدای از خلقت مرد  ها ازنظر گوهر هستی و اصل مبدأ همتای مردانزن

ليای الهی از غير آنها ممتاز اسللللت و آن نيسللللت، البته مسللللئله طينت، حکم جدایی دارد. طينت او
های بعد فرقی بحث، اختصاصی به زن یا مرد ندارد و در این همتایی بين نخستين انسان و انسان

ها ازنظر که در این مورد امتيازی بين اوليا و دیگران نيسلللت. نک ه دوم اینکه تمام زننيسلللت. چنان
 ( 50، ص1377آملی، )جوادی «. اندحقيقت از منبع گوهر مردان

 . اطفاء غریزه3-3

هو الذی خلقکم من نفس واحدة و جعل منها زوجها ليسللکن اليها فلما تغشللاها حملت »آیه سللوم: 
کرین؛ او خدایی  حملا خفيفا فمرت به فلما اثقلت دعوا اللَّه ربهما لئن آتيتنا صللالحا لنکونن من الشللا

يز از جنس او قرار داد تا درکنار او بياسللللاید، اسللللت که همه شللللما را از یک فرد آفرید و همسللللرش را ن
کارهای خود ادامه سللللاس هنگامی که باوجود آن به  که با او آميزش کرد حملی سللللبک برداشلللللت 

گر فرزند صالحی به ما می داد و چون سنگين شد هردو از خداوند و پروردگار خود خواستند بار الها ا
کران خواهيم بود اللَّه جوادی توجه به این نک ه اسللت که آیا راز نظر آیت( 189اعراف: )«. دهی از شللا

کامل همانا آفرینش زن و مرد و گرایش این دو به هم و انگيزه تأسلللليس خانواده و تربيت انسلللللان 
زند. بنابراین، راز اصل گرایش جنسی است و جاهليت جدید چونان جاهليت کهن به آن دامن می

آرامش زن و اطفای نادره شللللهوت اسللللت که خداوند آن را  آفرینش زن چيزی غير از گرایش غریزی و 
داند و مرد بيان کرده و اصلللللالت را در ایجاد این آرامش به زن داده و او را در این امر روانی اصلللللل می
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داند و هيچ امتيازی است. با آنکه حقيقت هردو را یک گوهر میمرد را مجذوا مهر زن معرفی کرده 
اسللللت. منظور از نفس واحده همان حقيقت و گوهر  ینش بين آنها قادل نشللللدهازنظر مبدأ قبلی آفر

 ( 48، ص1377ها یک حقيقت است. )جوادی آملی، واحد است و مبدأ همه انسان

 . اطاعت و تمکين4-3
الرجال قوامون علی النسللللا  بما فضللللل اللَّه بعضللللهم علی بعض و بما انفقوا من اموالهم »آیه چهارم: 

تات حافظات للغيب بما حف  اللَّه و الاتی تخافون نشللللوزهن فعظوهن و اهجروهن فالصللللالحات قان
فی المضلللاجع و اضلللربوهن فان اطعنکم فلا تبغوا عليهن سلللبيلا؛ مردان سلللرپرسلللت و نگهبان زنانند 

خلاطر هلایی کله خلداونلد برای برخی نسللللبلت بله برخی دیگر قرار داده اسلللللت و بلهخلاطر برتریبله
کنند و زنان صللللالو زنانی هسللللتند که متواضللللع هسللللتند و در غياا والشللللان میهایی که از امانفاق

کنند، اما همسللللر اسللللرار و حقوق او را درمقابل حقوقی که خدا برای آنان قرار داده اسللللت، حف  می
گر ملثر واقع نشد( در آن دسته از زنانی که از سرکشی و مخالفتشان بيم دارید پند و اندرز دهيد )و ا

گر هيچ راهی جز شللدت عمل برای وادار کردن آنها به انجام وظایفشللان بسللتر از  آنها دوری کنيد و )ا
گر از شللللما پیروی کردند راهی برای تعدی بر آنها نجویید. بدانيد خداوند  نبود( آنها را تنبيه کنيد و ا

 ( 34نسا : )«. بلندمرتبه و بزرگ است
این معنا ندارد که هریک از جنس زن و مرد علامه معتقد است که این حکم عمومی، منافاتی با 

نوق مردان دارای شللدت و قوت باشللند و نوق خود داشللته باشللد. برای مثال خصلللتی مخصللوص به
اش نيازمند زنان دارای رقت و عاطفه. چون طبيعت انسانيت هم در حيات تکوینی و هم اجتماعی

، 1376)طباطبایی،  .رحمت اسلللللتبه ابراز شلللللدت و اظهار قدرت و هم محتاج به اظهار مودت و 
اللَّه جوادی آملی توانایی مرد در مسللللادل اجتماعی و شللللم اقتصللللادی و تلاش و ( ازنظر آیت189ص

های منزل و اداره زندگی بيشللتر اسللت؛ زیرا مسللئول تأمين کوشللش تحصلليل مال و تأمين نيازمندی
دست پرستی بخواهد فضيلتی بههزینه و سرپرستی داخلی منزل با مرد است، اما نه اینکه از این سر 

پرسللتم پس افضللل هسللتم، بلکه این کار اجرایی اسللت، وظيفه اسللت نه آورد و بگوید من چون سللر 
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گوید تو به زن بگوید تحت فرمان مرد هسللللتی، بلکه به مرد می قرآنفضلللليلت و اینچنين نيسللللت که 
 ( 351، ص1377سرپرستی زن و منزل را برعهده داری. )جوادی آملی، 

 . عدالت و مساوات5 – 3
و قلنا یا آدم اسللللکن انت و زوجک الجن  و کلا منها رغدا حيث شللللئتما و لا تقربا هذه »آیه پنجم: 

های الشجرة فتکونا من الظالمين؛ و گفتيم ای آدم تو با همسرت در بهشت سکونت کن و از نعمت
«.  ه از سلللتمگران خواهيد شلللدخواهيد گوارا بخورید، اما نزدیک این درخت نشلللوید کآن از هرجا می

برای زن و مرد نقشللللی برابر  قرآن کریمدارد کله مهریزی در توضلللليو این آیله بيلان می( 35نسلللللا : )
فقلنا یا آدم ان هذا عدو لک و لزوجک فلا یخرجنکما من »(. در آیه 64، ص1381بيند )مهریزی، می

توسللت مبادا شللما را از بهشللت  الجن  فتشللقی؛ پس گفتيم ای آدم! این ابليس دشللمن تو و همسللر 
  .(117طه: )« بيرون کند که به زحمت و رنج خواهی افتاد

 . استقلال هویت6 -3
قال اهبطا منها جميعا بعضکم لبعض عدو ف ما یأتينکم منی هدی فمن اتبع هدای فلا »آیه ششم: 

خواهيد بود،  که دشللمن یکدیگر یضللل و لا یشللقی؛ خداوند فرمود هردو از بهشللت فرود آیید درحالی
شود و ولی هرگاه هدایت من به سرال هدایت شما آید هرکس از هدایت من پیروی کند نه گمراه می

فاسلللتجاا لهم ربهم انی لا اضللليع عمل عامل منکم »آیه هفتم: ( 123طه: )«. نه در رنج خواهد بود
ی سللللبيلی و قاتلو و من ذکر او انثی بعضللللکم من بعض فالذین هاجروا و اخرجوا من دیارهم و اوذوا ف

با من عند اللَّه و اللَّه  کفرن عنهم سلللليئاتهم و لْدخلنهم جنات تجری من تحتها الانهار ثوا قتلوا لا
ای از کنندهعنده حسللللن الثواا؛ خداوند درخواسللللت آنها را پذیرفت و فرمود: من عمل هيچ عمل

یگر آنها که در راه خدا نوعيد و از جنس یکدشللللما را زن باشلللللد یا مرد ضلللللایع نخواهم کرد شللللما هم
های خود بيرون رانده شللللدند و در راه من آزار دیدند، جنگ کردند و کشللللته هجرت کردند و از خانه

های بهشتی که از زیر درختانش نهرها جاری بخشم و آنها را در بالیقين گناهانشان را میشدند به
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«  ها نزد پروردگار اسلللللتین پاداشکنم. این پاداشللللی اسلللللت ازطرف خداوند و بهتراسلللللت، وارد می
 .(195عمران: آل)

ازنظر علامه مراد از مهاجرت در آیه، هجرت و بيرون آمدن از شللللرک و قبيله و وطن اسللللت نه آن 
سوی مدینه یا حبشه؛ زیرا لف  هجرت در آیه به آن هجرت خاص اطلاق هجرت خاص مسلمين به

کر شده و این هجرت عام مقابل آن قرار داده شده ذ « و اخرجوهم من دیارهم»دارد. در آیه عبارت: 
عبارت از گناهان  قرآنکند واوه سلليئات اسللت. سلليئات در اصللطلاح اسللت. آنچه مطلب را تأیید می

صغيره است. بنابراین، آنها باتوجه به گناهان کبيره مهاجرت کرده و خداوند هم گناهان صغيره آنها 
( 147، ص1374رت در این آیه معنای اعمی دارد. )طباطبایی، ترتيب مهاجاینرا پوشانده است. به

و وصللينا الانسللان بوالدیه حملته امه وهنا علی وهن و فصللاله فی عامين ان اشللکر لی و »آیه هشللتم: 
لوالدیک الی المصير؛ و ما به انسان درباره پدر و مادرش سفارش کردیم. مادرش او را با ناتوانی روی 

شللللللد( و دوران ای را متحمللل میهنگللام بللارداری هر روز رنج و نللاراحتی تللازهنللاتوانی حمللل کرد )بلله
یابد )آری به او توصيه کردم( که برای من و برای پدر و مادرت شکر شيرخوارگی او دو سال پایان می

  .(14لقمان: )« سوی من استجا آور که بازگشت همه شما بهبه
ه نيکی به پدر و مادر و بازداشلتن از رفتار قهرآميز با مهدی مهریزی معتقد اسلت در آیه توصليه ب

دارد که برای پدر و مادر دعا کند. درواقع کودک نتيجه عمل پدر و مادر اسللللت آنان، فرزندان را وامی
و اذ أخذ »( آیه نهم: 66، ص1381داند. )مهریزی، جایگاه مادران والا و ارزشللللمند می قرآن کریمو در 

ظهورهم ذریتهم و اشلللهدهم علی انفسلللهم السلللت بربکم قالوا بلی شلللهدنا أن  ربک من بنی آدم من
که پروردگارت از پشلللللت و صلللللب تقولوا یوم القيامه انا کنا عن هذا غافلين؛ و به خاطر بياور زمانی را 

فرزندان آدم ذریه آنها را برگرفت و آنها را گواه بر خویشللللتن سلللللاخت و فرمود: آیا من پروردگار شللللما 
  «دهيم )چنين کرد مبادا( روز رستاخيز بگویید ما از این غافل بودیمگفتند: آری گواهی می نيستم؟

اللَّه جوادی آملی کلمه نفس در آیه مزبور تأنيث سللللماعی و مجازی دارد نه . ازنظر آیت(172اعراف: )
صلل دليل اسلت و معنای نفس واحده همانا حقيقت واحده اهمينحقيقی. تأنيث کلمه واحده به
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از زن درقالب زوجه و از زنان دنيا یا آخرت بانام زوجات یاد  قرآنافراد اسلللللت. در هيچ قسللللمتی از 
 است. نشده است، بلکه از آنها بانام زوج و زواج یاد شده 

 اجتماعی زن-. جایگاه سياسی4
 اجتماعی متقابل-. حقوق سياسی1 – 4

عنتم حریص عليکم بالملمنين رؤوف رحيم؛ لقد جا کم رسللول من انفسللکم عزیز عليه ما »آیه اول: 
های شللما بر او سللخت اسللت و اصللرار بر هدایت سللویتان آمد که رنجیقين رسللولی از خود شللما بهبه

بررسلللی نقش و عملکرد زنان در ( 128توبه: )«. شلللما دارد و نسلللبت به ملمنان ردوف و مهربان اسلللت
که این طيف از جامعه تأثير  مثبتی در تمام امور اقتصلللللادی، فرهنگی،  اجتماع بيانگر این اسلللللت 

(. قریب به صدسال است که غرا سنگ آزادی 75، ص1388زاده، سياسی و اجتماعی دارد )قيوم
زند و تا امروز این توانایی را نداشته است که الگو و مدل مدونی را ترسيم سينه میو حقوق زنان را به

ی زنان شلللده اسلللت، اما اسللللام با دیدگاه مثبت از های اجتماعی و سلللياسلللکند، بلکه موجب بحران
کند. حضور زنان و مردان در ها و دستورات اصولی، دقيق صحبت میحقوق زنان در بيشتر برنامه

های سللللياسللللی در شللللرایطی معتدل، تجویز تعيین شللللده اسللللت، های اجتماعی و جنبشفعاليت
ده و جلوگيری از فروپاشللللی این امر مهم که این حرکت باید درراسللللتای تحکيم بنيان خانواچنان

اللَّه جوادی آملی در مورد جایگاه سياسی و اجتماعی زن به این (. آیت85، ص1381باشد )زنجانی، 
کرم و دیگران وجود دارد، تفاوت فراوانی بين وجود نورانی نبی»فرماید: آیه اشللللاره کرده اسللللت و می ا

که سول گرامی نوق جدایی از متعارف انسان باشد چنانشود که وجود مبارک رولی آنها باعث نمی
شللللود و این امتيللاز فراوانی دارد کلله در غير انبيللا و ادملله یللافللت نمی ؟عها؟وجود نورانی حضللللرت زهرا

)جوادی آملی، « تمایزهای معنوی مانع وحدت نوعی آن حضللللرت با زنان و مردان دیگر نيسلللللت
 (. 50، ص1377

یه دوم:  ق»آ يا و زینتها فتعالين امتعکن و یا ایها النبی  لدن ل لْزواجک إن کنتن تردن الحياه ا
گر شللللملا زنلدگی دنيلا و زرق و برق آن را  اسللللرحکن سللللراحلا جميلا؛ ای پیلامبر بله همسللللرانلت بگو ا
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)احزاا: «. طرز نيکویی رها سلللازممند سلللازم و شلللما را بهای شلللما را بهرهخواهيد، بيایید با هدیهمی
تجلی مهر و قهر در ظرفيت انسللان کامل توان هماهنگی »فرماید: ی در ذیل آیه می( جوادی آمل28
همان کند. بنابراین، بهدو صلللفت برجسلللته را دارد و در مسلللادل کلی و جزدی زن آنها را حف  میاین

کرم با جمال مهرش آميخته  نسبت که در مسادل سياسی و نظامی و مباحث فرهنگی، قهر رسول ا
کرد؛ زیرا عصللللاره اخلاق انسللللان کامل ادل جزدی خانوادگی نيز پیوند آنها را حف  میاسللللت در مسلللل

اند با این تفاوت که یکی ارسال شده و است و هردو از یک جایگاه رفيع تجلی کرده قرآن کریمهمانا 
در معيت انسللان کامل نازل  قرآندیگری انزال و دیگری در صللحابت دیگری فرود آمده اسللت؛ یعنی 

 (. 30، ص1377)جوادی، « رسالت یافته باشد قرآند نه آنکه انسان کامل در معيت ش

  . حق بيعت2 – 4
یا ایها النبی اذا جا ک الملمنات یبایعنک علی ان لا یشلللرکن باللَّه شللليئا و لا یسلللرقن و لا »آیه سلللوم: 

یعصللللينک فی معروف  یزنين و لا یقتلن اولادهن ولا یأتين ببهتان یفترینه بين ایدیهن و ارجلهن و لا 
که زنان ملمن نزد تو آیند و با تو فبایعهن و اسللللتغفر لهن اللَّه ان اللَّه غفور رحيم؛ ای پیامبر هنگامی

بيعت کنند که چيزی را شللریک خدا قرار ندهند، دزدی و زنا نکنند، فرزندان خود را نکشللند، تهمت 
و نکنند با آنها بيعت کن و برای آنها از ای مخالفت فرمان تو افترایی نياورند و در هيچ کار شللللایسللللته

علامه طباطبایی ( 12ممتحنه: ). «درگاه خداوند آمرزش بطلب که خداوند آمرزنده و مهربان اسللللت
کند و در آن اموری را را معين می ؟ص؟معتقد اسللت آیه شللریفه حکم بيعت زنان ملمن با رسللول خدا

فرمانی ان و مردان مانند شللرک ورزیدن و نابر آنها شللر  کرده اسللت که برخی مشللترک اسللت بين زن
در کارهای نيک کردن و برخی دیگر ارتباطش به زنان بيشلللتر اسلللت مانند دوری از  ؟ص؟رسلللول خدا

سرقت و زنا، کشتن اولاد و اولاد دیگران را به شوهر نسبت دادن که این امور وجوه مشترکی بين زن 
می را مرتکب شللللوند. بنابراین، آنچه رسللللول خدا در توانند چنين جرادو مرد دارد و مردان هم می
کند برای جامعه اسلللللامی عملی معروف و پسللللندیده و مخالفت با آن مجتمع اسلللللامی باا می

شللللود که اعتماد کردن آن اسللللت. از این بيان روشللللن میدرحقيقت تخلف از سللللنت اجتماعی و بی
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عروف مانند نماز و روزه و زکات و هم عبارتی است که هم شامل ترک م« معصيت در معروف»عبارت 
که از رسللللوم جاهليت اولی اسلللللت، میشلللللامل ارتکاا منکر مانند تبرج و عشللللوه شللللود گری زنان 

ترین مظهر فعل سلللياسلللی در جامعه بيعت با حکومت را که بارز  قرآن(. 12/491، 1376)طباطبایی، 
ه تحقق این عمل سللياسللی ازسللوی دهندپذیرد و تاریخ صللدر اسلللام نيز نشللاناسللت برای زنان می

 ؟ص؟اللَّهبر مردمان مدینه پس از انجام اعمال حج با رسللللولزنان اسلللللت. در بيعت عقبه ثانيه علاوه
 (. 70، ص1381عماره و اسما  نيز در مکه با پیامبر بيعت کردند )مهریزی، نام امزنانی به

 . مهاجرت3 – 4
کم الملمنات مهاجرات فامتحنوهن اللَّه اعلم بایمانهن ف ن  یا ایها الذین آمنوا اذا جا »آیه چهارم: 

علمتموهن ملمنات فلا ترجعوهن الی الکفار لا هن حل لهم و لا هم یحلونلهن و آتوهم ما انفقوا و لا 
جناح عليکم ان تنکحوهن اذا آتيتموهن اجورهن و لا تمسللللکوا بعصللللم الکوافر و سللللئلوا ما انفقتم و 

حکم اللَّه یحکم بينکم و اللَّه عليم حکيم و ان فاتکم شلللی  من ازواجکم الی ليسلللئلوا ما انفقوا ذلکم 
الکفللار فعللاقبتم فلللتوا الللذین ذهبللت ازواجهم مثللل مللا انفقوا و اتقوا اللَّه الللذی انتم بلله ملمنون؛ ای 

که زنان باایمان برای هجرت نزد شللللما آیند آنها را آزمایش کنيد. اید هنگامیکه ایمان آوردهکسللللانی
گاهخدا نگردانيد نه آنها سللللوی کفار باز تر اسللللت. هرگاه آنها را ملمن یافتيد آنها را بهوند به ایمانتان آ

برای کفار حلال هسللللتند و نه کفار برای آنها حلال و آنچه را همسللللران آنها برای ازدواج با این زنان 
اج کنيد هرگاه مهرشلللان را به آنها اند به آنان باردازید و گناهی بر شلللما نيسلللت که با آنها ازدوپرداخته

گر کسلللی از زنان شلللما کافر شلللد و به بلاد  بدهيد و هرگز زنان کافر را در همسلللری خود نگه ندارید )و ا
که پرداخته که آنها حق دارند مهر اید، مطالبه کنيد همانکفر فرار کرد( حق دارید مهری را  گونه 

مطالبه کنند. این حکم خداوند اسلللت که درميان شلللما  اند( از شلللمازنانشلللان را که از آنها جداشلللده
گر بعضی از همسران شما از دست ان بروند )و بهحکم می سوی کند و خداوند دانا و حکيم است. ا

که همسلللرانشللللان کفار بازگردند( و شلللما در جنگی بر آنان پیروز شلللدید و غنایمی گرفتيد به کسلللانی
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که پرداختهرفته که همه به او ایمان دارید، اند مانند مهری را  اند، بدهيد و از مخالفت خداوندی 
 ( 11و 10ممتحنه: )«. بارهيزید

هایی که ميان رسول نامهاست. مفاد عهدازنظر علامه، این آیه بعد از صلو حدیبيه نازل شده 
گر از اهل مکه مردی به مسللللمانان پیوو اهل مکه نوشلللته شلللده  ؟ص؟خدا سلللت بود این اسلللت که ا

یکی از زنان مشللللرکان مسلللللمان شللللد و به »گردانند. مسلللللمانان موظف هسللللتند او را به اهل مکه بر 
او را به  ؟ص؟دنبال او آمد و درخواسلللت کرد که رسلللول خدامدینه مهاجرت کرد و همسلللر مشلللرکش به

ن را به آن ز ؟ص؟دليل پیامبر همينوی برگردانند. در عهدنامه درباره زنان چيزی نيامده بود. به
که شللللوهر به همسللللرش داده بود به آن مرد برگرداندشللللوهرش تحویل نداد، حتی مهریه «  ای را 

کلثوم دختر عقبه بن ابی معيط ام»فرماید: اللَّه جوادی آملی می(. آیت607، ص1384)طباطبایی، 
ی بود که از از زنانی بود که جزو مهاجران بود. او در سللللال هفتم هجری مهاجرت کرد و اولين مهاجر

اسلللللت و همسللللرش زید بن حارثه بود که در جنگ موته مکه به مدینه با پای پیاده مهاجرت کرده 
شهادت رسيد. بنابراین، زن و مرد در اسلام یکسان هستند. اسلام بااستمداد از همين اصل کلی به

 (. 322، ص1377)جوادی آملی، « استهای خود را به هردو صنف ابلال کرده عقلی و قلبی پیام

 جنگ و دفاع. 4-4
اللَّه باموالهم لا یسللتوی القاعدون من الملمنين غير اولی الضللرر و المجاهدون فی سللبيل»آیه پنجم: 

لی القاعدین درجه و کلا وعداللَّه الحسلللنی و  المجاهدون باموالهم و انفسلللهم عاللَّهو انفسلللهم فضلللل
کان اللَّه غفورا اللَّه المجاهدین علی القاعدین اجرا عظيما. درفضلللللل جات منه و مغفره و رحمه و 

اند با مجاهدانی که در راه رحيما؛ هرگز افراد باایمانی که بدون بيماری و ناراحتی از جهاد بازنشللسللته
که با مال و جان خدا با مال و جان خود جهاد کرده اند، یکسلللللان نيسللللتند. خداوند، مجاهدانی را 
دو گروه ندگان جهاد( برتری مهمی بخشلللليده و به هریک از اینکنخود جهاد کردند بر قاعدان )ترک

با پاداش  )به نيت اعمال نيکشلللللان( خداوند وعده پاداش نيک داده و مجاهدان را بر قاعدان 
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عظيمی برتری بخشلللليده اسلللللت. درجات مهمی از ناحيه خداوند و آمرزش و رحمت )نصلللليب آنها 
گر لغزشمی  ( 96و  95نسا: )«. د آمرزنده و مهربان استاند( خداونهایی داشتهشود( و )ا

ضللللرر یعنی، نقصللللان در وجود که مانع از قيام به جهاد و جنگ »فرماید: علامه در این مورد می
منظور ظفر بر دشمنان است مانند کوری، لنگی و بيماری. مراد از جهاد با مال، انفاق در راه خدا به

دلالت بر آن « و کلا وعداللَّه الحسللنی»جنگ اسللت. جمله دین اسللت و مراد از جهاد با نفس قتال و 
اند و رفتهنشلللينان کسلللانی هسلللتند که اوقاتی که دیگران برای جهاد بيرون میدارد که مراد از منزل

منظور ترغيب و اند. بنابراین، این کلام بهاحتياجی به رفتن آنها بوده در چنين حالی بيرون نرفته
به امر جهاد و مسلللابقه در رفتن به جنگ و پیشلللی جسلللتن از یکدیگر برای تحریض مردم برای قيام 

است. خداوند در این آیه هریک از قاعدین و مجاهدین را وعده پاداش شرکت در جنگ آورده شده 
اشاره دارد به اینکه سزاوار نيست ملمنين « اللَّه المجاهدینو فضل»است، اما آیه عبارت نيک داده 

وعده پاداش خوا و درنتيجه از جهاد در راه خدا و اعتلا کلمه حق و ازبين بردن قناعت کنند به 
باطل کسلللللالت نشلللللان دهند؛ برای اینکه فضلللللل و برتری مجاهدین بر قاعدین درجات مغفرت و 

نادیده گرفت. سللللبب فضللللل و برتری در این آیه، انفاق مال و بذل توان آن را رحمتی اسللللت که نمی
تواند اجر دنيوی یعنی، غنایم جنگی و هم اسللت هم میر این آیه ذکر شللده جان اسللت. اجری که د

باشلللللد و اجرهای معنوی آن، مغفرت و یک اجر معنوی یعنی، منزل ها و درجات رفيعه بهشلللللت 
«.  عبارتی درجات اخروی و معنوی هرچه هسلللللت ازطرف خداسلللللترحمت خداوندی اسلللللت. به

 ( 73، ص1376)طباطبایی، 
 جوادی آملی دیه در اسلللللام بر معيار ارزش معنوی انسلللللان مقتول نيسلللللت، بلکه اللَّهازنظر آیت

دستور خاصی ناظر به مرتبه بودن انسان کشته شده است و نشانه آن این است که اسلام بسياری 
کند، بيند و تساوی آنها را نفی میدارند، متفاوت می از افراد از زن و مرد را که اختلاف علمی یا عملی

که قبل از فتو مکه و پیروزی اسلللللام داند. خداوند درباره اختلاف کسللللیدیه آنها را مسللللاوی می اما
که بعد از فتو مکه در جهاد شللرکت و در راه خدا کمک کردند با کسللیجهاد، انفاق و کمک مالی می
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انفاق و جهاد کسانی از شما که پیش از فتو مکه »فرماید: سوره حدید می 10کردند در آیه مالی می
انفاق و  هسلللتند که بعداً به تر از کسلللانیاند با دیگران یکسلللان نيسلللتند. آنان ازنظر درجه، بزرگکرده

 (. 355، ص1377)جوادی آملی، « اندجهاد پرداخته

 . همانندی زن و مرد در امور اجتماعی5-4
ا معه علی امر جامع لم یذهبوا حتی انما الملمنون الذین آمنوا باللَّه و رسلللوله و اذا کانو»آیه شلللشلللم: 

یستأذنوه لبعض شأنهم فأذن لمن شئت منهم و استغفر لهم اللَّه ان اللَّه غفور رحيم؛ ملمنان واقعی 
اجازه که در کار مهمی با او باشند بیاند و هنگامیکسانی هستند که به خدا و رسولش ایمان آورده

اند. راسللللتی به خدا و پیغمبرش ایمان آوردهگيرند بهیکه از تو اجازه مروند، کسلللللانیاو جایی نمی
که دراین نان  به هریک از آ کارهای مهم خود از تو اجازه بخواهند  صللللورت هرگاه برای بعضللللی از 

بينی( اجازه ده و برایشان از خدا آمرزش بخواه که خداوند آمرزنده و مهربان خواهی )و صلاح میمی
للَّه جوادی آملی حضور زن در مسادل اجتماعی و سياسی همانند مرد اازنظر آیت( 62نور: )«. است

کمان زور مراجعه تواند برای اسللللتحقاق حق پایمال شللللده به محکمهتنها میاسللللت. زن نه های حا
تواند حامی حقوق دیگران باشللللد و موظف اسللللت حمایت از حقوق دیگران را معروف کند، بلکه می

ای حقوق جامعه را منکر تلقی کند. این آیه حضلللور همه مردان بداند و دفاع از حقوق شلللخص منه
جا داند و اطلاق و سياق این آیه و تنقيو منا  آن، زن و مرد را یکباایمان را در امور سياسی لازم می

شلللود مشلللخص می ؟ره؟شلللمارد. از سلللخنان امامشلللود و این حکم را برای هردو لازم میشلللامل می
اجتماعی وظيفه مشترک زن و مرد است با -که حضور در صحنه سياسی چون پیام دین این است

گوید چون زن ایمانش کم اسلللللت یا عقلش ناقص اسلللللت نباید در امور این بينش دیگر کسللللی نمی
 (. 303، ص1377سياسی دخالت و یا از حقوق جامعه دفاع کند )جوادی آملی، 

 گيری. نتيجه5
جایگاه زن در خانواده از نظر علامه طباطبایی، در آیه در تحليل محتوای تفسللللير آیات مربو  به 

سللللوره نسللللا  بطور آشللللکار به معاشللللرت نيکو با زنان و به بحث تأثير زن و مرد در جامعه به یک  34
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که نهاد خانواده کوچک ترین اجتماع اسلللللت و همکاری دو طرفه زن و مرد را ميزان اشلللللاره دارد 
ازه آنچه در توان دارد و بيشللتر از توان افراد انتظار نيسللت. در اسللت؛ البته هریک به اندیادآوری کرده

ترین مضمون ارتبا  عاطفی بين زن و مرد است. عشق و علاقه ميان آنها را سوره روم آشکار  21آیه 
شود که احترام متقابل وجود داشته باشد داند و این تنها در شرایطی حاصل میوسيله آرامش می

ن نيز یکی از ملزومات رسيدن به آرامش و یک موهبت الهی است. از تفسير آیه درنتيجه احترام به ز
شللود زنان رازدار و سللردار شللوهرانشللان هسللتند؛ یعنی امين آنها گونه نتيجه میسللوره نسللا  این 34

اللَّه جوادی درستکار محسوا شده است. ازنظر آیت باید باشند و این صفت از خصوصيات زنان
کدام سوره روم آشکارا گفته شده اصل گوهر هستی زن و مرد یکی است و خلقت هيچ 21آملی در آیه 

نسللا  به برتری مرد بر  34جدا از دیگری نيسللت، اما زن را آفریده تا مایه آرامش باشللد. در تفسللير آیه 
اسلللت، اما مراد این اسلللت که مرد چون در مسلللادل اجتماعی و اقتصلللادی توانایی  زن اشلللاره شلللده

ی دارد سرپرستی خانواده با اوست نه اینکه زن تحت فرمان مرد است، بلکه گفته شده مرد بيشتر
سللللرپرسللللتی زن و منزل را عهده دار اسلللللت، پس باز هم لطمه ای به مقام و مرتبه زن در خانه وارد 

 است، بلکه افضليت مرد در اجرای مسادل مربو  به خانه است. نشده 
مثابه همسر هویتی مستقل و طه، زن به 117و  123فاسير آیات ازنظر آقای مهدی مهریزی در ت 

برد و بدون تحميل در انتخاا ازدواج آزاد برابر مرد دارد از همه مزایای ازدواج و خانواده بهره می
بقره مشورت با زن را در گرفتن کودک از شير بيان کرده است؛ یعنی مادر در مورد  233است. در آیه 

اللَّه جوادی آملی هردو زن را مللایلله آرامش تی دارد. علاملله طبللاطبللایی و آیللتکودک خود اختيللارا
اند. علامه طباطبایی و مهدی مهریزی بحث اختيار و نظر مادر درباره کودک خانواده معرفی کرده

طورکلی هر سلللله مفسللللر زن را عامل ملثر و با هویت مسللللتقل در اند و به)مانند تغذیه( را مطرش کرده
اند چه در نقش مادری و یا همسللللری. در تحليل محتوای تفسللللير آیات مربو  به دانسللللتهخانواده 

ممتحنه بيعت زنان با پیامبر بيان  12اجتماعی زنان ازنظر علامه طباطبایی در آیه-جایگاه سياسی
بندند این دسللتورات بين زن و مرد مشللترک شللده که با اجرای دسللتورات اسلللامی عهد و پیمان می

شود. خی خاص زنان است و تخلف از این پیمان، تخلف از سنت اجتماعی محسوا میاست و بر
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توانند از جامعه مشللرک به دین اسلللام و به جامعه اسلللامی پناه سللوره ممتحنه زنان می10و  9در آیه 
گر قبلا پرداخت شلللده( به شلللوهر می او را  توانبياورند و نباید آنها را طرد کرد و با  بازگرداندن مهریه )ا

است که  سوره نسا  جهاد را باارزش خوانده 96و  95های نجات داد )ازدست همسر مشرک( در آیه
منظور دفاع از مک ب و سللرزمين اسلللامی اسللت و در فعل جهاد تفاوتی بين زن و مرد وجود ندارد و 

که همان حضللللور در جنگ رودررو  د برای زن باشلللللمی بنابر دلایل روانی در مک ب اسلللللام، قتال را 
 است. صلاح ندانسته 

سلللوره نور ملمن حقيقی کسلللی اسلللت که  62اللَّه جوادی آملی معتقد اسلللت در تفسلللير آیه آیت
هرگاه در امور اجتماعی که سياست هم نوعی از آن است، به حضورش نياز باشد باید حاضر شود و 

کارهای واج ب اسلللللت، اما باید حقوق تفاوتی بين زن و مرد قادل نشلللللده اسلللللت و دفاع از حقوق از 
کند یا اینکه جامعه را هم در آن فرض کرد. در این بيانات، سخنانی که کم عقل بودن زن را تأیید می

رسد ممکن است در ظاهر کند؛ زیرا وقتی کلامی از رهبران آسمانی میعقل زن ناقص است را رد می
شود. در ون درنظر گرفتن جنسيت میها بدادبی اطلاق به جمع مذکر شود، اما شامل همه انسان

گرچه اسم زنان مانند مردان گفته نشده، اما مهاجرت حق زنان است  10تحليل آیه  سوره ممتحنه ا
توانند به آنها پشللللت کرده و مهاجرت کنند که چه و برای دفاع از دین و مقابله با جامعه فاسللللد می

اند. در تفسللير آیه های ظالم را محکوم کردهومتهای خود حکها و مناظرهبسلليار زنانی که با خطبه
که در خانه است و تفاوت آنها با کسانی کنيم که اجر مجاهدین را ذکر کردهسوره نسا  درک می 95

گر کسلللی جرمی مرتکب شلللده باشلللد و باعث  اند بيان شلللدهنشلللسلللتند و جهاد نکرده اسلللت وحتی ا
 شود. رد و در کفاره نيز متساوی و حکم اجرا میقصاص شود در زن و مرد بودن تفاوتی ندا

اسللت، اما در ک ابی که منبع تفسللير جوادی آملی بوده اسللت درباره بيعت زنان صللحبتی نشللده 
دانند و زنان در صللللدر اسلللللام با سللللياسللللی می-علامه طباطبایی و مهریزی بيعت را امری اجتماعی

ی وجوا حضللللور زن و مرد در صللللحنه سللللياسللللی و اللَّه جوادی آملاند. آیترسللللول خدا بيعت کرده
اسللللت و مهاجرت را که در دنيای امروز پناهندگی به جامعه دیگر فرض شللللده اجتماعی را ذکر کرده

منظور دفاع از دین و دوری از جامعه مشرک اجر بسياری اند. مهاجرت بهاست را حق زنان دانسته
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شلللود و مجاهدان د شلللامل زن و مرد میاجتماعی اسلللت. جها-دارد و هجرت یک حرکت سلللياسلللی
اللَّه جوادی قدرت مناظره پاداش زیادی دارند. نظر هر سلللله در جهاد و مهاجرت یکی اسللللت و آیت

 است. سياسی را برای زنان قادل شده 
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